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AINDA ESTOU A APRENDER.

As tecnologias no apoio a avaliacéo e a intervencao

nas dificuldades na aprendizagem da leitura



NOTA PREVIA

A plataforma educativa interativaAEA - AINDA ESTOU A APRENDER

(https://aindaestouaprender.con)/ é um recurso educativo, de acesso livre, que tem

como finalidade principal apoiar a aprendizagem da leitura, nomeadamente em alunos
gue apresentam dificuldades (DAL).

Especifiamente, pretendetse disponibilizar a professores e a outros
profissionais um conjunto de atividades e materiais de avaliacdo que permitam a
descricdo quer dos conhecimentos/competéncias ja adousrido ambito da leitura,
guer das competéncias em que daras apresentam dificuldades. Esta avaliagéo deve
ser conduzida na 6tica da organizacdo de um plano de intervencédo individualizado e
adequado ao padréo e ao perfil de dificuldades de cada aluno.

Para tal, foi também desenvolvido um conjunto m@teriais,organizados em
duas Rginasc G h |j dzS e@& & 2 dzS A £IIHue RSmMitetm, respetivamente,
efetuar a avaliacao e o treino/consolidacao de aprendizagens no ambito da leitura.

Pais, outros técnicos, e alunos (com ou sem dificuldades) podem aceder
igualmente a Plataforma e a todas as atividades nela inseridas.

A concecao deste recurso pedagogico esta ancorada numa reviséo sistematica
da investigacdo que tem sido produzida na area das Dificuldades de Aprendizagem da
Leitura (DAL).

A construcdo destegecurso educativofoi possivel gracas ao financiamento
obtido no ambitodo Concurso de Apoio a Projetos de Investigacdo nos Dominios da
Lingua e da Cultura Portuguesas (Ref. 134604) promovido pela Fundacdo Calouste
Gulbenkian através do Programa Gulbenkig Lingua e Cultura Portuguesas em 2014.

Esta obra integra todos os conteudos desenvolvidos (e que fazem parte da
plataforma AEA), desde os referenciais teéricos as grelhas de avaliacéo, passando pela
descricdo dos procedimentos/atividades e materiaissar na avaliacdo e intervencao
nas DAL. Embora as atividades propostas sejam efetuadas maioritariamente em formato
RAIAGEFHEE Stla Sadnz GFrYoSY RAALRYNGSAA LI NI

Apesar de toda a informacado presente nesta obrareastassivel na plataforma,

entendeuse que a sua organizacdo em formato deoek, poderia constituise como


https://aindaestouaprender.com/

facilitadora na exploracéo da plataforma e como alternativa para os utilizadores que
preferem a leitura em formato livro.

Assim sendo, e uma vezug a presente edicdo reproduz, na integra, 0s
contetdos e materiais disponibilizados na plataforma, ao longo deste livro o leitor ira
encontrar, frequentemente, aexpressay Sa G LI | G F2 NI ¢

Alguns dos materiais usados sédo apresentados em formato audrdeo, pelo
jdzSz SY OFa2 RS &S 2LJiFNJ LN AYLI SYSyGl NI |
estes materiais terdo de ser previamente descarregados atravéRegositoriumda
Universidade do Minhceem http://hdl.handle.net/1822/42431 ou na Biblioteca da
plataforma emhttps://aindaestouaprender.com/

E permitida a duplicacdo de todos msteriais desta obra exclusivamente para

efeitos de intervencéo e de investigacao.

As autoras


http://hdl.handle.net/1822/42431
https://aindaestouaprender.com/
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PREFACIO

A leitura € hoje considerada uma competéncieve, indispenséavel aos cidadaos
das socieddes contemporaneas. As criangas e 0s jovens tém ataspecessidade de
ler para se desenvolverem, para aprenderem e terem sucesso na escola. Atingir a idade
adulta sem um sélido dominio desta competéncia, representa um séricambstao
desenvolvimento pessoal, condiciona o0 acesso aos bens culturais, poegam
qualificado, aos cuidados de salude, ao exercicio pleéaocidadania, & certas
circunséncias, pode mesmo constituir um fator de exclusdo social. No entanto, apesar
dos progressivos esforcos para garantir a escolarizagcdo universal, muitas criancas
continuam a enfrentar dificuldades na iniciacdo a leitura que ao longo do percurso
escolar nunca conseguem resolver e muitos adultos escolarizados ndo dominam
suficientemente a leitura para a poderem usar plenamente na sua vida quotidiana.

Professores e painterrogamse com frequéncia por que motividcriancagjue
enfrentam dificuldades na aprendizagem da leitura enquantas, ra mesma turma
avancama bom ritmo. Se a explicacao fosse simples e evidente, ha muito o problema
estaria solucionado, poispeocupacdo em assegurar a todos uma eficaz aprendizagem
da leitura € um dos objetivos centrais dos sistemas educativos.

Na nossa época, a investigacao sobre a leitura tem dado respostas relevantes a
esta e auma multiplicidade deoutrasquestdes. A partida analise do ato de ler e do
estudo de fatores presers no processo de aprendizagei®m sido possivel identificar
muitas dasdificuldades que podem afetar as criancas, bem como desenvolver
metodologias de intervencdo que permitem supémd. Comprovoise em face de
dificuldades com aleitura, surgidas nos primeiros anos de escolaridadena
intervencao precoce preventiva geralmente supera o problema, evitando que o atraso
condicioneo desenvolvimento cognitivo @ aprendizagem, inviabilizgons niveisde
desempenhoescolar e, mais tarde na idade adultayenha a afetara atividade
profissional e a insercdo social.

Entre os investigadores que em Portugal nié@m contribuidopara o estudo da
aprendizagem da leitura destacase as autoras desta platafoameducativaAINDA
ESTOU A APRENDERS tecnologias no apoio a avaliacdo e a intervencdo nas
dificuldades na aprendizagem da leitydestinadaao apoio decriancas do 1° ciclo do

Ensino Basico que apresentem Dificuldade#\prendizagem da Leitura (DAL).

Equipas do Centro de Investigacdo em Psicologia e do Centro de Investigacdo em
Estudos da Crianca da Universidade do Minho téndo a desenvolver umaotavel e
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frutuosa investigagdo nesta area, sempre associada a preocupacdo de sistematizar
conclusdes,tornandoas mais acessiveis aos docentpara lhes permitir op¢des
pedagdgicas cientificamente fundamentadas.

A plataforma agora disponibilizadesssenta no pressuposto cientifico de que
aprendizagem da leitura € um processo dindmico, ao alcantedds & criancas, mas
que, na fase de iniciacdo, ao primeiro sidal dificuldade se devera procuraentificar
a origemdo problema,seguindese de imediato atividadespreventives para evitar
impasses e desmotivacoaiys quais decorraratrasose insucesss.

Para viabilizar a identificacaios problemas séo apresentadas descricdes de
perfis de dificuldades, que tomam como referéncia o desempenho na descodificagéo e
na compreensdao oralA par, também indicadas atividades e disponibilizados
instrumentosde avalacdo e registalas competénciagdas criancagm dominios tais
como: consciéncia fonologica, fluéncia na leitura de palaspesentadas de forma
isolada, fluéncia na leitura de textos, compreensao oral e compreensdo de textos
escritos. Cada instrumento &@sdevidamente acompanhadpor explicacdes claras e
detalhadas da importancideterminantede cadadominio no éxitoda aprendizagem.
Parasuperar as dificuldades identificadas a plataforma oferece um vasto conjunto de
atividades e materiaisle facil utiliacdo, visandm treino sistematico degodas as
competénciaem que tenha havido detecéo dificuldades.

A disponibilizacdo em suporte digital, num formato interativo e em acesso livre
foi uma opcéo feliz, pois alarga a acessibilidads docentes, bem comnaos pais,
professores de educacéo especial, psicologos, terapeutas dadakestudiosos desta
tematicaetorna os conteudogais atrativos, o que permite um mais facil envolvimento
das criancas.

A plataformaAINDA ESTOU A APRENDERtecnologias no apoio a avaliacéo e
a intervencado nas dificuldades na aprendizagem da leitumastitui, portanto,um
recursoinovador emuito valiosg a que todos os docentes do 1° ciclo devem recorrer.
Estou certa que irgontribuir para aprofundaosbons resultados d&lano Nacional de
Leitura pois ofereceum modelo de intervencdo pedagogigae, transpondopara a
pratica as conckbes da investigacao cientifica, perngige muitas dadificuldades de
aprendizagenda leituramanifestadagelascrian@s na fase de iniciacagejam melhor
identificadas, compreendidasatendidaganto pelas escola, como pelas familias.

Isabel Alcada
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CAPITULO 1

DA CONCETUALIZACAO TEORICA DAS DIFICULDADES NA APRENDIZAGEM
DA LEITURA A AVALIACAO E INTERVENCAO. SABER MAIS

1. APLATAFORMA AINDA ESTOU A APRENDER
1.1. Enquadramento

De acordo com a analise dos resultados obtidos pelos alunos portugueses nos
exames nacionais de Portugués deasio (e apesar da enorme variabilidade ehsada
nos ultimos 3 anos) podeoncluirse que a percentagem de alunos que apresentam
dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita haidlo do Ensino Basico é
elevada. Embora ndo tenhamos acesso a dados precisos sobre a incidéncia das
dificuldades na aprendizagem da leitura (DAL) nosngiros quatro anos de
escolaridade do Ensino Basico, dados recolhidos no ambito de varias investigacbes
enquadradas em projetos financiados pela Fundacdo para a Ciéncia e a Tecnologia
podem proporcionar informacao sobre a taxa de incidéncia. Redifameste ambito, o
trabalho sobre a prevaléncia de alunos com dislexia realizado por Vale, Sucena e Viana
(2011) De acordo com as autoras, a taxa de incidéncia era de 5.4%. No entanto, esta
percentagem referese a alunos com dificuldades compativeis com o diagndéstico de
dificuldades especificas de leityraulgo dislexia.

Azevedo e Ribeiro (2016) analisaram os desempenhos de 1878 alunos no final do
1° ano de escolaridade, tendo verificado que 16.8% eram identificados pelos respetivos
professores titulares como tendo dificuldades na aprendizagem da leitdsia
percentagem pode estar subestimada, uma vez que, ao analisar os alunos que 0s
professores sinalizaram como ndo apresentando dificuldades na aprendizagem da
leitura, verificouse que 9.8% deles néo lia frases e textos do manual escolar adotado
para 01° ano de escolaridade com a velocidade e a precisao esperadas. Analisando as

competéncias em que os alunos (identificados como tendo dificuldades pelos respetivos



professores) revelavam dificuldadedservouse que o padréo era muito heterogéneo;
11.4% dos alunos revelava dificuldades na identificacdo de vogais; 29.4% na
identificacdo de consoantes; 78.9% na leitura fluente de frases e de textos do manual
escolar. No ambito da construcdo da Bateria de Avaliacdo de L@Ribairo, Viana
Santos, Cadime, ChavBsusa, Vale, & Spinillo, 201gjojeto financiado pela Fundagéo
para a Ciéncia e a Tecnologia (PTDEPEEI098592/2008), pedise, igualmente, aos
professoreqque indicassem os alunos d® @ = 545), 3 (n = 566) e 4 (n = 603) anos

de escolaridade que apresentavam dificuldades na aprendizagem da leitura. Constatou
se que cerca de 27% dadunos em cada um dos anos foi referenciactumo
apresentando dificuldades no dominio da compreenséao da leitura. Oéltiaatdrios

do Juri Nacional de Exam@¢donteiro et al., 2013, 2014)ndicam que: i) em 2014, a
percentagem de alunos que obteuen nivel igual ou inferior a 2 foi de 19% (n = 18577);
em 2013, na 12 fase, foi de 47% (n = 50017). Nas provas de afericédo realizadas em 2012,
20%dos alunos (n = 21967) obtewen nivel igual ou inferior a 2. Deve not® que

estas percentagens dizem respeito aos resultados globais, ndo estando disponiveis
nestes relatérios as percentagens por grupos (e.g. leitura, escrita, gramatica), pelo que
nao é possivel descrever a pertagem de alunos quebteveresultado igual ou inferior

ao nivel 2 especificamente em leitufilonteiro et al.,2012) No seu conjunto, estes
dados indicam que o numero de alunos rfcciclo do Ensio Basico com DAL €, ndo so
elevado, mas também heterogéneo no que diz respeito aos problemas especificos que
apresentam.

Sabendo que a eficacia da intervencgéo junto de alunos com DAL é condicionada
por trés condicbes, nomeadamente a precocidade, a indalidacdo e o carater
sisteméatico das atividades de apoio, e atendendo a necessidade de responder a um
grupo elevado e heterogéneo de alunos nas competéncias de leitura, a construcéo de
uma plataforma educativa dirigida a esta populacao visa proporciasapeofessores
ferramentas que possam ser (teis para a avaliacdo e a intervencdo atempadas. Os
resultados das provas de aferic@pe se prevé sejam realizadas pelos alunos no final
do 2 ano de escolaridadgpodem constituir uma primeira referéncia naaizacao dos
alunos com dificuldades na aprendizagem da leitura. Todavia, os resultados a devolver
as escolas deverdo proporcionar informacédo detalhada relativamente aos perfis de

dificuldades registados. O posterior encaminhamento destes alunos parasgraioo
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nos dois primeiros anos de escolaridadgual podesxplicar, em parte, um desempenho

insuficiente nas provas de afericdo. As competéncias de leitura adquiridasgndo

1° e do 2 anos séo decisivas para o desenvolvimento das competéncias de leitura nos

3° e # anos de escolaridade. Importa lembrar que os alunos véo enfrentar o desafio da

OGN} yaioen2 RS aFLINBYRSNI I f SNE Lledehtama £ SNJI LI
problemas ao nivel da fluéncia de leitura de palavras apresentadas de forma isolada e

de textos se encontram numa situacdo de desvantagem e em risco de verem as suas

dificuldades agravarerae nos anos seguintes.
1.2. Organizagéo

Na plataformaAINDAESTOU A APRENDEREAa informagéo e os materiais
disponibiliados estdo organizados em tréggias: 1) Saber ma) O que ja sei; e 3)

Vou aprender (ver Figura 1).

AINDA ESTOL A APREMDER

Saber mais O que ji sei Vou aprender
A Plataforma Consciéncia Consciéncia
AEA Fonologica Fonologea
Dificuldades na Identificagio de Fluéncia de
Aprendizagem da Letras Leitura de Palavras
Leitura Apresentadas de

Articulacao de Forma [solada

Avaliagio & Silabas ¢ —
Intervencio nas Constinsintes _F]'lJEtlx.Ia de
Dificuldades na Silabicos Leitura de Textos

Apremddizagem da —
’ i Fluéncia de

Lentura

Leitura de Palavras
Apresentadas de
Forma [solada

Fluéncia de
Leitura de Textos

Compreensio

Compreensio

Figura I¢ Estrutura da plataforma AEA
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a) umaapresentacao global da plataforma;

b) a explicitacdo dos referenciais tedricos adotados na definicdo de dificuldades
na aprendizagem da leitura, na avaliagéo e na intervengao;

c) as implicacBes decorrentes deste enquadramento tedrico para a elaboracao

dasatividades.

AR FAYIl aGh jdzS 2t aSAé¢ AyOfdzay

a) um conjunto de itens (organizados maioritariamente em pergunta/resposta)
gue explicitam o modo como o processo de avaliacdo esta pensado e organizado;

b) um conjunto de seis painéis, cada um dos quais coemgle atividades e
materiais destinados a avaliacdo da Consciéncia Fonoldgica, da Identificacdo de Letras,
da Articulacdo de Silabas e Constituintes silabicos, da Fluéncia de Leitura de Palavras
Apresentadas de Forma Isolada, da Fluéncia de Leitura desTdat@ompreenséao Oral
e da Compreenséo da Leitura;

¢) uma listagem dos procedimentos especificos a seguir para a promocéao de cada
uma das competéncias.

Os dados da avaliagdo deverdo ser usados na definicAo de objetivos de

intervencao e na selegdosmateriais disponiveisnaPAA Y I a+2dz | LINSY RS NE

AR FAYIl Gx2dz F LINBYRSNE AyOf dzAY

a) um conjunto de itens (organizados maioritariamente em pergunta/resposta)
com orientacdes globais para a organizagcao da intervencao;

b) um conjunto de quatro painéis com pastas de atividades de intervencao,
visando o desenvolvimento da Consciéncia Fonolégica, da Fluéncia de Leitura de
Palavras Apresentadas de Forma Isolada e da Fluéncia de Leitura de Textos. Este treino
é feito em articulacdo com atividades que envolvemCampreensdo Oral e a
Compreensdao a Leitura, estando o mesmo estruturado de acordo com os perfis de

dificuldades na aprendizagem da leitura apresentados pelos alunos.
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1.3. Acessibilidade

A plataforma é de acesso livre.
ParaacederaP3 Ayl a{lF0SNJYIAaé¢ ynz S ySOSaat NJ
obrigatdrio para aeder as outras duad PA A y Hj&ddzSo cet  aSA ¢ S a+2dz | LIN
O acesso a plataforma pode ser efetuado a partir de qualquer dispositivo mével
com acesso anternet A sua utilizacdo implica o uste microfone (integrado ou

externo) e auscultadores.

1.4. Destinatarios

A plataformadestinase a ser utilizada por alunos d diclo do Ensino Basico
gue apresentem Dificuldades na Aprendizagem da Leitura (DAL), orientados por
professores (titulares ou de apoio educativo) e/ou por pais/encarregados de educacao.
No entanto, as atividadggopostas podem ser realizadas também por alunos®duclo
do Ensino Basico sem DAL. Sugerejue, no caso dos alunos com DAL, a selecéo das
atividades seja orientada pelo professor, em funcédo das dificuldades identificadas nas
diferentes competénciasrerolvidas na leitura (e.g., leitura de palavras apresentadas de
forma isolada, fluéncia de leitura de textos, etc.).

Apesar de ter sido pensada como um sistema de apoio para alunos com DAL e
respetivos professores, podem inscreagere usar a plataforma tnos utilizadores, tais
como professores de educacédo especial, psicélogos, terapeutas da fala, investigadores,

alunos dos cursos de formacéo de professores e alunos de psicologia, entre outros.
1.5. Contexto e intervenientes
Os materiais e as atividades de avaliacdo e de intervencao foram pensados de

modo a poderem ser implementados em contexto escolar pelo professor titular de

turma (dentro ou fora da sala de aul@ventualmente em articulagdo com os



professores de apoio owutros profissionais. E também possivel programar o trabalho

para osalunos com DAtealizarem entasa.

1.6. Implementagao

A maioria das atividades de avaliacdo e de intervencéo é efetuada em formato
digital, embora se disponibilizem, igualmente, verséas\ejentes em formato papel e
lapis. E autorizada a reproducido dos materiais para efeitos de avaliacdo, intervencéo e
investigacao.

Em cada painek para cada uma das competénciado dadas indicacoes
detalhadas sobre os requisitos para a implementacadata$as e para a utilizacao dos
materiais disponibilizados.

A implementacéo das atividades pode ser efetuada nas modalidades individual,
pequeno grupo e grupo turma, dependendo exclusivamente da opg¢éo do professor.

E necessario dispor de computadores cbgacio ainternet para aceder a
plataforma bem como microfone e auscultadores.

O tempo requerido para as atividades propostas oscila entre os 15 e os 30
minutos. Caso uma atividade tenha de ser interrompida, os dados podem ser gravados
e a atividade podser retomada e completada num momento posterior. Para garantir a
sistematicidade do treino, este deve ser realizado preferencialmente com uma

periodicidade diaria.

1.7. Equipa de investigadores

A equipa é constituida por investigadores das areas da ledarknguistica e da

literatura, por psicologos e por professores de educacéo especial e do apoio educativo:

lolanda RibeirpDoutorada em Psicologia da Educacédo, Professora Auxiliar, Escola de
Psicologia, Universidade do Minho (Investigadeesponsavel).
Fernanda Leopoldina VianaDoutorada em Psicologia da Educacdo, Professora

Associada, Instituto de Educacéo, Universidade do Minho.



Adriana Baptista Doutorada em Psicolinguistica, Professora Coordenadora, Escola
Superior de Educacéo, Politéco do Porto.

Celda ChoupinaDoutorada emLinguistica¢ Sintaxe Professora AdjuntaEscola
Superior de Educacao, Politécnico do Porto.

Sandra SantgMestre, Doutoranda, Centro de Investigacdo em Psicologia, Universidade
do Minho.

Sara BrandapMestre,Doutoranda, Centro de Investigacdo em Psicologia, Universidade
do Minho.

Irene Cadimge Doutorada em Psicologia da Educacgéo, Investigadora, Centro de
Investigacdo em Estudos da Crianga, Universidade do Minho.

Carla Silva Mestre, Doutoranda, Centro de Intgmcdo em Estudos da Crianca,
Universidade do Minho.

Albertina FerreiraMestre, Professora de Educacéo Especial, Agrupamento de Escolas
de Moure e Ribeira do Neiva.

Lurdes CostaMestre, Professora de Educacdo Especial, Agrupamento de Escolas de
Briteiros.

Marisa Carvalhp Doutorada em Psicologia Vocacional, Psicologa, Agrupamento de
Escolas de Frazéo.

Helena AzevedoMestre, Doutoranda, Psicéloga, Agrupamento de Escolas Professor
Abel Salazar.

Tania FreitasiMestre, Doutoranda Centro de Investigacédo eRsicologia, Universidade

do Minho.

Séli ChaveSousa Mestre, Doutoranda, Centro de Investigagdo em Psicologia,
Universidade do Minho.

Joana Cruz, Doutorada em Psicologia da Educd&sioologaCamara Municipal de
Matosinhos

llda FernandedViestre,Psicologa, Agrupamento de Escolas Rosa RamBHroelinhos.
Maria do Céu Cosmblestre, Psicologa

Bruna RodrigugsViestre,Psicéloga.



1.8. Financiamento

A plataforma foi construidao Centro de Investigacdo em Psicologia (PSI/01662)
y2 NYoOA(G2 R2 LINRBa2SG2 a!AyRIF 9aid2dz I ! LINBYR
EducativaOnline de Avaliagdo e Intervencdo nas Dificuldades na Aprendizagem da
[ SAGdzNT ¢ FAYFIYyOAIR2 y2 /2yOdaNBE2 RS ! Ll2A2 |
Lingua e deCultura Portuguesas (Ref. 134604) promovido pela Fundagdo Calouste
Gulbenkian através do Programa Gulbenkian de Lingua e Cultura Portuguesas em 2014,
tendo sido cofinanciado pelundacédo para a Ciéncia e Tecnologia e pelo Ministério da
Ciéncia, Tecnologia Ensino Superior, através de fundos nacionais, e pelo FEDER,
através do COMPETE 2020, no a&mbito do acordo PortugalRGZB01-0145FEDER
007653e POCGI01-0145FEDERO7562.

1.9. Entidades parceiras

O desenvolvimento da plataforma teve o apoio de quagrupamentos de
escolas que colaboraram no processo de testagem da plataforma: Agrupamento de
Escolas de Briteiros e Agrupamento de Escolas Professor Abel Salazar, em Guimaraes;
Agrupamento de Escolas de Frazdo, em Pacos de Ferreira; Agrupamento dedgescolas

Real, em Braga.
1.10. Apoios e agradecimentos
Agradecemos a Radio Televisdo Portuguesa a autorizacdo para disponibilizar os

videos na plataforma, incluindo a sua transcricdo, e a Radio Universitaria do Minho a

colaboracado no processo de gravacéao e de tregato dos ficheiros audio.



2.DIFICULDADES NA APRENDIZAGEM DA LEITURA

2.1. Definicdo e concegao

A definicdo de dificuldades na aprendizagem da leitura (DAL) é complexa, na
medida em que é possivel encontrar, na investigacao, para a mesma problemética
diferentes designacdes que variaram ao longo do tempo, traduzindo mudancgas nos
posicionamentos tedricos, nas caracteristicas consideradas e nas hipoteses sobre a
SGA2t23AF RIFa 5!'[® 55aRS | dziAf Al oen2 RI
(Kussmaul, 1877; Schmidt, 16768)¢ ao presente, varias foram as designacbes
propostas. Refirge, a titulo de exemplo: cegueira congénita para as palavras
(Hinshelwoord, 1900; Morgan, 189&lexia do desenvolviment(Heitmuller, 1918;
Jackson, 1906)incapacidade especifica para a leityfaisenberg, 1978)leitores
atrasadoqRutter & Yule, 1975Qistarbio de leitura e de escri{®antos & Navas, 2004)

e, a mais frequentemente utilizada, dislexia. Esta diversidade na terminologia usada
pelos investigadores persiste na atualidade (e.g.: dificuldades de leitura, dificuldades
especificas dieitura, atraso na leitura, disturbio de leitura, dificuldades inesperadas de

f SAGdz2NF = RA &t SEAI X dvee adolada § teignaCho d@emlEbacdo R 2
da aprendizagem especifica com défice na leiti#iaerican Psychiatric Association,
2013)

A distincdo entre dificuldades gerais de leitura e dificuldades especificas de
leitura € uma das que tem merecido especial atencéo por parte dos investigadores, uma
vez que se sustenta que as mesmas sao devitlsras etioldgicos distintos. Assim, as
primeiras resultariam quer de fatores extrinsecos (e.g., organizacdo pedagogica e
didatica deficientes, a proveniéncia de um meio socioecondmico e cultural
desfavorecido), quer de fatores intrinsecos (e.g., defui@s sensoriais, deficiéncia
mental, deficiéncias fisicas ou motoras). Por sua vez, a expressao dificuldades especificas
de leitura, frequentenente utilizada como sin6bnimo ddislexia, estaria presente em
sujeitos que retunem todas as condicGes favorapeis a aprendizagem da leitura e
gue, apesar disso, tém dificuldades significativas nesta aprendizéigefior, 2000)

Esta distincdo ndo é, no entanto, consensuaiificandose que o termo dislexia € usado

guer como um termo genérico que abrange os alunos que apresentam dificuldades de

5 {



aprendizagem, quer para identificar um subgrupo especifico de criangas na categoria de
dificuldades na aprendizagem da leitura quanfestam problemas de descodificacao,
na auséncia de dificuldades de compreenséo, mas que possuem um QI dentro da média
(Elliott & Grigorenko, 2002Nesta segunda perspetiva, a dislexia é definida como uma
dificuldade especifica da aprendizagem da leitura e da escrita, que persistegaaln
vida, e que consiste na nao aquisicdo do seu automatismo. Ocorre em criancas
normalmente inteligentes, com instrucdo adequada e sem perturbacbes sensoriais
(Snowling, 2000)

No ambito desta plataforma optese pela designacdo Dificuldades na
Aprendizagem da Leitura (DAL), partindo do pressuposto que as dificuldades registadas
sdo transitérias e podem ser superadas. Nessetido, a plataforma AEA visa
proporcionar um conjunto de atividades que permitam:
a) a descricdo dos conhecimentos e das competéncias ja adquiridos e daqueles em que
o aluno apresenta dificuldades;
b) um treino sistematico nas areas em que foram ide@das dificuldades. Esta
orientacdo é congruente com a proposta de Elliott e Grigor€BR02)

Partindo destes trés conceitos basilaredificuldades transitorias, identificacao
de areas fortes e fracas e intervencao dirigida avaliacao e a intervencao propostas
na plataforma centranrse raquilo que o aluno sabe eaquilb que ainda precisa de
aprender, e justificam a designacao adotada neste prag&tNDA ESTOU A APRENDER.
Esta designacdo tem subjacente a assuncdo de que a aprendizagem da leitura € um
processo ainda em curso (visdo dinamica), por oposicdo a uma Visao naisaest
determinista da aprendizagem, associada ao ¢ess0. Esta assuncdo permitaas
LINEPFSaa2NBaz | 2dzRIFNJ 24 Ffdzy2a | &adzoadAddzi N
RATAOdZ RFRSax yn2 aSA tSNEOZI O2Y &pdBljdzs yOAl
dzYl  yIFNNJ dA@F O2Y LRGSYOAlIf RS YdzRlIycel I YA
YAz &aSAX YlFa ANBA FLINBYRSNE ®

2.2. Padroes de dificuldades

As manifestacdes especificas associadas as DAL séo diversas, podendo incluir: a

leitura soletrada (silaba aalfla ou palavra a palavra); a repeticdo de silabas, de palavras
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ou de frases; a leitura e a escrita em espelho; saltar, retroceder ou perder a linha de
leitura; na leitura silenciosay murmurio ou a movimentagdo dos labios; a lentiddo e
problemas de compreenséo.

Paralelamente as dificuldades na aprendizagem da leitura, é frequente
registaremse varios problemas de ortografia, nomeadamente:

- problemas com origem em questdes de percegdautomatizacdo gréfica,
como a confusédo entre letramm diferengas subtis de grafia (e.g:0,ac0) ou com
grafias similares, mas com diferentes orientagdes no espaco (algdb, p-b, p-q);

- problemas com origem endeficits de desenvolvimento daconsciéncia
fonoldgica: confusdo entre grafemas que representam sons que possuem pontos de
articulacéo préximos (e.g.-td j-ch, ¢g, mb, b-p, +f); metateses, ou seja, inversdes
parciais ou totais de constituintes silabicos (e.g.;ram sotlos, preper); substituicbes
de palavras por outras normalmente da mesma classe, de estrutura fonolégica (nmero
de silabas, formato silabico, acento prosodico) similar, porém com significado diferente
(e.g., saltotsalvou ou faltou); adicdo ou omissdo de sons owitibas (e.g., famosa
fama, casacasaco).

Sdo ainda comuns alteracbes na memoria, problemas de lateralidade e
dificuldades na matematica e na producéo esdidafior,2000)

Verificase igualmente que os alunos com DAL apresentam outras problematicas
associadas, como inseguranca e percecdes de autoeficacia muito baixas, dificuldades de
atencao/concentracdo, ansiedade e depressdo. A motivacao para a leitura ensentra
geralmente comprometida em resultado das dificuldades percebidas pelo aluno, com
evitamento das atividades de leitura, o que, por sua vez, tem repercussfes na
aprendizagem dos restantes conteudos curriculares. As situacdes de leitura em voz alta
sdo eviadas por desencadearem uma elevada ansiedade. Os resultados da investigacéo
demonstram que a presenca de problemas de leitura Acado de escolaridade
aumenta a probabilidade de ocorréncia de problemas de comportament® ao@de
escolaridade. Por suay, a presenca precoce de problemas de comportamento prediz
dificuldades de leitura subsequentéslliott & Grigorenko, 2002)

Na avaliacdo preconizada na plataforma AINDA ESTOU A APREENDEER
contempladas variaveis de natureza emocional, comportamental ou cognitiva, cuja

abordagem ted de ser completamente diferenciada. Opts@ por circunscrever a
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avaliacdo as competéncias de leitura, com énfase nas competéncias ja adquiridas e nas

gue ainda necessitam de treino.

2.3. Efeitos a médio e longo prazo das dificuldades na aprendizagem da leitura

De acordo com Mathes e Dentd2002) considerando dados referentes aos
Estados Unidos, nas criangas que fario de escolaridade ndo conseguem aprender a
ler de modo adequado ao seu nivel de escolaridadg@robabilidade de manterem
dificuldades na leitura no°® no # anos € de 90% e a probabilidade de continuarem a
apresentar dificuldades nos anos seguintes € de 75%. Segundo os mesmos autores, a
AYy@SaiagAdalenz2 (GSY Y23aid Nl R2elvengid noy anBsZnicikiy S lj dzN O
de aprendizagem € eficaz, com a maioria das criangas, na prevencdo de
LINPOf SYFakRAFAOdz R RSa RS fSAGdz2NI ¢ 6L mypbo

Os niveis de competéncia em leitura aos 15 anos refletem a trajetéria da (néo)
aprendizagem da leitura, com osaminiciais de escolaridade a terem um papel critico.
Esta relacao foi descrita por Stanov{d986)como oEfeto de Mateus Com base na
passagem biblica que descreve o fendmeno segundo o qual os ricos se tornam mais ricos
e 0s pobres, mais pobres, Stanovich aplicou o conceito a leitura, indicando que a
investigacdo mostra que os alunos com dificuldades iniciais na aprenciziEgkeitura
tendem a ter cada vez mais dificuldades, verificasd@m oposto para quem comeca
sem problemas. Como explicar este efeito? Nas fases iniciais de leitura, os alunos com
dificuldades na descodificacdo sdo menos expostos a textos do que gsasessem
dificuldades (reducdo da pratica). Adicionalmente, os textos que tém de ler séo
percebidos como muito dificeis. A combinacdo destas condicGes tem varios efeitos,
sendo de realcap facto de a percecdo ddeficits de desempenho na leitura ndo
proporcionar reforcos positivos, acarretando consequéncias motivacionais significativas
as quais acrescem as dificuldades ao nivel da compreensdo desencadeadas pelos
problemas na descodificacao.

N&o sendo a descodificagdo uma condicdo suficiente para a ceng#ie da
leitura, €, no entanto, uma condicdo necessaria. Nas situa¢cdes em que os alunos nao
conseguem efetuar uma leitura rapida e sem esforco das palavras ndo conseguem

libertar os recursos cognitivos necessarios para a compreensao do(xmingham
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& Stanovich, 1998; Meyer & Felton, 199®ste circulo explica que os alunos que
apresentam dificuldades na fase inicial da aprendizagem da leitura tendem a-faanté

e até a aumentdas, tanto mais que, a medida que progridem na escolaridade, as
exigécias de leitura aumentam e aumenta a complexidade dos textos a ler. A
necessidade de quebrar este circulo vicioso justifica a necessidade de intervir e
proporcionar apoio aos alunos com dificuldades na aprendizagem da leitura o mais
precocemente possivel.

Estes dados apontam no mesmo sentido dos decorrentes dos estudos PISA
(OECD, 201@® sao particularmente preocupantes, dadas as implicacdes que 0s niveis
de literacia tém quer na parijgacdo social e civica, quer na preparacdao para as
exigéncias do mercado de trabalho. As atividades sociais e os semigesguer dos
governos, quer das empresas exigem cada vez mais dos cidaddos competéncias de
literacia. A literacia potencia e é fhEdora do desenvolvimento de capacidades e de
competéncias de reflexdo, de critica e de empatia, contribuindo para um sentido de
autoeficacia, identidade e participacdo plena na sociedade. E, ainda, fundamental nas
interacOes parentais e na gestdo da dalRelativamente ao mercado de trabalho, &
conhecido que este esta cada vez mais dependente das competéncias de literacia,
necessarias parprocurar,conseguir e manter um emprego: as industrias emergentes
requerem conhecimentos e capacidade de inovag@otarefas bracais sdo, cada vez
mais, substituidas por maquinas, e as que sobram requerem mais competéncias e mais
educacdao; os jovens com problemas de literacia podem encesérgermanentemente
desempregados; os individuos tendem a viver mais anogabalhar até mais tarde,
verificandese que a probabilidade de manter um emprego para toda a vida € cada vez
menor. Por ultimo, a progressdo em termos de carreiras requer formacgao continua e
aquisicdo de conhecimentos e competéncias que acompanhem o dtmaavancos

tecnolégicogEuropean Comission, 2012)

2.4. Programas de intervenc¢ao nas dificuldades na aprendizagga leitura

A investigacao realizada nas ultimas décadas conduziu a identificacdo de um
conjunto de orientacdes e de procedimentos que se mostram eficazes na intervencao

nas dificuldades na aprendizagem da leit(eag. Defior, 2000; Duff & Clarke, 2011;
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Snowling & Hulme, 2005Na comunidade cientifica etnacional tém sido construidos

e avaliados vérios programas de interven¢da. Gayo et al., 2014; Gomez, Defior, &
Serrano, 2011; Saine, Lerkkanen, Ahonen, Tolvanen, & Lyytinen, 2QKsr8a, van

der Leij, & Stoel, 2009; Vadasy & Sanders, 2008mbém em Portugal tém sido
desenvolvidos varios programas de interven(ég., Teles, 2018)rigidos a alunos com
dificuldades na aprendizagem da leitura, embora, na maioria dos casos, associados a
teses de mestrado ou de doutoramento (e.g., Azevedo, 2008; Fernandes, 2009; Ferreira,
2008;Ribeiro, 2005) e de difusdo limitada. A esta difusdo limitada acresce o facto de
todos eles implicarem o treino sisteméatico fora da sala de aula, de forma individualizada,
em pares ou em pequenos grupos, exigindo, por isso, recursos humanos adicionais para
a sua implementacdo. Ora, a igualdade de oportunidades so é consegestasgerem
oferecidas nos contextos a que todos acedem, neste caso, a escola. Foi essa a filosofia
subjacente a disponibilizacaonling em 2010, de dois programas dirigidos anakido

3° e do 2 anos do 2 ciclo(Vianaet al.,2010a, 2010bg a alunos do2ciclo do Ensino
Basico(Ribeiroet al., 2010a, 2010bkisando o ensino explicito da compreenséo da
leitura.

E, dealgum modo, paradoxal que, apesar do vastopusde conhecimento
cientifico acumulado em torno da avaliacdo e da intervencdo nas dificuldades na
aprendizagem da leiturgpara aprofundamento consultar NRP, 20089 registe uma
baixa transferéncia deste conhecimento para o apoio aos alunos com dificuldades na
aprendizagem da leitura. Uma razaqbeativa é apresentada no relatério ja referido
(European Comission, 2012): a instrucédo individualizada € mais eficaz quando realizada
por professores com treino especializado na identificacédo, na avaliacdo e na intervencao
nos problemas de leitura (p. 3% Na Unido Europeia, apenas em oito paises 0s alunos
com dificuldades na aprendizagem da leitura recebem apoio facultado por professores
SALISOAFEATFR2& yI + NBF RIF fSAGdZNI & adza(G2a
professores especializados emh & A Odzf R RSa RS [ LINBYRAT I 3SY
Portugal enquadrae neste grupo de paises. Embora existam professores que apoiam
alunos com dificuldades na leitura, a maioria deles néo é especialista neste dominio.

Existe, assim, um hiato importante eato conhecimento cientifico no dominio
da avaliacdo e da intervencdo nas dificuldades na aprendizagem da leitura e a sua

utilizagcdo em contextos de apoio educativoconstrucéo da plataformainda Estou a
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Aprenderfoi pensada de modo a colmatar este lwatisponibilizando aos professores
de I° ciclo do Ensino Bésico um conjunto de atividades e de materiais de avaliacao e de

intervencao a gar no apoio a alunos com DAL.

3. AVALIACAO E INTERVENCAO NAS DIFICULDADES NA APRENDIZAGEM DA LEITURA

3.1. Perfis de dificuldades na aprendizagem da leitura

¢SYR2 LI2N NBFSNBEYOAl 2(GdughRRng, 198&®)Y LI Sa R
possivel descrever quatro perfis de leitura, os quais sao ilustrados na Fi(Dwdf X
Clarke, 2011, p. 4)A sua definicAo tem em consideracdo o desempenho na

descodificacé e na compreensao oral.

Descodificacdo pobre; Boa descodificacio;

Boa compreensdo Boa compreensio

Descodificacdo

Descodificacdo pobre; Boa descodificacdo;

Compreensdo pobre Compreensdo pobre

wafendu)| ep oesuaaidwo)
4

Figura 2 Perfis de Leitura (traduzido dzuff & Clarke, 2011)

No quadrante superior direito localiz® a maior percentagem de alunos, ou
seja, agueles que apresentam um desempenho adequado nas duas competéncias. As
criancascom dificuldades na aprendizagem da leitura (DAL) distribsenpelos
restantes quadrantes, que correspondem a trés perfis distintos: a) dificuldades de
descodificacdo, sem problemas de compreensao oral; b) dificuldades de descodificacdo
e de compreensaoral; c) sem dificuldades de descodificacdo, mas com dificuldades de

compreensao oral. Embora por razdes diferentes (i.e., dificuldades de descodificacéo
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e/ou de compreenséo oral) todos os alunos com DAL apresentam problemas na
compreensao da leitura.

A representacao grafica adotada na Figura 2 poderia sugerir que a percentagem
de casos em cada quadrante é idéntica, mas tal ndo corresponde a realidade. A maioria
dos alunos sem dificuldades na aprendizagem da leitura-séu#o quadrante superior

direito ea percentagem de casos nos restantes quadrantes € variavel.

3.2. Quando comecar a intervencao?

O ré&cio entre o numero de alunos com dificuldades na aprendizagem da leitura
e 0S recursos humanos necessarios para assegurar um acompanhamento sistematico e
gue d@enda ao seu nivel de aquisicao das competéncias de leitura determina, em muitos
casos, que os alunos sejam acompanhados frequentemente a partiP dgm® de
escolaridade. Aléem da questédo pragmatica, que se prende com a necessidade de gerir
0s recursos hummnos disponiveis, existe também o pressuposto de que as dificuldades
observadas no°l y2 &an2 &y 2 NYutrapassavessd longl? dal2 ana de? =
escolaridade. Embora tal aconteca em alguns casos, este pressuposto ndo pode, de
modo algum, ser generalizado.

bdzYl NB@ZA&an2 RS Ot NA2a SaiddzRz2a a20NB 24
junto dos alunos que apresentam dificuldades na aprendizaga leitura, Torgesen
(2002) aponta como consequéncias, 0 atraso no desenvolvimento do vocaahui
leitura pouco fluente, a demonstracdo de atitudes negativas face a leitura, a falta de
motivacdo para a leitura e o desenvolvimento limitado de estratégias de compreenséo.
Por ultimo, e sintetizando os dados de estudos longitudinais, o autor rafeda que
estesmostram que os alunos que acabam®aho de escolaridade com dificuldades na
aprendizagem da leitura raramente atingem, no final ditlo do Ensino Basico, um
nivel médio nesta competéncia. No seu conjunto, estes dados sugerem a dadessi
de alocar recursos para a identificacdo precoce das dificuldades na aprendizagem da

leitura e para a implementacdo de programas de cariz prevefifiomgesen, 2002)
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3.3. A especificidade da intervengédo junto dos alunos com dificuldades na

aprendizagem da leitura

A investigacdo realizada nas Ultimas décadas conduziu a identificagdo de um
conjunto de estratégias que se tém mostrado eficazes na intervencédo nas dificuldades
na aprendizagem da leitura. Esses procedimentos seréo detalhados, no dmbito das
varias competéncias para as quais se apresentam propostas de intervencao, nesta
plataformapedagdgica.

Deve realgcase que os procedimentos de intervencdo sado adequados para
criancas com e sem dificuldades na aprendizagem da le{fNRP, 2000)A sua
SALISOAFAOARIRS NBaARS ylI ySO®aalditRamRas RS
intensivo, mais explicito e mais individualizado do que aquele que pode ser facultado
numa sala de aula com 20/30 alun@®rgesen, 2002, p. 13)

No relatério da European Comissig2012) é, por um lado, apontada a
necessidade imperiosa de se desenvolverem mecanismos que permitam apoiar 0s
alunos com dificuldades na aprendizagem da leitura e, por outro, elencado um conjunto
de recomendacdes mais especificas: 1) a intervencadifiasldades na aprendizagem
da leitura deve ocorrer 0 mais precocemente possivel; 2) o apoio prestado deve ser
individual ou em pequeno grupo, de forma sistematica e regular, com vista a que
rapidamente os alunos adquiram as competéncias de leitura delacom o esperado
para o seu ano de escolaridade; 3) as estratégias pedagodgicas a implementar devem ser
diversas e adaptadas as dificuldades de cada aluno; 4) a avaliacdo das dificuldades de
aprendizagem dos alunos constitui um passo central na defirdadguantidade e da
gualidade dos apoios a prestar; &)municiamento de docentesde ferramentas de
avaliacdo e de intervencdo adequadas e eficazes na resolucdo das dificuldades na
aprendizagem da leitura. Neste contexto, podem ser usados diverseriais,

destacandese o recurso a ferramentas digitais.
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3.4. Como intervir?

Importa aqui referir, a titulo ilustrativo, um conjunto de programas de cariz quer
remediativo, quer preventivo, que foram adaptados/construidos em Portugal para
criancas emdade préescolar e no 4ciclo do Ensino Basico:

a) Graphogame Portugués Alicer@&ucena, Cruz, Viana, & Silva, 2006¢raphogame
Portugués Alicere é a adaptacdo para o portugués de software de origem
finlandesade apoio a aprendizagem da leitura e da escrita. Tem como objetivo o
treino das relagbes graferfanema com alunos em risco de virem a experienciar
dificuldades na aprendizagem da legur

b) Jogos Interativos de Leituf€ruz, Ribeiro, & Viana, 2014a, 2014Bjograma de
literacia  familiar destinado a criancas em idade -pséolar
(http://jil.miew.com.pt/).

c) Falar, Ler e Escrever. Propostategradoras para jardim de infanci@iana &
Ribeiro, 2014) Programa destinado a criangas em idade -gséolar a se
implementado em contexto de jardim de infancia.

d) A Ler Vamas (Cruz et al.,2014) Programadestinado a identificacdo de criancas
em riscoeducacionaho ambito da leitura e da escrita e a implementacédo de uma
intervencgdao sistematica, estruturada e complementar a dos educadores de infancia
com oobjetivo de promover competéncias de literacia emergente que facilitem a
aprendizagem formal da leitura e da escrita.

e) Método Fonomimico Paula TeléBeles, 2012) E um métodofonico-silabico e
multissensorial de desenvolvimento das competéncias fonolégicas, de ensino e
reeducacédo da leitura e da escrita

f) Padrinhos da LeituréFenandes & Ribeiro, 2015Projeto de cariz preventivo que
visa o desenvolvimento da fluéncia de leitura em alunos®n® de escolaridade.

g) Aprender a compreender torna mais facil o sapéanaet al., 2010b) Programa
destinado a alunos do°2® 4 anos de escolaridade, tem como objetivo a aquisicao
de niveis superiores de desempenho em compreenséo da leitura.

h) O ensino da compreenséeitora. Da teoria a pratica pedagdgiddm programa de
intervencdo para o 2ciclo do Ensino Basi€Wianaet al.,2010a) Versao destinada

a professores que explicita os racionais tedricos e as orientagbes a adotar na
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http://jil.miew.com.pt/

AYLE SYSy il cen 2Apreider RISBNEBISE YRS NI 2Ny I YI A&
(http://hdl.handle.net/1822/11219.

i) A descoberta do livro e da bibliote@siana & Rocha, 200@rograma de promogao
da linguagem e da litacia junto de criancas de idades compreendidas entre os 5 e
0S 6 anos.

J) Melhor falar para melhor ler: um programa de desenvolvimento de competéncias
linguisticag4-6 anos)Viana, 2002)Programa de promocéao do desenvolvimento da
linguagem e da literacia emergente destinado a criancas de idades compreendidas
entre 0s 4e os 6 anos de idadéttp://hdl.handle.net/1822/9354.

Na plataformaAinda Estou a Aprend€AEA), as atividades propostas para a
intervencdo ndo se encontram organizadas por ano de escolaridade, mas por
competéncias. Embora estejamos de acordo com as orientacfes atuais sobre a
necessidade de iniciar a intervencéao rfoaho, bem como de implementar programas
preventivos junto das criancas em idade jsolar, pretendetse nesta plataforma
proporcionar um conjunto de atividades que permitam o desenvolvimento da fluéncia
de leitura de palavras apresentadas de forma isaladla fluéncia da leitura de textos,
cuja intervencao é articulada com a consciéncia fonolégica e com a compreenséo oral e
de leitura. Dificuldades nestas competéncias podem ser observadas nos alunos que se
encontram em diferentes anos de escolaridadelfaiclo do Ensino Basico, pelo que
decisbGes sobre as competéncias nas quais € necessario intervir devem-fases
resultados da avaliacdo individual e ndo no ano de escolaridade em que a crianca se
encontra.

A plataforma AEA proporciona aos professorgn conjunto de atividades e
materiais visando o treino sistematico da consciéncia fonoldgica, da fluéncia na leitura
de palavras apresentadas de forma isolada e na fluéncia de leitura de textos. Este treino
€ efetuado ndo de modo isolado, mas articuladon atividades de compreenséo oral e
de compreensédo da leitura. Esta opcdo decorre daquilo que se entende serem o0s
objetivos da leitura e das dificuldades que os alunos apresentam na sua aquisicdo. Como
NEFSNBE ¢2NHBS&SY 0HAAH N0 dideitura)é ajdar o8 d@uddS & A @ 2

adquirir o conhecimento e as capacidades necessarias para compreender o material
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AYLINBa&a2¢d !'a 2LJepSa G2YFREFA Yyl Stlo2Nl cen?2

estas linhas de orientagéo.

A intervengcdo é ancorada navaliacdo das competéncias em que os alunos
apresentam dificuldades. E a avaliacio que determina, em grande parte, a previsdo da
frequéncia e da duracdo da intervencdo, bem como as competéncias especificas que
serdo objeto de intervencgdo, assegurando quepoio dado € adaptado a cada aluno. O
recurso a uma ferramenta digital com acessdine,como € a plataforma AEA, permite
organizar este apoio individual, sistematico e regular, ja que disponiliiNzasos

materiais de avaliagéo e de intervengéo.

3.5. Corsciéncia fonoldgica

3.5.1. Conceitos

No ambito da aquisicdo de competéncias linguisticas em lingua materna,
designase consciéncia fonoldgica a capacidade para discriminar e manusear diferentes
tipos de unidades linguisticas em sequéncias orais (cf. Freiitas, 2007). E esta
consciéncia que permite a crianca:

a) reconhecer as fronteiras das palavras, enquanto unidades sonoras com significado
(ex.:os/bracosem [u Brasw@ ¢ mesmo quando integradas em palavras fonolégicas.
Aqui, a consciéncia fonoldgica é apoigmda consciéncia morfologica e pelo uso
pragmatico da lingua;

b) identificar as silabas de uma palavra (ex.: ['Rg.em <bracos>}{ o que revela
consciéncia silabica

c) discriminar unidades menores dentro de cada silaba (ex.: [Br&.=m
<br/a.c/os>)c 0 que revelaonsciéncia intrassilabica

d) discriminar e identificar sons da fala (eX} [r] [a] [s] [u] B em <bracos>} o que
revelaconsciéncia fonémica ou segmental

E hoje consensual que a aprendizagem da leitura e da escrita e a competéncia
fonoldgica, nomeadamente a consciéncia fonémica, se influenciam mutuamente (cf.

Adams, 2003; Veloso, 2003).
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3.5.2. Como se chamam os sons da lingua?

Os sons da lingua, enquanto realidade abstrata, chasafonemas e, quando
realizados em palavras, cada um deles éfomne.

Os fones sao produzidos pelas cordas vocais e pela acédo conjunta de diferentes
orgdos do aparelho fonador ao mesmo tempo que respiramos (durante a fase da
expiracdo), e sdo percecionados pelo ouvidis falantesproduzem varios sons
diferentes ungdos outros (fones), e que podem sofrer pequenas ou grandes alteracoes
nas suas caracteristicas acusticas e articulatérias (efeitos de coarticulacao) em funcao
dos sons que lhes estdo proximos (por ex.: para <as aulas> podemos produzir
<azaulas>frawh]u <ajaulas>f gwinR]}

A regiao onde nascemos ou moramos pode interferir nas nossas capacidades de

producao, discriminagcao auditiva e articulacao.
3.5.3. Que variagcbes admitem os fones?

As variacdes dos fones, como o nome indica, chasigsh I f 2 F2y Sasx 2t lj
quer dizer variacao.

Assim, para o som [s] da palavra <cagca> podemos ter varias realizagdes, como
OViBl 30 Yy 2 NY I B RNWE NE I dF$F NBEIA2y I+t RFA RALFE S
(variante individual realizada por um falante com pouca mobilidade da lingua, que
realiza o [s] como interdental) mas estamos sempre perante a mesma unidade
fonologicag o fonema /s/.

Também o sonfd em palavras com o digrafo <ch>, por exemplo em <chaves>,

L2 RS & SNJ NBawsk o yR2NXG 2 YLAI R} 2variantedegi@nal das o \

dialetos setentrionais), mas estaremos sempre a realizar o fongma /
3.5.4. Os fonemas também podem variar?

N&o. Os fonemas séo unidades estaveis que fazem parte de um sistema abstrato,
gue identificam uma determinada Lingua e nos permitem afirmar que os falantes de

uma comunidade, apesar das varias variagdes, falam todos a mesma lingua.
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E uma generalizacéo fraente o uso da designacdonemapara a realidade

variavelfone, mas nao é correta.

3.5.5. O que é uma silaba?

Uma silaba é uma unidade linguistica maior do que o som, sem significado. A
silaba é uma unidade fonoldgica (cf. Mateus, Falé & Freitas, 2005), mas, por razées
praticas, falase muitas vezes em silabas gréficas, silabas fonoldgicas, silabas fonéticas e
sibbas métricas.

As silabas graficas compdem as palavras escritas e seguem as regras da
ortografia, sendo a identificacdo das suas fronteiras importante para a translineacéao.

As silabas fonoldgicas sao aquelas que existem na nossa consciéncia fonolégica.
O seu conhecimento desenvohs intuitivamente, por exposi¢io direta a lingua. E a
consciéncia das silabas fonoldgicas da nossa lingua que nos permite, por exemplo, saber
se estamos perante um falante do Portugués Europeu ou do Portugués do Brasil.

As sildas fonéticas correspondem a uma segmentacéo das producdes reais que
correspondem a articulacdes particulares de diferentes falantes.

As silabas métricas sdo uma medida de versificacdo importante para a analise
ritmica de um poema e admitem ser contabilidees de modo diferente das silabas
fonologicas, em funcdo de varias possibilidades como a crase ou a supressao,

normalmente verificase a eliminacdo da silaba atona final.

3.5.6. A divisao silabica processse sempre do mesmo modo?

N&o. Como dissemos, as sdalpodem ser graficas, fonolégicas, fonéticas ou
métricas e nem sempre as suas fronteiras coincidem. Para dividir as silabas graficas
temos em conta a palavra escrita; para as silabas fonoldgicas temos como referéncia os
aspetos que compdem as estruturamblogicas (abstratas) da Lingua Portuguesa; para
a palavra fonéticao som da palavra dita (ou produzida oralmente); para as silabas
métricas as imposicdes do ritmo do verso.

Com criancas muito pequenas ou que apresentam dificuldades de aprendizagem,

ndao dominando ainda o codigo escrito, a divisdo silabica é mais fonética do que
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fonoldgica. As producdes orais dos alunos podem apresentar desvios regionais (ou
outros) & norma padrdo na articulacdo das palavras, o que pode, por vezes, causar
dificuldades naidentificacdo das silabas fonolégicas e encaminhar o aluno para as
silabas fonéticas. Quando h& varias formas de pronunciar as palavras, estamos perante
diferentes realiza¢des fonéticas da mesma palavra fonoldgica.
As palavras <tambor>, <flauta>, <espadacfloresta> podem, por exemplo, ser

articuladas de vérias formas e a cada uma poderem corresponder varias palavras
fonéticas com segmentacdes silabicas diferentes, o que leva a confusbes na

identificacdo das silabas fonolégicas, como se pode verificquawdro 1.

Quadro 1- Tipos de silabas e diviséo silabica

Palavras Silabas graficas  Silabas fonolégicas| Silabas fonéticas

<tambor> | tam-bor [trv 'bor] [t 'boll
[t 'bo. %5

<flauta> flau-ta ['flaw.ti) [flaw.tr)
[f24'Taw. tm)

<espada> | espada [i='pa.di) [i='pa.dd
[%5 %pa.di)
[pa.ddy

<floresta> | flo-resta [flu. 'L @ [flu. 'L G
[f24u.' L O

Nestes casos, o educador/professor deve tentar sempre perceber o que
condiciona determinada segmentacéao silabica para perceber e explitarooss que
originam segmentacdes diferentes (de facto, a crianca que segmenta de um modo
diferente do previsivel pode ndo estar a cometer qualquer erro, estando apenas a ouvir
bem o que diz) e tentar funcionar como modelo da norma padréo para que ga&rian
possa ouvir a diferenca relativamente a sua producao e desenvolver a consciéncia
fonoldgica da lingua. Todavia, para que a consciéncia fonologica tenha efeito sobre a
aprendizagem da leitura e da escrita, a crianca deve ser capaz de atingir um nivel de
invariancia fonoldgica, uma vez que a escrita faz uma correspondéncia fayrafeana

e ndo fonegrafema. A escrita ortogréfica é distinta da escrita fonética.
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3.5.7. Quando falamos de silabas falamos sempre da mesma realidade?

N&o. Como ja se referiu nas questdes anteriores, podemos falar em silabas
graficas, fonoldgicas, fonéticas e métricas, sendo realidades bem diferentes. A silaba,
nestas diferentes dimensdes, ndo comporta valor semantico ou significado, ainda que
seja uma nidade maior do que o fonema.

No entanto, uma silaba pode adquirir ou interferir no estatuto de entidade
morfolégica ou seméantica. Assim:

- uma silaba pode ser uma entidade fonoldgica, ndo ter qualquer sentido e,
guando anexada a uma palavra, produzir upadavra nova que em nada se relaciona
com a anterior (exesemescola);

- uma silaba pode coincidir com uma entidade morfolégica (um morfema preso),
ter sentido gramatical e, quando anexada a uma palavra, no seu inicio ou no seu final,
criar uma palavraerivada (ex:dor em corredor), alterando o significado e a classe de
palavras da base (correr € verba@@redoré nome), ou criar uma palavra modificada
(ex:in eminfeliz), modificando o significado da palavra base sem alterar a classe do seu
radical {elizé um adjetivo enfelizcontinua a ser um adjetivo);

- uma silaba pode ser uma entidade semantica, ou seja, um lexema, e sobreviver
sozinha ou anexada a outra palavra, formando com ela uma base compostal éx:
girassol), ou ser apenas uma entida linguistica, sobrevivendo sozinha, mas sendo
apenas uma palavra gramatical (como por exemgiha,de ou sem).

Estes diferentes estatutos da silaba exigem que a crigneaestaa aprender a
ler identifiqgue o0 seu contexto de ocorréncia para que possiditrlhe o seu estatuto

e processar melhor a informacédo contida nas frases onde esta ocorre.

3.5.8. Consciéncia fonoldgica e aprendizagem da leitura

Na maioria das criancgas, o desenvolvimento da consciéncia fonolégica processa
se de forma natural e progresaivsobretudo quando a crianca esta exposta a multiplos
estimulos linguisticos. Todavia, o faseamento da sua aquisicdo nao se efetua com a
mesma regularidade em todas as criancas e, por iSso, a promocao sistematica e

pedagogicamente orientada de atividadegle visem o0 desenvolvimento desta
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capacidade conduzird a crianga a uma forma mais sélida de conhecimento fonoldgico.
Este, a par do conhecimento intuitivo morfossintatico, € considerado uma condi¢éo de
relevo no sucesso da aprendizagem da leitura e datascr

Em Portugal, o inicio do ensino da leitura regstacom a entrada no primeiro
ciclo do Ensino Basico, mas durante os ultimos anos da Educac&sscBlar
promovemse ja algumas atividades de desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.

Sendo a escritado Portugués uma escrita alfabética, a criangca deve ser
progressivamente sensibilizada para as unidades minimas de som da sua lingua, pois
serdo estas, e ndo as palavras, que terdo uma correspondéncia grafica. Para que a
consciéncia dessa correspondénda desenvolva mais facilmente, a capacidade
discriminatéria dos sons da lingua deve ser progressivamente apurada. Dado que a
correspondéncia sorgrafema néo € univoca no Portugués, ou seja, dado que 0 mesmo
grafema pode, em certos contextos sequencisesyir para representar mais do que um
som, as atividades de sensibilizacdo para as caracteristicas do som podem ser feitas no
seio de palavras da lingua ou de pseudopalavras, ou seja, sequéncias sonoras possiveis
para o Portugués, ao nivel da estrutura ndbgica, mas sem qualquer
significado/referente. De facto, quando a crianca manipula facilmente as unidades
sonoras da sua lingua (segmentarafy subtraindeas ou acrescentandas a unidades
mais vastas), adquire uma representacao mental da sua invaitormldgica e domina
progressivamente o sistema fonologico do portugués. O dominio dessa invariancia
fonoldgica vai ser importante na aprendizagem da leitura e da escrita.

A intervencdo na consciéncia fonética, com vista a promocdo do
desenvolvimento daonsciéncia fonoldgica, é eficaz em criancas de diferentes niveis
socioeconomicos e em diferentes lingyaRkP, 200Q0uma vez que o aluno é ensinado
a manipular os sons nas palavras. Assim, ao desemssvarconsciéncia faética do
aluno, estamos a contribuir para o seu desenvolvimento da consciéncia fonoldgica da
lingua.

Embora se reconheca a importancia da consciéncia fonologica para a
aprendizagem da leitura e o contributo da intervencao na consciéncia fonética para que
a crianca compreenda o sistema alfabético, ajudando a crianca a ler e a soletrar as

palavras, o ensino da consciéncia fonética e o desenvolvimento da consciéncia
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fonolégica ndo éper se suficiente para assegurar que as criangcas aprendam a ler e a

escrever sendo necessario a promocgao de outras competén{tlgs?, 2000)

3.5.9. Avaliacédo e intervencao na consciéncia fonolégica

Os procedimentos usados na avaliacdo e na intervengdo na consciéncia
fonolégica sédo similares. As tarefasusar podem incluir: a) o reconhecimento de
semelhancas e diferencas nas unidades sonoras; b) a segmentacdo e reconstrucao das
silabas da palavra; c) a subtracéo e adicdo de silabas; d) a segmentacao e reconstrucao
silabica; e) a identificacdo da silabait@ f) a associacdo segnafema.

A intervencao, para ser eficaz, deve regempor um conjunto de recomendacgdes
(NRP, 2000), tais como:

a) a aprendizagem deve incluir a manipulagé@m simultaneodos fonemas e
das letras das palavras;

b) a instrucédo deve ser explicita;

c) a intervencgao deve contemplar um ou, no maximo, dois tipos de manipulacao;

d) ainstrucdo deve ser realizada em pequeno grupo;

e) o ensino do modo como se aplicam as competéncias de consciéncia fonoldgica
nas tarefagle leitura e de escrita deve ser explicito;

f) a intervencéo nao deve ser muito prolongada no tempo.-§emerificado que
programas com 20 horas sdo mais eficientes do que programas com um ndamero
superior de horas. No entanto, devem ser salientadasfasaticas interindividuais, pelo
gue a decisdo quanto a duracao deve ser flexivel e adaptada as necessidades de cada
aluno. A realizacdo de uma avaliacao prévia e a monitorizacao da aprendizagem devem
orientar a deciséo do professor quanto a duracao de vogama de intervencao;

g) @da sesséo de intervencado detee uma duracdo maxima de 25 minutos;

h) a intervencéo deve ser efetuada por professores, recorrendo a computadores;

i) a motivacdo deve ser estimulada, pelo que as atividades propostas devem
congeguir captar a atencéo do aluno e conseguir o seu envolvimento.

Os procedimentos de avaliacdo e de intervencdo na consciéncia fonoldgica
apresentamse, respetivamentenas P 3Ayla ah 1jdzS 2t &aSié S a4

plataforma AEA.
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3.6. Identificagcdo da letraapesar da sua variancia gréfica

A identificacdo das letras é uma das aquisicdes necessarias para que os alunos
consigam descodificar. O conhecimento do nome das letras permite a sua posterior
correspondéncia com os valores que lhes estdo associados.it®eaimda, que 0s
alunos adquiram o principio alfabético, compreendendo ,quee escrita alfabéticaas
palavras sdo representadas por um numero limitado de letras que codificam os
fonemas, apropriandge da nocdo de que com um conjunto limitado de letras

conseguem representar graficamente a linguagem falada).

3.6.1. Qual a diferenca entre o nome da letra e o valor do grafema?

Todas as letras tém um nome pelo qual devem ser aprendidas e ao seu registo
escrito chamase grafema. Dependendo do grau tlansparéncia ortografica de uma
lingua, a um grafema pode corresponder um ou mais do que um valor (i.e., fonema).
Nas linguas transparentes (por exemplo, o italiano e o castelhano), existem
predominantemente letras com apenas um valor associado, existurdomenor
namero de palavras irregulares. Nas linguas opacas (por exemplo, o inglés) a
correspondéncia de uma letevarios fonemas € maior, isto €, uma letra pode ter mais
do que um valor associado. O portugués europeu € uma lingua semitransparente, uma
vez que apresenta algumas letras com apenas um valor associado (por exemplo, <p> e
<t>) mas também inclui letras com mais do que um valor (por exemplo, <x> pode ter o

valor B em <aile>, [s] em <pndmo>, [z] em <game> e [ks] em <id>).

3.6.2. Na avaliacdo a identificacdo das letras a apresentacdo das

letras deve ser aleatdria. Porqué?
Muitas criancas aprendem o abecedario memorizando a sequéncia previsivel das

letras, através de musicas, lengalengas, ou de instrucdo explicita. No entanto, podem

nao ser capzes de isolar as letras nessa sequéncia ou idenlificae a sequéncia nao
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existir. A apresentacdo aleatoria das letras pretende inibir os efeitos das influéncias

contextuais, limitando a resposta ao reconhecimento automético das letras.

3.6.3. Deve considerase correto o nome da letra ou o valor do

grafema?

Aceitamse ambas as respostas como corretas. Teoricamente, a identificacao
correta do nome da letra seria o0 objetivo deste tipo de avaliacdo (por exeb®pgra
<b>,essepara <s>agapara <h>xis para <x>). No entanto, em virtude das praticas
diversificadas de muitos educadores e professores, centradas quer no nome das letras,
guer nos valores que Ihes estdo associados, muitos alunos respondem com o valor do
grafema (ou um dos valores, quando estalpder varios associados) quando lhes é
pedido o nome da letra (por exemplg para <x> ou [s] para <s>, pelo que devem ser

consideradas corretas ambas as respostas.

3.6.4. Como se interpretam os resultados?

A identificacdo correta de letras sugere qualono ndo apresenta dificuldades
neste dominio. Quando existem erros de identificacdo de letras € importante perceber
guais sao as letras em que ha dificuldades e tentar perceber igualmente a ou as causas
da dificuldade (visuais, ortograficas, fonéticas)diogicas, entre outras) para delinear

um plano de intervencao centrado no que € ainda preciso aprender.

3.6.5. Quantas vezes esta tarefa de avaliacdo pode ser aplicada ao

mesmo aluno?

Esta tarefa pode ser aplicada ao mesmmalo nimero de vezes necessaio
o aluno ser proficiente na sua total realizacdo. Pode ep¢apela escolha dos formatos
gue se querem avaliar (por exemplo, quando o aluno identifica todas as letras em

maiusculas impressas, na avaliacao seguinte este formato podera ser omitido).
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3.6.6. Intervencéo na identificagéo de letras

Embora se avalie a identificagdo, ndo foram criadas na plataforma atividades de
treino especificas. Tal opcdo justifisa pelo facto de ja existirem programas
estruturados que respondem a esta necessidade de intervencdo, nomeadamente o
Graphogame PortugsAlicercgSucena et al., 201%) o Método Fonomimic@Teles,
2012) A respetiva descricao destes programas é efetyada t + IA Yyl ah v 9 W#
dominios da identificacao de letras e a articulacdo de silabas e constituintes silabicos, na

perguntaQuais as implicacdes para a intervencao?

3.7.  Articulacdo de silabas e de constituintes silabicos

3.7.1. O que sao constituintes dsilaba?

A silaba, enquanto unidade prosddica, agrupa segmentos ou fonemas, sendo
constituida por uma vogal (V), por uma vogal e uma semivogal ou glide (G) ou ainda por
uma vogal e consoantes (C). As consoantes orgarseaem torno da vogal e admitem
certos tipos de organizacdo e ndo outros, originando varios formatos silabicos

OV <a.gua>/[a.gwa] ou |n.ta>/[ mdn;

OCV <o.lar>/[ku.'lall.ou <con.tar>/[k2Btal];

OVC al.to>/['a74u];

OCVC <dhar>/['a7éa (]l ou <constru.ir>/[k2Bt 1."i1];

OCCV elaro>/['kla. u]; CVG mae>/[ miB

OCCVG flau.ta>/[flaw.th); CCVCtés>/['t e ). X

b2 Y2RSt 2 WASY YD I dpizSR2a Y2RSt2a FT2y2fs 3
RS&ONA®en2 RIa fNy3dza az + aNflol yn2 R2YAY!l
unidaces segmentais agrupanS SY O2yadAldaAayidSa RS LXIlyz2a
dominados pelo n6 maximo, a que se chama silaba (Mateus, Falé & Freitas, 2005, p.
247). Assim, cada fonema ou grupo de fonemas € um constituinte da silaba. Cada
constituinte € formadgor um ou mais segmentos.

A vogal € o constituinte da silaba que tem de estar sempre presente e,

geralmente, é articulado. No entanto, em certos contextos a vogal pode suserpior
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elisdo (por exemplo na palavra <leite> o Ultimo som € a consoante a wégal, [fit])

ou por crase (por exemplo na sequéncia <eg&)marela> articulase <cas[a]marela>).

A este constituinte chamsae nucleo, podendo estar preenchido apenas com uma vogal,
ou com uma vogal e semivogais. Uma vogal e uma semivogal foumaditongo e
ocupam ambas a posicao de nucleo. A semivogal distisgua vogal por ter metade
da sua duracao.

Os segmentos a esquerda do nucleo ocupam a posi¢cao designada ataque. E os
segmentos a direita ocupam a posicao designada coda. O nucleo e mteggam um
constituinte maior a que se da o nome de rima.

Na silaba da palavra <flor> ['flpo ataque é ocupado por duas consoantes [fl], o nacleo
pela vogal [0], a coda integra § & a rima é composta por [b Como se vé nesta silaba,
0 ataque poe ter duas consoantes. Nestes casos chamam ataque ramificado. O

mesmo pode ocorrer na coda (coda ramificada) e no nacleo (nucleo ramificado).

372.t 2NJjdzS RAT SY2a &l NIAOdzZ I en2 RS &
aNfl ol agék

hLJilh Y2&8 LI2NJ dzal NI SELINBaanz2 al NIOAOdz I cen

porque a leitura € um fendmeno complexo que pressupde descodificacdo e
compreensao e gue esta em causa no que é solicitado ao aluno, nesta fase de aquisicao

de competéncias a correta articulacao de constituintes de silaba e de silabas. Ora, em

cada lingua, as silabas usam, como vimos, diferentes formatos silabicos e esses formatos
implicam articulacbes distintas das dos sons realizados individualmente. Uma vez
adquiridos, esses formatos passam a fazer parte da consciéncia fonolégica e sao
processados como podendo pertencer a nossa lingua ou ndo. O treino da sua articulacéo

desencadeia a automatizacédo do seu reconhecimento.

3.7.3. Quaisosobjetivosda avaliacdo da articulagdo da silaba?

Este painel permite avaliar o reconhecimento automatico de silaba, mas também
o treino isolado de alguns dos seus constituintes que oferecem dificuldades acrescidas

nos niveis iniciais de ensino e que sao relativaimérequentes enquanto constituintes
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silabicos que integram diferentes silabas, como <il> em funil ou <au> em flauta. Embora

as silabas sejam constituidas por vogais, semivogais e consoantes, é importante que 0s

alunos reconhecam os sons de constituin@s silaba. Esta abordagem deve ser

considerada como etapa propedéutica para a articulacdo da silaba e da palavra.
Tentamos, pois, proceder por etapas, comecando com a articulacdo do fone, e,

posteriormente, introduzindo a articulacao de constituintestsdas e de silabas, uma

vez que a articulagdo de um constituinte de silaba ou de uma silaba é necessariamente

distinta da articulacdo do som isolado.

3.7.4. Intervencdo na articulagéo de silabas

Por razdes semelhantes as descritas no ponto 3.6.6., ndo seeapags
propostas especificas de intervencdo. Para os alunos que apresentem dificuldades
nestas competéncias, sugese o recurso a@raphogame Portugués Alicer(®ucena
et al.,2015)e/ou aoMétodo Fonomimic¢Teles, 2012)

3.8. Fluéncia de leitura de palavras apresentadas de forma isolada e em

contexto e compreenséo

3.8.1. Definicdo de conceitos

A leitura de palavras consiste ndentificacdo de uma palavra, ou seja, na
capacidade de pronunciar oralmente palavras escritadlof, Catts, & Little, 2006;
Hogan, Adlof, & Alonzo, 20143or sua vez, a fluéncia de leitura de textos é definida
O02Y2 | OF LI OARIFIRS RS f SNJ dore conprésdividadel LIA Rl Y ¢
adequadd (NRP, 2000, p.-B). A compreensao da leitura é conceptualizada como o
GLINREOS&aa2 RS aavydzZ GFySIHYSyiasSz SEGoE AN S O;
R2 Sy@2ft gAYSy (G2 O2RAND Rdading Stddy @réuy, 2802, QAN § I £
compreensdao oral (traducao livre distening comprehensigrnimplica a capacidade de
extrair e construir significados a partir do discurso ouyldoganret al.,2014; Snowling

& Hulme, 2005)A principal diferenca entre a compreensédo oral e a compreenséao da
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leitura reside no facto de a primeira ndo implicar competéncés nivel da

descodificagao.

3.8.2. A relacéo entre a leitura de palavras apresentadas de forma
isolada, a fluéncia de leitura de textos, a compreenséao oral e a

compreensao da leitura no quadro da aprendizagem da leitura

A fluéncia de leitura de palavras apresentadas de forma isolada representa um
dos objetivos de aprendizagem nos primeiros anos de aquisicdo da leitura. Num
percurso normal de aprendizagem da leitura, o aluno toisea capaz de ler qualquer
palavra recorendo a uma das duas vias de acesso ao Iéxico, ou seja, através da
conversado das palavras em sons mediante a aplicacdo das regras de correspondéncia
grafemafonema (via sublexical, fonologica ou indireta) ou através do reconhecimento
global e imediato dasgtavras para as quais 0s leitores ja possuem representacoes
ortograficas consistentes como resultado da sua leitura muitas vezes repetida (via
lexical, visual, direta ou ortograficgoltheart, Curtis, Atlkins, & Haller, 1998 leitor
proficiente usa as duas vias, em funcéo do tipo de palavra a ler: a via lexical para a leitura
de palavras cuja representacao ortografica esta bem consolidada, e a viagmaaha
leitura de palavras desconhecidas e de pseudopalavras.

No inicio da aprendizagem formal da leitura € imprescindivel conhecer as
correspondéncias entre grafemas e fonemas, a base do principio alfaljstarais,

2012) sem o qual a identificacdo de palavras ndo € possivel.abla ihicial da
aprendizagem da leitura, o processo de identificacdo é lento e nao autom&lico.
recurso a via fonolégica é predominante, uma vez que os alunos ainda estao a construir
0 seu léxico ortogréafico. A medida que este é construido, a via ortognddissara a ser
cada vez mais usada. Este desenvolvimento decorre da pratica de leitura, a qual
permitira aos alunos progredirem de uma leitura lenta e com esforco (decorrente da
necessidade de convocacdo sistematica das regras de correspondéncia grafema
fonema)para uma leitura rapida e automati¢ghri, 2005; NRP, 200 ainda a pratica

de leitura que permite identificar, cada vez com mais rapidez, padrdes silabicos

frequentes na lingua.
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h GNBAYy2 aradSyYtiao2 RIE £ SAGAzZNT  LISNXYAG

efetuada sem esfor¢co. Como resultado desta pratica ndo s6 se verifica um incremento
no nimero de palavras que o aluno é capaz de ler corretamente, como se observa
incremento na facilidade e na velocidade com que as palavras apresentadas de modo
isolado séo lidatdNRP, 2000)

Na leitura de palavras em contexto (seja em frases, seja em texto), o leitor
fluente antecipa com facilidada palavra que se segue, como se fosse um todo,
parecendo ser reduzida a dependéncia das letras que a comgilemais, 1997) Na
leitura de palavras apresentadas de forma isolada ndo h& o apoio ds pmttextuais,

LISt 2 ljdzS St S O2y&aARSNI RI dzYl  YSRARL
descodificagao.

Como se depreende, a fluéncia de leitura de palavras apresentadas de forma
isolada esta associada a fluéncia de leitura de tefBest, Floyd, & cnamara, 2008; J.

S. Kim, Samson, Fitzgerald, & Hartry, 20l@)a vez que a fluéncia de leitura de textos
requer um reconhecimento rapido das palavras, os dados empiricos mostram a
existéncia de uma relacdo entre a leitura de palavras apresentadasnda isolada e a
fluéncia de leitura de textofBest et al., 2008; J. S. Kim et al., 20N3) entanto, a
precisdo e a rapidez na leitura de palavras apresentadas de forma isoladapwcsg,
soO,suficiente para assegurar a fluéncia de leitura de texidRP, 2000)Por exemplo,
Meisinger, Bloom e Hyn@010)verificaram que o uso de medidas de fluéncia baseadas
na leitura de palavras apresentadas de forma isolada ou em contexto conduzia a
resultados diferentes na identificacdo dos alunos com problemas de leitura. Se apenas
as primeiras fossem usadas, muitos alunos nao seriam sinalizados. Estes dados apontam
para a necessidie de avaliar ambas as competéncias.

A hipotese segundo a qual a fluéncia de leitura de textos era alcancada desde
gue o aluno atingisse a automatizacdo na leitura de palavras apresentadas de forma
isolada teve implicacdes na intervencao, que enfatizamanaeira das competéncias, o
gue se mostrou manifestamente insuficier(tdRP, 2000)

Dificuldades na leitura rapida e precisa de palavras, apresentadas de forma
isolada ou em contexto, estdo presentes num numero elevado deosl(Hgien
Tengesdal & Tgnnessen, 2014¢rificandese que interferem com a compreensao da
leitura (Perfetti, 1994; Perfét, Landi, & Oakhill, 2005;; Vellutino & Fletcher, 20@y
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alunos que apresentam uma leitura lenta e com esforco tém dificuldade em
compreender o que leen{fFuchs, Fuchs, Hosp, & Jenkins, 2001; keamé, 2008) Os

limites dos recursos cognitivos e de atencao tém sido usados para explicar o modo como
a fluéncia influencia @ompreenséo da leituréLaberge & Samuels, 1974; Perfetti, 1985)

Se a descodificacdo é, ainda, uma tarefa dificil para o aluno, 0s seus recursos cognitivos
podem ser consumidos nesta tarefa, restanda@as ou nenhuns para serem alocados

a extracdo de sentido. Quando a leitura é fluente, o processo de identificacdo de
palavras ndo requer recursos necessarios para agrupar as palavras por unidades de
sentido e para convocar 0S processos cognitivos e Btigos necesséarios a
compreensao. Assim, enquanto o leitor fluente consegue, efetuar maltiplas tarefas em
simultaneo, o leitor ndo fluente tem necessidade de concertimapenas Nno processo

de descodificagao.

Mesmo os leitores competentes sdo confrontasmsn palavras desconhecidas
e/ou pouco frequentesque podem nao ser reconhecidas de modo automatico. Nestes
casos recorrem a estratégias que requerem um menor esforco para a sua
descodificacdo. Em contrapartida os leitores com baixas competéncias tém poucas
estratégias disponiveis e a leitura € sempre labor{®gP, 2000Alunos que dmoram
muito tempo a ler um texto quando concluem a leitura tém dificuldade em lerrd@ar
do que acabaram de ler e, consequentemente, em extrair e/ou construir significados a
partir do texto lido. Por sua vez, uma leitura com um numero elevado de erros pode
conduzir o aluno a interpretacdes incorretas do texto lido.

E hoje consensual que a fluéncia de leitura de palavras, apresentadas de forma
isolada e em contexto, é condicdo necessaria, mas nao suficiente, para assegurar a
compreensao da leituralsto €, pde haver alunos que leem com velocidade, com
precisdo e com expressividade e que ndo compreendem o que(ldation, 2005)De
FO2NR2 02Y 2 da?2RS {Hpover & BduljhS1R90IRcOBMpfeéhado dzNI o
oral é outra das competéncias que influencia a compreensao da l¢Mo&uinness,

2005 Nation, 2005; Oakhill, 1994A relacdo entre estas tem sido encontrada em
numerosos estudofTilstra, McMaster, & Rapp, 2009; Tobia & Bagti, 2015)

A andlise dos dados da investigacao que relacionam a compreensao da leitura e

a compreensdao oral levaimos a concluir que as duas néo so estéo interrelacionadas,

como se influenciam mutuamente. Se, por um lado, a compreenséo oral eaplica
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diferencas interindividuais e as dificuldades de compreenséo da leitura, esta, por outro
lado, influencia o desenvolvimento da linguagem drrfetti et al., 2005) Assim,
embora 0S processos para construir representacdées mentais a partir de producdoes
linguisticas (lidas ou ouvidas) sejam os mesmos, hum quadro compreensivo de avaliagdo
da leitura e das suas dificuldades tors@necessario avaliar a compreensao da leitura

e a compreenséao oral, dado que existem alunos que tém desempenhos diferenciados

nas duagNation, 2005)

3.8.3. A influéncia da leitura de palavras apresentadas de forma
isolada, a fluéncia da leitura de textos e a compreensao oral na

compreensao da leitura é igual dongo da escolaridade?

hda NBadzZ GF R2a R2a SaddzRz2a [[dzS G§Sadlk NI Y |
{ AYLX S& RHsovdr & GaugizNLBI¥3m permitido concluir que a influéncia da
descodificacdo e da compreensédo oral é variavel ao longo da escolaridaye
Padeliad & Antoniou, 2014; Tighe, Spencer, & Schatschneider, 2QLEndo se inicia
0 processo de ensino/aprendizagem da leitura, a compreensao da leitura esta muito
dependente da descodificacdo, uma vez que os alt&wsde adquirir e automatizar
regras de orrespondéncia grafem#onema, a que se segue a necessidade de
automatizar a leitura de palavras. Como consequéncia, quando se analisam, nos anos
iniciais de escolaridade, as correlacbes entre compreensdo da leitura, fluéncia e
compreensao oral, as corrgldes sdo mais elevadas entre a fluéncia e a compreensao
da leitura do que entre a compreensao oral e a compreensao da l€i@udis, 1980;
Stanovich, Cunningham, & Freeman, 1984; Sticht & James,. 19840 trajetoria de
aprendizagem da leitura sem dificuldades na descodificacdo, a medida quefea \ger
automatizacdo da leitura obsense, em simultdneo, uma reducdo na magnitude da
associacdo entre a descodificacdo e a compreensdo da le{Bosvey, 200Q)
aumentando, em contrapartida, a influéncia da compreenséo oral, tanto mais que as
complexidades lexical e sintatica dos textos também aumentam a medida qugistare

a progressao na escolaridade.
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3.8.4. Avaliacao da fluéncia de leitura de palavras apresentadas de

forma isolada e da fluéncia de leitura de textos

Dificuldades na identificacdo rapida e precisa de palavras apresentadas de forma
isolada estéo presentespmo vimos, num namero elevado de alunos e tém implicacées
ao nivel da compreenséo da leitura. A leitura automatica de palavras representa um dos
objetivos da aprendizagem da leitura, pelo que a avaliacdo do desempenho dos alunos
a este nivel é absolutamennecesséaria. Como também foi j& referido, a proficiéncia na
leitura de palavras apresentadas de forma isolada néo implica que o aluno seja capaz de
ler um texto com precisdo, rapidez e expressividade. Por estas razdes sao
disponibilizados, na plataform@@EA, materiais que permitem avaliar quer a fluéncia de
leitura de palavras apresentadas de forma isolada, quer a fluéncia de leitura de textos.

Diferentes procedimentos podem ser usados na avaliacdo, os quais se
apresentam de modo sumario no quadro(lfzaseado em Ribeiro, Viana, Santos, &
Cadime, 2014; Valenca al.,2010)

A avaliacdo da fluéncia de leitura pode ser efetuada recorrendo quer a provas
estandardizadas, quer a tarefas infai®. As tarefas sdo, no geral, similares. No
entanto, além da estandardizac&o ao nivel dos materiais, dos itens, das instrucdes e da
cotacdo das respostas, o que permite controlar um conjunto de procedimentos, o
primeiro tipo de provas inclui normas e postde corte. A existéncia de normas permite
comparar o desempenho dos alunos com o respetivo grupo normativo. Por sua vez, a
existéncia de pontos de corte permite identificar niveis abaixo dos quais se sugere uma
referenciacdo ou um diagnostico diferenci@l sua utilizacdo afiguse, pois, como
relevante no diagndstico das dificuldades na aprendizagem da leitura, na identificacédo
de alunos em risco, bem como na avaliacdo de efeitos de programas de intervencao.

Os testes de fluéncia de leitura de palavagsesentadas de forma isolada e em
contexto sdo particularmente Uteis para sinalizar os alunos em risco e/ou que
apresentam dificuldades na aprendizagem da leitura e tém sido objeto de utilizacdo
sistemética por se verificar que a acuidade de diagnédtisanesmos € elevadBurns
et al., 2011; KelletMargulis, Payan, & Booth, 2012; Petscher & Kim, 2011; Reschly,
Busch, Betts, Deno, & Long, 2009) sua construcdo é compleXa.g., Albano &

Rodriguez, 2012; Bett®ickart, & Heistad, 2008)ndo é um dos objetivos da plataforma

36



AEA. Por esta raz&o, na plataforma AEA estdo disponiveis tarefas informais, com um
formato similar ao descrito no quadro 2, para avaliar a fluéncia de leitura de palavras

apresentadas dérma isolada e em contexto (fluéncia de leitura de textos).

Quadro 2- Procedimentos de avaliagéo

Tarefa Apresentacao Administracdo Cotacéo e resultados
Palavras -Umade -Impressas Leitura em voz - Nimero de palavras lidas
apresentadas cadavez -Ecrade alta sem tempo  corretamente.
de forma -Emlista computador limite - Tempo de laténcia (i.e., diferenci
isolada* entre a apresentacdo do estimulo

0 inicio da articulacdo da palavra)
- Tempo de producdo (i.e., tempo
que o sujeito demora arpnunciar
a palavra).

Leitura, num

minuto, do Preciséo (correto/incorreto).

maximo de NUmero de palavras lidas

palavras corretamente.

apresentadas

numa lista.

Leitura, em
siléncio, de
palavras e
indicacdo da
respetiva imagem
deentre3o0u4
imagens dadas.

Leitura de - Texto impresso Leitura em voz Sao classificadas como erros:

palavras em alta de um texto, palavras omitidas; substituices d

(con)texto com aindicacdo palavras, silabas e letras; inversor
ao aluno de que de palavras e silabas; adicédo de
deve ler palavras, de silabas ou de letras.
rapidamente, sem N&o sdo classificadas como erros
erros e com autocorrecdes efetuadas
expressividade.  espontaneamente pelo alun
Com tempo durante a leitura; repeticdo de
limite, palavras; desvios de prondncia
habitualmente 1  imputaveis a varia¢des regionais;
minuto. hesitagbes ou palavras lidas de

forma silabada, mas correta.
Pode ser calculado:

- O numero de palavras lidas por
minuto.

- O nimero de erros.

- O nimero @ palavras lidas
corretamente por minuto.

- Pode ainda ser analisada a
prosédia.

* Alguns testes incluem igualmente pseudopalavras
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Na plataforma AEA optese por:
a) Disponibilizar um conjunto de tarefas informais para avaliar a fluéncia de
leitura de palavras apresentadas de forma isolada. Os critérios de selecdo das palavras
dan2 RSAONRG2a& yI tt3IAYLEF ah 1jdzS 2t aSAés Sy
de Forma Isolada na pergunt2domo esta organizada a avaliagdaada palavra lida
Sy @21 IfdF S FGNROIZNRFX LIStft2 LINRPFSaazNE |
RFE T @FfAlFen2s | LXFGFF2NXYIE ISNI dzY @B3IAaG2
A&SA¢é¢0 S RIIjdzStFra SY 1ljdzS a4aS OSNATFAOFINIY SNNEP
b) Disponibilizar um conjunto de textos para a avaliagéo da fluéncia de leitura de
textos. O aluno deve efetuar a leitura, em voz alta, de cada texto, a qual é, de seguida,
avaliada qualithtvamente, com base em trés parametros: 1) preciséo; 2) velocidade e;
o0 SELINB&EAADGARIRS® /I RIF LINNYSGNR S | @FftAlTF
YSt K2NFNED® ; ATdzr t YSyiS O2yiloAtAl I R2 2 yg°
minuto, o que permitecomparar o desempenho do aluno ao longo de varios momentos

de intervencéao.

3.8.5. Avaliacdo da compeensao oral e da compreensaa keitura

Embora a compreenséo oral e a compreensédo da leitura impliqguem ambas a
extracdo e a construcdo de significados a partir de textos ouvidos e lidos,
respetivamente, alunos com dificuldades na aprendizagem da leitura podem apresentar
dificuldades numa ou nota area ou, ainda, em amba@Nation, 2005) Os
procedimentos usados, porém, na sua avaliacdo sdo similares, sitesmdaoprincipal
diferenca na modalidade de apresentacdo do texto: oral ou eséjias a leitura ou
audicdo de um texto/video, sdo efetuadas perguntas visando guiar e avaliar a
compreensao. Nguadro 3, descreverse 0s principais formatos de perguntas que tém
sido usados na avaliacdo da compreend@asealo em Ribeiro et al2014) quer esta
seja feita com recurso a provas estandardizadas, quer seja feita usando tarefas
informais. Nesta plataforma sdo usados os formatogsedposta curta e fechada (do

tipo verdadeiro/falso ou escolha multipla) ou respa longa (reconto).
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Quadro 3 Formatos usados na avaliacdo da compreensao

Designagéo Descri¢do

Resposta do tipo Apresentacdo de afirmacbes. A tarefa do aluno consiste

verdadeiro/falso classificar as mesmas como verdadeiras ou falsas.

Resposta descolha multipla ~ APresentacdo de uma afirmacdo ou pergunta seguida
alternativas (habitualmente trés ou quatro). Das alternati
propostas apenas uma é correta. A tarefa do sujeito consiste n:
identificagéo.

Resposta aberta A tarefa do sujeito comste em responder, oralmente ou pc
escrito, a um conjunto de perguntas.

Tarefas do tipeloze Apresentacéo de frases com lacunas que o aluno deve comp
Em alguns casos as palavras a usar podem ser escolhidas pelo
noutros devem ser selecionasla partir das alternativas que lhe si
propostas.

Reconto Depois de ler/ouvir um texto, o aluno deve efetuar o reconto
mesmo.

Na plataforma optotse por usar os formatos de verdadeiro/falsdpze e
escolha multipla. Na compreensao da leitura, o aluno deve comecar por ler um texto,
seguindese um conjunto de perguntas acerca do mesmo. Para a compreensao oral,
recorreuse a utilizacao de videos, aos quais se segue um conjunto de perguntas com
um fomato idéntico ao usado na avaliagdo da compreensédo da leitura. As perguntas,
bem como as alternativas de resposta, sdo apresentadas em formato audio. No final da

avaliacao, a plataforma gera um relatorio com a percentagem de respostas corretas.

3.8.6. Intervencd na fluéncia de leitura de palavras apresentadas de

forma isolada

O objetivo da intervencéo neste dominio € levar o aluno a efetuar uma leitura
automatica (i.e., com rapidez e preciséo) de palavras apresentadas de forma isolada. A
intervencdo deve permiit incrementar a conexao entre a palavra impressa e a sua
articulacao, através de procedimentos que podem focar a intervencdo na consciéncia
fonoldgica, nas silabas e nos constituintes silabicos ou na palhereandowski,
Beeeny, & Rogers, 2006Na plataforma AEAorivilegiouse a intervencdo ao nivel da

consciéncia fonolégica.
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No quadro 4(sintese baseada em Lewandskiet al.,2006) descreverrse 0s
procedimentos que tém sido usados na intervengao junto de alunos com dificuldades

na fluéncia de leitura de palavras apresentadas de forma isolada.

Quadro 4 Procedimentos de intervencdo na fluéncia de leitura depals apresentadas de forma

isolada

Designacgéo Descrigéo

Leituras repetidas O aluno |é varias vezes a mesma palavra ou lista de palavras att
a leitura seja efetuada de forma rapida e precisa.

Audicao prévia O aluno ouve uma gravacao ou alguém alarvoz alta uma lista de
palavras e acompanha a leitura.

Instrucéo assistida por Com recurso a um computador, o aluno, em simultaneo, vé e ou
computador ler uma palavra.

Os alunos com dificuldades na aprendizagem da leitura de palavras apresentadas
de forma isolada tendem a evitar a leitura, comportamento que reforca as suas
dificuldades, uma vez que a automaticidade na leitura de palavras requer pratica
sistematica. Nestsentido, Stanovicfll986)sugere que € necessario criar situacdes que
ajudem os alunos a lidar com este evitante Esta € uma das razdes pelas quais se
optou pela instrucéo assistida por computador na plataforma AEA, a qual permite criar
um contexto no qual o aluno é apoiado na leitura de palavras, evitando o confronto
imediato com o insucesso. Uma segunda razia eelacionada com a possibilidade de
os alunos poderem, em simultaneo, ouvir e ver a palavra impressa, op¢ao que, como
vimos previamente, € importante no estabelecimento da conexdo entre a palavra
impressa e a sua articulacdo. Outros aspetos que devemcsesiderados na
intervencao prendense com a necessidade de: a) permitir que o aluno leia varias vezes
as mesmas palavras (a leitura repetida € um elemento crucial da intervencao); b)
proporcionar umfeedbackimediato, indicando as correcdes que o alweve fazer na
leitura da(s) palavra(a) que esta(ao) a ser treinada(s) e; c) recorrer a instrucao direta
(SteenbeekPlanting, van Bon, & Schreuder, 2012)

Uma das questbes que tem sido objeto de investigacdo quando se procura
incrementar a velocidade na leitura de palavras apresentadas de forma isolada prende

se com a opcao entre treinar a leitura de palavras que o aluno ja Ié corretamente ou
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centrar o treino na leitura de palavras que o aluno tem dificuldade em ler. Existem
argumentos e dados de estudos empiricos que sustentam cada uma das ¢pafees
aprofundamento consultar SteenbeéMdanting et al., 2012) Na plataforma AEA
optamos por centrar o treino na leitura de palavras que o aluno tem dificuldade em ler.
Esta opc¢éo, de acordo com o principio geral que enquadra o desenvolvimento da

plataforma, consiste em: ajudar os alunos, através de um processoval@gio

AAa0GSYHGAOFT I ARSYUGAFAOINI 28 O2yKSOAYSyYy (23
ASAE0 S &ndalzNBOR Al dzRS | LINSY RS NJ 6sé estegizosk LINB Y R S

objetivos da intervencéo definidos para cada aluno.

Lewandowski e colaladores(2006, p. 401)num programa de treino de leitura
de palavras apresentadas de forma isolada, usaram um procedimento que incluia a
apresentacao de palavras no ecra. Os alunos podiam ver a palavra impressa e ouvir a
sua pronuncia. A palavifecava disponivel no ecra até o aluno pressionar a barra de
espacos. Aos alunos era pedido que fixassem a palavra e ouvissem a sua pronuncia, e,
seguidamente, que procedessem a leitura silenciosa. Podiam avancar para a palavra
seguinte de acordo com o seitmo, embora ndo pudessem ultrapassar os 5 segundos,
em cada palavra. Cada sessao com o aluno incluia dois ensaios de pratica (visualizacéo
e audicao da lista de palavras, seguida da respetiva leitura silencsesajidos de
leitura em voz alta. A leita de cada palavra era classificada em funcao da velocidade e
da precisdo. O treino neste programa foi efetuado durante trés semanas, em sessoes
individuais com a duracéao de dez minutos.

O procedimento adotado na plataforma bassem, pois, no modelo usadpor
Lewandowski e colaboradores. O treino € efetuado recorrendo a audicdo prévia das
palavras, a leituras repetidas e a instrucao assistida por computador. As atividades estéao
organizadas em duas fases. Na primeira, o aluno ouve e vé uma palavra dezdda
a leitura em simultaneo com a audicdo da palavra (primeiro de modo silencioso e, de
seguida, em voz alta). Na segunda fase, as palavras da série (apresentadas na fase 1,
palavra a palavra) sdo apresentadas em formato lista, seguindo uma ordetdrialea
bSadl FLFLasSy yn2 Sadt RAALRYNGSE | FdzyOAaAzyl
silenciosa, seguida da leitura em voz alta. A leitura em voz alta é gravada, sendo a
gravacawmuvidapelo professor para analisar com o aluno as palavradequde forma

rapida e precisa e aquelas em que ainda é necessario treino adicional.
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A sequéncia adotada tem varias diferencas em relacéo ao procedimento adotado
por Lewandowski e colaboradores. Em primeiro lugar, ndo se definem tempos maximos
para a apreentacdo das palavras no ecrd. Em segundo lugar, integroum
procedimento de autoavaliagdo quer durante a audicdo e a leitura silenciosa das
palavras, quando sdo apresentadas uma de cada vez, quer durante a leitura das palavras
apresentadas em formatasta. Em terceiro lugar, o aluno sé recebdeedbackdo
professor quando acaba a leitura em voz alta da série que esta a ser treinada.

O feedback,a facultar pelo professor, inclui uma avaliacéo global da leitura
Gl RSIjdzZl Rl ¢ 2 dzbeimlcomd@Sridi€agahHeNliais as palavras cuja leitura
ainda precisa de continuar a ser treinada. Cada série e cada tarefa deverdo ser repetidas
em dias consecutivos até que, consensualmente, professor e aluno considerem que a
leitura é efetuada de forma rapida eqzisa, permitindo o0 avango para a série ou para
a tarefa seguinte. Quando a tarefa usa a estratégia das leituras repetidas, pode ser
proposta a continuidade do treino em casa. Para tal, o aluno podera transcrever as
palavras para um cadernosmartphoneo ipadou outrosuporte. Para leitura da lista
de palavras, se o aluno tiver duvidas, pode voltar a-auvi

A duracdo das sessOes de treino de leitura de palavras apresentadas de forma
isolada é variavel, sugering®, no entanto, periodos entre 10 moitos (Lewandowski
et al.,2006)e 20 minutogBerends & Reitsma, 2006; Steenbddlntinget al.,2012) A
frequéncia do treino devera ser, preferencialmente, diaria, mas o numero de vezes que
uma lista de palavras € repetidadi@ dependente do desempenho de cada aluno. A
mesma lista de palavras sera repetida até que o aluno consiga efetuar uma leitura de
forma rapida e precisa.

As instrucbes especificas a usar pelo professor sdo disponibilizadas na Pagina
G+ 2dz | LINByARSSNE Zd Gft2dzsMFOA T RS [ SAGdzNI RS tF f |
Lazfl RI¢ZX - CosdlE deifolid treimo da Fluéncia de Leitura de Palavras

Apresentadas de Forma Isolada?
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3.8.7. Intervencédonafluéncia de leitura de textos e na compreenséo

A leitura fluente de palavras apresentadas de forma isolada e em contexto
(fluéncia de leitura de textos) é, como ja referimos, uma condicdo necesséria, mas nao
suficiente, para a compreensdo da leitura. Quando os alunos nao atingem o nivel de
proficiéncia isto é, uma leitura rapida e precisa, ndo sdo capazes de libertar recursos
atencionais e cognitivos para a compreensao, 0 que justifica a necessidade de uma
intervencao sistematica neste ambito. O treino da fluéncia pode, todavia, gerar, nos
alunos, a pececdo de que ler bem € ler depressa. E, por isso, importante que os
professores ajudem os alunos a entender que a fluéncia € uma parte importante do
processo, mas que ler bem é, essencialmente, comprediiddiinger & DiPerna, 2011)

Por esta razao, muitos testes estandardizados de avaliacdo da fluéncia de leitura incluem
também uma tarefa de reconto ou de resposta a perguBsllinger & DiPern&2011;
Good, Kaminski, & Dill, 2002)

9ail LINB20dzLJ en2s SY LI NF¥ESt2 O2Y F FR2
(Hoover & Gough, 1990knquadra a organizacdo da intervencdo proposta nesta
plataforma. Assim, o treino sistematico na fluéncia de leitura de palavras apresentadas
em contexb € articulado com a realizacdo de atividades de compreensao oral e de
O2YLINBSyan2 RI £tSAGdz2NT ® /2Y o0l asS y2 GazRSft 2
varios perfis de desempentiplogaret al.,2014)

Perfil 1¢ Integra os alunos que exibem problemas na leitura fluente de palavras,
apresentadas @ forma isolada e/ou em contexto, sem que se registem dificuldades ao
nivel da compreensao oral.

Perfil 2¢ Integra os alunos que leem de modo fluenteas que apresentam
dificuldades quer ao nivel da compreensao oral, quer ao nivel da compreensédo da
leitura.

Perfil 3¢ Integra os alunos que apresentam dificuldades ao nivel da fluéncia na
leitura de palavras, apresentadas de forma isolada e em contexto (fluéncia de leitura de
textos), na compreensao oral e na compreensao da leitura.

Assim, as atividades de intervencdo a realizar deverdo atender ao perfil
apresentado por cada aluno. Se os alunos apresentam dificuldades na fluéncia de leitura

de palavras apresentadas de forma isolada, esta devera constituir o primeiro objetivo
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de intervencéo. Deve notase que, nesta plataforma, as palavras selecionadas incluem
as silabas e os constituintes sildbicos mais frequentes no Portugués Europeu, bem como
as palavras com silabas e constituintes silabicos que os alunos tém mais dificuldade em
articular.

S o aluno nédo apresentar dificuldades na fluéncia de leitura de palavras
apresentadas de forma isolada,@pés as mesmas terem sido supergdassequéncia
do processo de treino, a intervencdo na fluéncia de leitura de textos e na compreensao
dewera ter em consideracdo os perfis descritos previamente. O quadro 5 ilustra a
sequéncia de opcdes a considerar na intervencdo. Nesta sistematizacdo ja ndo se
contemplam as dificuldades ao nivel da fluéncia de leitura de palavras, apresentadas de

forma isohda.

Quadro 5 Intervencdo na Fluéncia de Leitura de Textos e na Compreensao

Perfil FLT CO CL Sequéncia de intervencéo Observacéao

Os textos usados nas atividades
intervencdo na FLT e na CL séo
mesmos. Na CL pode ser solicitado
aluno a resposta a perguntas, qt
faca o reconto do texto ou qu
indique qual é o tema do texto.

1 CD SD CD 1° Realizagdo de atividades ¢
intervencdo na FLT.

2° Realizacdo de atividades ¢
intervencdo na CL.

2 SD CD CD 1° Realizacdo de atividades ¢
intervengcdo na CO, com recurso

videos.

Os textos (versdo audio) e
perguntas usadasa interveng&o na
CO sdo apresentados em forma
2° Realizagio de atividades ¢ audio.
intervengcdo na CO, com recurso

textos em formato audio.

3 Realizacdo de atividades ¢
intervencgéo na CL.

3

Ch CD CD

1° Realizacdo de atividades ¢
intervencdo na CO, com recurso
videos e/ou textos em formatt
audio.

2° Realizagdo de atividades «
intervencdo na FLT.

3 Realizacdo de atividades ¢
intervencgéo na CL.

Os mesmos videos/textos sao usac
na intervencao, na CO e na FLT.

As atividades de CO podem incluit
resposta a perguntas, o reconaral

do texto ou a indicacdo de qual é
tema do texto/video e também hi
textos comuns & FLT e & CL.

FLT Fluéncia de Leitura de Textos; €Oompeensédo Oral; CLCompreensédo daeitura; CD Com
Dificuldades; SBSem Dificuldades
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3.8.7.1. Fluéncia de leitura de textos

A Fluéncia de Leitura de Textos requer: a) a leitura automéatica/rapida e precisa
de palavras apresentadas de forma isolada; b) a capacidade para agrupar as palavras em
unidades gramaticais significativas para interpretacédo; c) o respeito pela pontuacao
(Viana, 2009)Se por um lado, a fluéncia de leitura influencia e facilita a compreenséo
da leitura, esta, por sua vez, é necessaria para que o leitor tome decisfes sobre quais as
palavras que serdo agrupadas numa unidade gramatical (contribuindo para aumentar a
velocdade na leitura), para decidir o que deve ser enfatizado e as pausas que deve
introduzir, aspetos que se relacionam com a expressividade na I€iR®, 2000)
Jones, Yssel e Grgi@012) a partir de uma revisdo de varios estudos, concluiram que a
investigacaaealizada tem mostrado que os leitores que compreendem enquanto leem
um texto sdo mais fluentes na leitura de text@®davia o treino integrado da fluéncia
e da compreensao é menos frequente do que a intervencéao dirigida para uma ou outra
competéncia deeitura.

Na plataforma AEA procurese encontrar um compromisso entre estes aspetos.
Assim varios dos textos utilizados na intervencao da fluéncia de leitura de textos sao
igualmente usados quer nas tarefas de compreensdo da leitura, quer nas de
compreensao oral, podendo ser solicitado ao aluno a resposta a perguntas, bem como
o reconto oral ou a indicacao do tema do texto ou video.

As estratégias que visam aumentar a velocidade, a precisédo e a expressividade
na leitura de textos sédo, em partepslares as usadas no treino da fluéncia na leitura de
palavras apresentadas de forma isolada. Destasarm recurso a leitura repetida do
mesmo texto, a simultaneidade na audicdo da leitura de um texto e a sua visualizagéo,
e ofeedbackapds a leitura emaz alta. O treino deve ser sistematico, reakgarcom
periodicidade diaria e em sessdes de curta duracao (i.e., ndo ultrapassar os 20 minutos).

Algumas diferencas sdo, no entanto, de assinalar. Em primeiro lugar, a
visualizacdo do texto e a sua leitus@o normalmente feita a partir de umaversao
impressa. A audicao do texto pode ser efetuada a partir de uma gravagao audio ou de
um video, sendo ainda possivel ouvir a leitura do texto efetuada por um modelo
(geralmente o proprio professor). Em segundaaly@ sugerida na literatura, a leitura

do texto, em simultdneo, pelo professor e pelo aluno. Este Ultimo procedimento é
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RSaA3AYyII R2 af SAGdzNI &a2YONIéd /2Y2 OFNRIFIYyGS:
€ possivel usar textos gravados ou videos qakioo vé e/ou ouvéDefior, 2000; NRP,
2000)

Na plataforma AEA, o treino da fluéncia de leitura de textos incluiu: o recurso a
leitura sombra, por meio de textos gral@s e videos, a realizacédo de leituras repetidas
de excertos de textos, efeedback Para alguns dos textos selecionados identificaram
se palavras que, pela sua extenséo ou estrutura silabica, podem apresentar dificuldades
acrescidas. Nestes casos, a @ira fase do treino incluiu 0 mesmo conjunto de
procedimentos descritos para o treino da fluéncia de leitura de palavras apresentadas
de forma isolada.

Para o treino da fluéncia na leitura de textos estédo disponiveis, na plataforma
1 913 R2AAa YeRORESE Ruindonatb élzdio, noutro a um formato video.

O recurso a ambos os procedimentos é apontado como uma opc¢ao vanfejosirP,
2000) uma vez que:

a) nao é necessario que o profesefetue a leitura em voz alta de cada texto;

b) o aluno pode ouvir o mesmo texto o nimero de vezes que for necessario;

c) as atividades podem ser efetuadas na sala de aula (sendo neste caso requerido
0 uso de auscultadores) ou noutro contexto.

Numa revisdo de estudos efetuada por Prater, Carter, Hitchcock e Dowrick
(2012) os autores concluiram que a utilizacdo de videos contribuiu para a melhoria no
desempenho na fluéncia de leitura de teste que esta se manteve apés a fase de
intervencao. Além disso, 0s mesmos autores observaram que 0 recurso aos videos foi
também eficaz na promoc¢ao da compreensao de textos.

1 fSY R2 NBOdzNE2 ta& SAaGNYGS3AAFA af SAGdzNT 3
recomendada a gravacdo da leitura em voz alta efetuada pelo aluno. Este registo
permite ndo s6 que o professor ouca a leitura do texto apds a realizacéo do treino, mas
também que esta possa ser ouvida em simultdneo pelo professor e pelo aluno
analisando, | conjunto, os momentos de leitura besucedidos (leitura com precisao,
velocidade e expressividade adequadas) e as situacdes de leitura que revelam que o
aluno precisa ainda de melhorar, seja no ambito da precisdo, da velocidade ou da

expressividade.

46



Conrariamente a outras atividades que podem ser efetuadas sempre em
formato digital, o treino da fluéncia de leitura de textos implica que o aluno tenha uma
versado impressa domesme, pelo que serd necessario que o professedescarregue
da plataforma. Est op¢éo justificase pelo facto de a fluéncia de leitura de textos
impressos e em formato digital ndo serem equivalentes. Além disso, quando sé&o usados
videos é necessario que o aluno acompanhe o que vé e ouve com o texto impresso.

O treino da fluéncia déeitura de textos é enquadrado numa intervencdo em
funcdo dos perfis de dificuldades apresentados pelos alunos e previamente descritos.
Assim, no perfil 1, o treino da fluéncia de leitura de textos é seguido da realizacao das
atividades de intervencdo neaompreensdo da leitura e, no perfil 3, é precedido da
realizacdo das atividades de intervencdo na compreensao oral. Depois de se verificar
gue o aluno consegue ler de forma precisa, rapida e expressiva,-seguealizacao de
atividades de intervencdo mampreensao da leitura.

E importante lembrar que este treino é articulado com as atividades de
compreensao oral e de compreensao da leitura, pelo que a organizacdo podera ser
diferente consoante o perfil do aluno. A ultima fase do treino da fluénciaitiedede
textos implica que o aluno efetue leituras em voz alta e a respetiva gravacédo. Assim
sendo, cabera ao professor decidir se esta tarefa é realizada na sala de aula ou se a
mesma devera ocorrer num outro espaco da Escola.

O aluno pode também seragselhado a fazer o treino de leitura em casa. Neste

caso, sera necessario facultar uma coépia do texto a ler.

3.8.7.2. Compreensao

Viana e colaboradorg2010a) na introducdo a um programa de intervencdo na
compreensao da leitura destinado a alunos dbe3do # anos de escolaridade,
expressam uma posicao que € hoje consensual entre os investigadores no ambito da
f SAGdzZNF Y &[ SNJ ST LI2NJ RSTFAYyAenz2T SEGNI AN &8,
em leitura se ndo houver compreensdo. Para aprender a leeéigar aprender um
codigoedomind 2 | dzY yN@St 1jdzS LISNXYAGIE | RSOATFTNI
(p. 3). Nesse mesmo programa, as autaeferemque, com frequéncia, se considera
jdzS | O2YLINBSyan2 S 2 NBadzZ (F R2icaeda | O2Yy.
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descodificagao e contrariam, de modo fundamentado, estaviccao apontando para
a necessidade de uma intervencdo sistematica que conduza ao desenvolvimento da
compreensao da leitura.

Embora se reconhega que a leitura fluente de palavras apradastde forma
isolada ou em texto ndo é suficiente para assegurar a compreensao da (dfRR
2000) é também aceite que a leitura fluente € uma das condi¢cdes necessarias para que
o leitor possa extrair e construir signdabos. Se a identificacdo das palavras escritas nao
se encontra automatizada e é feita com custos cognitivos, serdo menos 0S recursos
passiveis de serem alocados a compreensao.

Este facto justifica o nimero elevado de estudos que procuram avaliar ossefeito
de programas de intervencéo na fluéncia.

A natureza da relacdo entre a fluéncia e a compreenséao da leitura varia ao longo
da escolaridade e integra o dominio, por parte do leitor, da linguagem6fal Kim,
Wagner, & Lopg, 2012) Em primeiro lugar, a influéncia da primeira na segunda muda
ao longo da escolaridade, sendo mais determinante na fase inicial de aprendizagem. Em
segundo lugar, a compreensdo influencia a fluéncia de leitura de textos. E a
compreensao do questa a ser lido que permite ao leitor perceber, enquanto I, que
deve efetuar pausas porque tem de fazer uma leitura por unidades de sentido, e estas
unidades de sentido s6 parcialmente sao coincidentes com a pontuacdo. A
expressividade reflete, em larga dida, a competéncia do leitor em antecipar, extrair
e construir significados, e em converter essa compreensao no modo como Ié em voz alta
0 texto.

Assim sendo, optoge por trabalhar a fluéncia de leitura de textos ndo de um
modo isolado, mas em articudg com atividades de compreensdo de textos
apresentados quer no formato oral, quer no formato impresso. De acordo com Defior
(2000) os resultados da investigacdo restominio mostram que, quando o treino ao
nivel da fluéncia de leitura é efetuado em simultdneo com o trabalho ao nivel da
compreensao, se verificam ganhos nas duas competéncias.

Numa revisao dos aspetos que devem ser tidos em consideracdo na intervencgao
na compreensao da leitura, Vianaelaboradoreg2010a)apontam como necessarios:

a) a inclusdo de textos diversificados; b) o ensino de estratégias cognitivas e

metacognitivas que permitam lidar com as caracteristicas e as exigéncias das tarefas e
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dos textos e monitorizar a compres#o; c) a ativacdo de conhecimentos prévios; d) a
inclusdo de um conjunto de atividades a realizar antes, durante e ap0s a leitura; e) a
expansao do vocabuléario; f) a inclusdo de tarefas que contemplemessmtigs niveis
de compreensao ddeitura, ou seq, a compreensao literal (reconhecimento de
informacdo explicita presente no texto), a compreensdo inferencial (formulacdo de
antecipacdes ou suposicdes a partir de indicios presentes no texto, podendo requerer a
ativacdo de conhecimentos prévios do lejtora reorganizacdo (sistematizagéo,
esquematizacdo ou sintese de informacdo que se vai obtendo ao longo da leitura do
texto) e a compreensao critica (formacdo de juizos pessoais fundamentados). Para
aprofundamento consultahttp://hdl.handle.net/1822/11219

Hogan e colaboradorg2014) com base nos dados do National Reading Panel
(2000) e nas orientacbes de Shanahan e colaborad@@®0) consideram necessario
AYyOf dZANJ yI LINRPY2@n2 RS O02YLISUsyOAla RS 02Y
compreensao, a inclusdo de atividades de ativacdo de conhecimentos prévios, o
guestionamento, a monitorizagcdo da compreensdo, a visualizacaealezacdo de
AYFSNEYOALFLa S 2 NBO2y(2é oO0LD HaAanOd® 9aGSa Y
intervencao na compreensao oral.

Na plataforma AEA, atendemos a estas orientacdes na elaboracao das atividades
de compreensédo. Os procedimentos usados sdo sasilpara a compreensao oral e
para a compreensao da leitura. A principal diferenca reside no formato de apag&ent
do texto e das perguntas.a\tompreenséo oral, recorge a gravacdes audio de textos
e a vdeos, enquanto na compreensao titura sdo uados textos impressos. Na
compreensao oral, o aluno ouve as perguntas e as alternativas de resposta também em
formato audio. Na compreensdo da leitura, o aluno deve ler as perguntas e as
alternativas de resposta apresentadas no ecrd. Em ambos os casespasta é
efetuada na prépria plataforma. O nivel de compreensdo que se designa
GwS2NBFYyAT Feen2é S GNIOFEKFER2 S3aSyOAlfYSyS
reconto oral, sendo requerida a presenca do professor.

Recorreuse a textos (em formato aunlou de papel) e videos diversificados (ex.:
fabulas, lendas, textos informativos, biografias) de modo a atender a influéncia que o

tipo de texto tem na compreensao.
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Uma vez que a finalidade é a pratica e ndo a avaliacdo, quando o aluno completa
a realizago de uma série (engloba o conjunto de perguntas associado a um texto ou

video) ndo é calculada uma classificacao final, sdo apresentadas as perguntas as quais o

I fdzy2 NBaLRYyRSdz RS F2N¥I O2NNBiGl 6ah 1jdzS 2t

forma, oaluno e o professor poderdo analisar em conjunto as dificuldades encontradas.
Esta opcao justificae pelo facto de o aluno poder ir corrigindo as perguntas a partir do
feedbackfornecido pela plataforma, o que, teoricamente, permite que a percentagem
derespostas corretas no final de cada série seja proxima dos 100%.

A frequéncia das atividades de compreensdo € variavegmgndo do perfil do

aluno.NaP3Ayl G+2dz I LINBYRSNEZ an2 F2NYSOARI A

dos perfis de dificuldades.

Os videos usados para promover a compreensao oral ttm uma duragdo que nao
ultrapassa os quatro minutos. O nimero de perguntas que se segue a visualizacao €&
variavel. Os textos apresentados em formato audio sdo igualmente curtos, pelo que a
realizacdo da tafa ndo deverd ultrapassar os 10 minutos. Ja nas tarefas de
compreensao dleitura, a extensao dos textos, bem como o nimero de pergustas,
variaveispelo que o tempo requerido para a realizacdo de cada tarefa € também
variavel.

Embora as atividades sep apresentadas em formato digital e passiveis de
serem executadas de forma autdbnoma pelo aluno, € necesséaria a orientacdo e a
supervisaado professor. Nas instrucfes, sdo dadas as orientacdes especificas sobre os

procedimentos a adotar na dinamizacdo datsvzidades, incluindo propostas para a

A

FGA Dl en2 RS O2yKSOAYSyidz2a LINBGAz2a S | SELNY

FLINBYRSNEZ tIFAYSEt /2YLNBSYyanz2o0o
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CAPITULO 2

AVALIACAO DAS DIFICULDADES NA APRENDIZAGEM DA LEITURA
¢ O QUE JA SEI

1.HOMEPAGE

1.1. O queencontranestaPagina?

Nesta Paginaai encontrar um conjunto de informacdes sobre o processo de

avaliacao relativamente as seguintes dimensdes:

Consciéncia fonologica

Identificacéo de letras

Articulacao de silabas e constituintes silabicos

Fluéncia de leitura de palavras apresentadas de forma isolada

Fluéncia de leitura de textos

2 T o A

Compreenséo

Para cada dimenséo existe um conjunto de atividades organizadas em tarefas
elou séries. Na Articulacdo de Silabas e Constituintes Silabicos, por exes@plo

apresentadas varias séries de tarefas; na avaliacdo da Consciéncia Fonologica, por sua

@81 3 I Ozidehikdcgodiddilaba igdal Ay Of dzA  Rdz & sildba NB T I &

igual em posicao inicial; tarefa@silaba igual em posicéo final), cagima com trés

séries.
1.2. Por onde comecar?
Antes de dar inicio a avaliacdo, o avaliador/professor devera adicionar o aluno

ao seu grupo de trabalho (a criar na plataforma), devendo, para o efeito, proceder ao

seu registo incluindo o endereco da conta do correio eletronico do aluno. E possivel que
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a maioria dos alunos nesta idade ndo tenha ainda uma conta de correio eletrénico,
sendo necessario proceder a sua criacdo. A mesma poderé ser efetuada com a ajuda do
avaliador/professor, devendo dar conhecimento ao encarregado de educagdo. Esta
conta é a uicta forma de identificacdo do aluno na plataforma. Sem a mesma, nao é
possivel fazer corresponder os resultados das varias avaliagfes. O professor deve instruir
o aluno no sentido de guardar cuidadosamente o endereco eletrénico e a respetiva
passwordparafuturas utilizagoes.

Quer a criacdo da conta, quer a realizagéo da avaliacao pelo avaliador/professor
deve ser precedida da assinatura de wonsentimento informado(anexol) pelo
encarregado de educacéo.

Depois de efetuado o registo do aluno, a avaliapéde iniciarse através de
gualquer uma das dimensdes, tendo em conta o conhecimento prévio do aluno
identificado com Dificuldades na Aprendizagem da Leitura. Para cada competéncia

existe um conjunto de propostas de avaliacao.

1.3. E obrigatério fazer a avadicdo antes de comecar o processo de intervencéo?

N&o é obrigatério, mas é desejavel. A avaliacao permitird informar o aluno
NEflFGADIYSY(dS ta adzza O02YLISGsyOAl & odah | dzS
FAYRI LINE OA &l N RS OGN} oFfKFENI 6a+x2dz | LINBY
avaliador/professor selecionar as atividades de intervencdo mais ajustadas as

necessidades do aluno.

1.4. E necessario fazer a avaliacéo de todas as competéncias?

N&o. Pode comecar por aquelas em que séo detetadas mais dificuldades. Por
exemplo, se o avaliador/professor satpee o aluno identifica todas as letras, ndo sera

necessario proceder a avaliacdo desta dimenséo.
1.5. A avaliacdo esta organizada por ano de escolaridade?
N&o. Alunos de anos de escolaridade diferentes podem apresentar dificuldades

idénticas (por exemplo: leitura de palavras ndo automatizada). Assim sendo, segere
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gue a avaliacdo seja efetuada de acordo com as dificuldades apresentadas por cada

aluno, indgpendentemente do ano de escolaridade em que se encontra.
1.6. Uma avaliacao pode ser interrompida e retomada?

Sim, pode. A plataforma foi construida de modo a registar a avaliagéo,

independentemente do nimero deessdes que possa ter ocupado.
1.7. Pode ser repatla a aplicacdo de cada uma das tarefas de avaliagdo?

Sim, pode ser repetida, tendo em vista a monitorizacdo das aprendizagens do
Ffdzy2®d ! AYyF2NX¥Ioen2 FAOI 3Adad NRIFERF y2 4Gl Adds
Os resultados obtidos deveréo ser parttlos com o aluno, de modo a tor#é
consciente das mudancas que estdo a ocorrer, bem como do esfor¢o adicional que sera
necessarigealizarpara atingir os niveis esperados, quando os mesmos ainda nao foram

alcancados.
1.8. Onde pode ser efetuada a avaliacdo?

Sugerese que seja efetuada na sala de aula, durante o tempo letivo. Em
alternativa, pode efetuase em horario extracurricular. O Unico requisito € que sejam
asseguradas as condicfes para que a avaliacdo seja feita de forma individual e sem

perturbacdes.
1.9. O que se obtém no final da avaliacdo?

No final da avaliacéo, a plataforma gera um relatério com informacéo qualitativa

ou guantitativa em funcéo da competéncia avaliada.

1.10. Como e onde registar os resultados da monitorizacdo?

Com vista a monitorizacdo do desempenho do aluno em cada uma das
dimensdes, o0 avaliador/professor poderd repetir a aplicacdo das atividades

RAALRYAOATATIRIE yI &84S0cen2 ah 1jdzS8 2t aShiéd
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relatério que ficara guardado nbiistéricode cada aluno, podendo ser consultado a
gualquer momento pelo avaliador/professor. A comparagao de resultados, em cada um

dos relatorios ou momentos de avaliagcdo, permitir4 apreciar 0os progressos registados.

2. CONSCIENCIA FONOLOGICA

2.1. Como esh organizada a avaliagdo?

A avaliacdo da Consciéncia Fonoldgica estéa distribuida por cinco jogos, cada um
correspondendo a uma tarefa destinada a avaliacdo da capacidade de andlise da
linguagem oral ao nivel da silaba. Apenas nesta dimensédo se adotsigamad#io
Ge232aé3x 2dAGATFAOFRE LISt2 F2NXI G2 RS GFNBT

a intervencao.

2.2. O que se avalia?

No ambito da Consciéncia Fonoldgica avsdia capacidade de o aluno analisar,
comparar e manipular as silabas que integ@spalavras. Avakse, concretamente, a
capacidade de: a) segmentar as palavras em silabas; b) identificar palavras com silabas
iguais em posicao inicial e em posicao final e; c) acrescentar e omitir silabas em posicao

inicial de palavras.

2.3. Como se avalia?

A avaliacdo da Consciéncia Fonoldgica é efetuada através de cinco tarefas (jogos):

1) Tarefa de segmentacéao silabica: sdo apresentadas trés palavras, com o apoio de
imagens, e o aluno devera indicar o numero de silgjpasadapalavra posst)

2) Tarefa de identificacdo da silaba igual em posicéo inicial: sdo apresentadas trés
séries de palavrgsima série de treino e duas de awghio) com o apoio de imagens,
nas quais o aluno devera identifig@urais as palavras que comecam por uma mesma
silaba;
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3) Tarefa de identificacdo da silaba igual em posi¢éo final: sdo apresentadas trés séries
de 6 palavras (sendo uma série de treino e duas de avaliagdo), com o apoio de
imagens. nas quais o aluno deverd identificar quais as palavras que terminam com
uma mesma silaba;

4) Tarefa de adicdo de silaba em posicao inicial: sdo apresentadas trés séries de
palavras e silabas (uma série de treino e duas de avaliacdo) nas quais o aluno ouve
uma palavra e trés silabas. O aluno devera, em seguida, produzir oralmente a
palavra ou pseudopalavra que se forma a partir da adicao, a cadalasmpalavras,
de uma determinada silaba

5) Tarefa de omisséo de silaba em posicéo inicial: sdo apresentadas ao aluno trés séries
de palavras (uma série de treino e duas de avaliacdo) nas guaiso terd de
produzir oralmente o que fica apds a omissao da primeira silaba de caddasma
palavras

Apresentase, de seguidapyma sintese das tarefas usadas na plataforma AEA

para avaliar a Consciéncia Fonolégica.

Sistematizacao das tarefas dealiacdo da Consciéncia Fonologica
Tarefa 1: Segmentacéo silabica
Série 1¢ livro
Série 2 laranja

Série X oculos

Tarefa 2: Identificacao de silaba igual em posicao inicial

Série de treina@; <sa>, [sa]afia, saco, galinha, sapo, saxofosardinha
Série 1¢ <ba> [ba]: bata, barco, bala, botdo, bau, batata

Série 2, <a>, [i): pato, avido, aranha, ambulancia, agulha, arvore

Tarefa 3: Identificacdo de silaba igush posicao final

Série de trein@ <cha>, £]mboneca, magico, tochgancho, borracha, conch
Série Icf f K 2 b sapato<alitzf piolho, toalha, joelho, gelado

Série 2 <ta>, [f): raquete, postal, bota, borboleta, cadeira, bolota
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Tarefa 4: Adi¢édo de silabeam posigéo inicial

Série de treing palavra ouvidagmao> ['mni#/]

Silabas isoladas ouvidas: <ma>fffrssal>, [s&; <ir>, [il
Série 1¢ palavra ouvidazbar> ['ball

Silabas isoladas ouvidasur>, [tull; <rou>, [l0], <ta>, [tR)
Série X palavra ouvidaxcampe, ['kimBul]

Silabas isoladas ouvidasies>, [, <a> [}, <re>

Tarefa 5: Omissao de silaba em posigéo inicial

Série de treing palavras ouvidas: <intrincar> e <peluche>
Série 1¢ palavras ouvidas: <riacho> e <farméacia>

Seérie 2 palavras ouvidas: <salpico> e <magico>

Durante as tarefas da avaliacdo o alun@&o devera receber, por parte do
avaliador/professor, qualquer apreciacdo sobre o seu desempenho, para que esta nao

o influencie.

2.4. O que é preciso pareealizara avaliacdo?

A avaliacdo da Consciéncia Fonoldgidgeax

a) um computador com acessaréternet,

b) altifalantes ou ligacdo a colunas de som;

c) um microfone, externo ou integrado, para que possam ser registadas com
gualidade as respostas do aluno nas tarefas de adicdo e de omissdo de
silabas.

A plataforma encontrase preparada para efetuar a gravacdo temporaria das

respostas do aluno nas tarefas que o exigem.

Por opcéo do professor/avaliador ou quando ndo houver ligacao disponivel a

internet, aavaliacdo pode ser efetuada em formato papel. tdemso, devem imprimir
se 0s seguintes documentasstrucbesdetalhadas para a aplicacdo de cada uma das

tarefas,folha de registe imagengver anexo2 e 3. As imagens, bem como os ficheiros
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audio relativos a todas as instrucdes e as palavras oyviestso disponiveis no
Repositoriunda Universidade do Minho ehttp://hdl.handle.net/1822/42431
O avaliador/professodevera, ainda, dispor de um gravador ou de um outro

dispositivo que permita gravagao das respostas do aluno nas tarefas que o exigem.

2.5. Como se faz a cotagao e o registo das respostas?

A plataforma estd preparada para registar automaticamente as respostas do
aluno (corretas ou incorretas) nas tarefas 1 a 3. Nas tarefas 4devéra ser o
avaliador/professor a efetuar o seu registo e respetiva classificacao.

O avaliador/professor pode optar por fazer um registo manual dos resultados do
aluno usando a folha de registo (ver aneéjae, no final da avaliagcdo, ou, quando tiver

aceso ainternet, insertlos na plataforma. Este registo € opcional.

2.6. Que tipo de registo se obtém?

No final da avaliacdo da Consciéncia Fonoldgica a plataforma gera um relatério
com a indicacao do numero de respostas corretas e incorretas em cada unaaefas.t
ha NBadzZ GFR2&a RlIa GFINBFLAa o0SY &dzOSRARIF & |
NBadz 6F R2a NBfFdAQg2a ¢t
F LINBYRSNEZ &adzaASNAYR2 ySOSaa

2.7. Como fazer a devolucéo dos regados ao aluno?

A estrutura do relatério que € gerado pela plataforma facilita a devolucdo dos
resultados ao aluno. O avaliador/professor devera analisar, conjuntamente com o
Ffdzy2s Fa GFNBFlLA 1jdzS StS S OF LI dqueRS NBI f A
SY ljdzS LINBOA&al RS AYy@S&GANI LI NF dzf GNF LI &aal !

2.8. Comomonitorizar a evolucéo do alur®

Apés a implementacéo das tarefas de treino mais adequadas as necessidades do

aluno, o avaliador/professor podera repetir a avaliacdo desta dimensdo o numero de
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vezes que considerar necessario até a mesma ser considerada adquirida, e comparar 0s
resultadosdos relatorios gerados nos diferentes momentos de avaliacdo. A informacéo

relativa a cada avaliacdo efetuada fica guardada no Historico de cada aluno.
2.9. Quais as implicacdes para a intervengao?

Esta disponivel na plataforma um conjunto de jogos para thelv&ada uma das
areas avaliadas. Assim, quando os resultados da avaliagdo sugerem necessidade de
AYUGSNBSYyen2 6a+x2dz I LINBYRSNEOI RS@OSY &SN S¥
recurso aos jogos correspondentes. As indicagcdes sobre o processo derigéve
encontramd S RSAONARGlI A y2 LI AYSEt a+2dz | LINBYRSNE @
O processo de intervencao inicsa com a devolucao, aos alunos, dos respetivos
resultados, de modo a tornlds conscientes do que ja sabem e de quais as competéncias
gue necessitam delesenvolver A investigacdo tem mostrado que, quando o aluno
percebe a relacdo entre@mpeténcidonologica e a aprendizagem da leitura, o ensino
€ mais eficaz. Assim, sugese que nestanalise dos resultadase explique ao aluno a
relacdo entre a analise dos B 0 processo de leitura, justificando a necessidade de

efetuar os jogos previstos.

3. IDENTIFICACAO DE LETRAS

3.1. Como esta organizada a avaliacdo?

A avaliacdo da ldentificacdo de Letras encos&arganizada em quatro séries
gue permitemavaliar a capacidade que os alunos tém para identificar as letras em 4

formatos: impresso e manuscrito, mailsculas e mindsculas.
3.2. 0O que se avalia?

Avaliase o conhecimento do aluno relativo ao nome das letras

independentemente dos formatos em que saagegentadas
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3.3. Como se avalia?

Sao apresentadas ao aluno quatro séries de letras:
Série 1¢ Mailsculagle imprensa
Série ¢ Minasculagde imprensa
Série X Mailusculas manuscritas;
Série 4¢ MinUsculas manuscritas.

Cada uma das letras do alfabeto aparece, de modo isolado, no ecrd do
computador. Em cada série, as letras sdo apresentadas aleatoriamente. Muitas criancas
aprendem o alfabeto memorizando a sua sequéncia, sendo até comum haver o recurso
a musicas ou a lenggngas para facilitar esta memorizacdo. No entanto, os alunos
podem nao ser capazes de reconhecer, sem hesitacdo, uma letra apresentada de forma

isolada, nomeanda. Dai 0 recurso a uma apresentacéo aleatoria.

3.4. O que é preciso pareealizara avaliacdo?

Para a avaligdo da identificacdo de letras sGecessarie:

a) um computador com acessardernetpara aceder a plataforma AEA;

b) as instrucdes de avaliacédo (ver anexo 4);

c)afolha de registale identificacdo de letras (ver anekh

Se ndao tiver acessoiaternet podera realizar a avaliacdo no formato de papel
devendo, para isso, imprimir as Instrucdes de Avaliacdo, a Folha deoRegs Cartdes
com as letras Os cartdbes com as letras estdo disponiveis Repositoriumda
Universida@ do Minho embhttp://hdl.handle.net/1822/42431 As letras devem ser

apresentadas de acordo com a ordem em que aparecem na Folha de Registo.

3.5. Como se faz o registo das respostas corretas ou iretag?

A medida que o aluno identifica cada uma das letras, o avaliador/professor
devera assinalar, na plataforma, se a letra foi identificada corretamente. Devem
considerarse corretas as respostas em que o aluno use o nome da letra ou um dos seus
Gt 2NB&H ASEERID ©0a8 LI NF | fSGNF fr&pd ¢S2NROI
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da letra seria 0 objetivo deste tipo de avaliagdo. No entanto, em virtude de praticas
escolares ainda muito usadas, ha alunos que nomeiam as letras usando um dos seus
valores fontdgicos e ndo o seu nome, pelo que ndo devem ser penalizados. Respostas
incorretas e omissdes de resposta séo classificadas como erros, uma vez que indicam
gue a criangca ndo consegue identificar a letra. Apds o registo da resposta
(corretal/incorreta) aparee uma nova letra no ecrd do monitor.
O avaliador/professor pode optar por fazer um registanual dos resultados do

aluno,para tal tera de imprimir a Folha de Registo e, no final da avaliacdo, ou quando

tiver acesso &nternet, inserilos na plataforma.

3.6. Que resultade se ob&m?

No final da avaliacéo relativa a Identificacdo de Letras, a plataforma gera um
NBfFdsNA2 1jdzS§ NBEIA&AGEHZ LI N OFRF &aSNRARSI I a
jdzS 2t &aSA€0 S | 1jdzStAVGSNDG vzen Kt 6 FSD&a A KRS

3.7. Como fazer a devolucéo dos resultados ao aluno?

A estrutura do relatorio que € gerado pela plataforma facilita a partilha dos
resultados com o aluno. O avaliador/professor devera analisar, com o aluno as tarefas
queele LT RS NBFEATIFN aSY RAFAOdzZ RFRS 6dh
NBIlj dzZSNBY Ay@SalAYSyd2 6dax2dz | LINSYRSNEO® ;

de 100% de sucesso. Quando tal ndo se verifica, € necessario intervir neste dominio.
3.8. Comomonitorizar aevolucéo do alun®@

A progressdo na aprendizagem podera ser monitorizadavés da repeticao
desta tarefa e da comparacao de resultados da avaliacdo em diferentes momentos.
Considersse que o aluno atingiu o nivel de mestria quando € capaz de identificar
corretamente todas as letras em todos os tipos de apresentacdo. Na monitorizacao da
progressa@odem ser usadas apenas as tarefas em que o aluno nao obteve sucesso. Por

exemplo, se o aluno identifica todas as letras mailsculas impressas numa avaliacdo, na
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seguinte este alfabeto podera ser omitido. A informacgéo relativa a cada avaliagédo

efetuada fica guardada no Histérico de cada aluno.

3.9. Quais as letras que séo avaliadas na plataforma AEA?

Na plataforma AEA ¢é avaliada a identificacdo das 2éslejuecompdem cada
alfabeto¢ mailsculas e mindsculg$o registo manuscrito e de imprensa, apresentadas
numa ordem aleatéria. Pode consultar em anexo as Instru¢des de avaliacao, a Folha de
Registo e os Cartdes com as letras mailsculas e minlsculas, mangseritdstra de

imprensa.

3.10. Quais as implica¢des para a intervencao?

Para a intervencéo nestas dificuldades ndo foram previstas atividades no ambito
desta plataforma. Foram abordadas indicacdes globais sobre o seu treino no painel
G{ 1l 0SNJ al A-sgedadispanive 2ny progiama de intervencdo que trabalha de
modo explido estas relacoeg o GraphogamePortugués Alicerce adaptado para
Portugués Europeu poAna Sucena, Joana Cruz, Fernanda Leopoldina Viana e Ulla
Richardson. Gsraphogameé um software de apoio a aprendizagem da leitura e da
escrita. Tem como objetivo toeino das relacdes graferfanema junto de alunos em
risco de virem a experienciar dificuldades de aprendizagem da leitusaft@are foi
desenvolvido por investigadores da Universidade de Jyvaskyla, na Finlandia com o
objetivo de ser um recurso didatiemmplementar para a aprendizagem da leitura. O
aluno joga dsraphogamautilizando auscultadores, ouvindo um som correspondente a
uma letra (ou palavra/pseudopalavra, em niveis mais avancados) apds o que surgem
diversas opcbes no ecra. A tarefa do alunmsiste em selecionar a opcao escrita
correspondente ao som. O jogo contribui para a aprendizagem da leitura e apresenta os
mesmos estimulos centenas de vezes, em diferentes niveis de jogo e em diferentes
tarefas. Além disso, estserious gamefoi desenvolido para fomentar associacdes
rapidas sordetra, de forma a promover a automatizacdo da leituraG@phogame
Portugués Alicerce inclui cerca de 1600 estimulos distribuidos por 70 jogos

hierarquizados em 10 niveis. $dftware tem uma l6gica interativa coracentuada
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componente ladica, sendo o aluno representado, no jogo, por um avatar que vai
avancando num labirinto e acumulando reforcos sob a forma de pecas de vestuéario,
acessorios e alimentos.

Além deste programa, encontse também disponivel um conjuntie materiais
gue integram a adaptacao para portugués do método fonomimico efetuada por Paula
Teles Estes materiais visam o treino de cada uma das diversas competéncias implicadas

na aprendizagem da leitura e escrita.

4. ARTICULACAO DE SILABAS E DE CONSTITUINTES SILABICOS

4.1. Como esta organizada a avaliacao?

A avaliacdo encontrae organizada em 21 séries, cada uma das quais com um

numero variavel de silabas e de constituintes silabicos.

4.2. 0O que se avalia?

Avaliase acapacidade de articulacdo de silabas e constituintes silabicos. No
ambito da avaliacdo foram incluidas as silabas e os constituintes silabicos mais
frequentes no Portugués Europeu e aqueles em que os alunos apresentam, no geral,

maiores dificuldades.

4.3. Cono se avalia?

O numero de silabas e de constituintes silabicos a avaliar é elevado, mesmo apos
ter sido efetuada uma selecdo dos formatos sildbicos mais frequentes no Portugués
Europeu e daqueles em que os alunos apresentam maiores dificuldades.

Por estarazdo, a metodologia ideal seria a utilizacdo de um procedimento
baseado nos Testes Adaptativos Computadorizados (do iGgl@puterized Adaptative
Testing, desenvolvidos na década de 80 (Weiss & Betz, 1973; Weiss & Kingsbury, 1984),

no qual o processo devaliacédo se inicia com um conjunto reduzido de itens. Em funcéao
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das respostas corretas ou incorretas do sujeito a este conjunto de gemsm de
seguida selecionados novos itens, mais dificeis, ou mais faceis, respetivamente. Este
procedimento permite mantendo a precisdo da avaliacdo, reduzir o tempo necessario

a avaliagéo.

O processo de construcdo deste tipo de provas é extremamente complexo,
tornando-o inexequivel nesta plataforma. No entanto, sdo utilizados alguns dos seus
principios genéricosAssim, as silabas e os constituintes silabicos foram organizados
num conjunto de séries (por exemplo: BA, CE, FA, CO DU, CI, LU, TA), os quais se
encontram escritos a negma folha de registo (ver anexd. Se o aluno responder
corretamente a todas as silabas ou a todos os constituintes silabicos de uma série avanca
para a série seguinte (ex.: se responder corretamente a série anterior avanca para a
série constituida por GE, MI, GI, NA, JO, CA, GU). Eanséad as silabas foram
selecionadas de modo a combinar uma consoante com as vogais <a>, <e>, <i>, <0> e
<u>. Adotase a hipotese de que, se 0 aluno consegue articular cada uma das silabas de
uma seérie, entdo consegue articular as que séo constituidas peésmas consoantes
acompanhadas pelas restantes vogais (ex. se consegue articular a silaba BAsespera
gue seja igualmente capaz de articular BE, Bl, BO BU). O inverso € também valido, i.e.,
se, por exemplo, o aluno erra na série acima, a silaba F#,deimediato solicitado
gue articule todas as silabas que associam a consoante F as<v@gaie>, <i>, <0> e
<u> FIl, FA, FO, FU, FE. Neste caso,-8elarepetir a silaba na qual se verificou o erro,

de modo a confirmar se o aluno tem efetivamedi@culdade na sua articulacao.

4.4. O que é preciso pareealizara avaliacdo?

Para a avaliacdo da Articulacdo de Silabaf€omstituintes Silabicossao
necessarie:
a) um computador com acessardernetpara aceder a plataforma AEA;
b) as instru¢des davaliacdo (ver anexo )
c) a folha de registode Articulacdo de Silabas e Constituintes Silabicos (ver
anexo 7)

d) um microfone para registar a producao do aluno
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A plataforma foi construida de forma a permitir o registo audio da articulacéo
dassilabas e dos constituintes silabicos.

Caso nado haja acessdrdernet, a avaliacdo podera ser efetuada em formato
papel. Neste caso serd necessario imprimir as instru¢des de avaliacdo, a folha de registo
e os cartbes com as silabae o0s constituintes sitdcos (disponiveis em
http://hdl.handle.net/1822/4243), bem como possuir um gravador ou outro
dispositivo que permita a gravagdao da leitura do aluno. A complexidade dos
procedimentos de avaliagdda Articulacdo de Silabas e Constituintes Sildbicos em
formato papel exige um esforco suplementar por parte do avaliador/professor e,
sobretudo, cuidados acrescidos na apresentacdo das séries de avaliagcdo ao aluno. A
opcéao por este formato de apresentag@nplica uma leitura atenta das instrugcdes de

aplicacao.

4.5. E obrigatorio avaliar a articulagio de todas as silabas e de todos os
constituintes silabicos apresentados na plataforma?

A avaliacdo da Articulacdo de Silabas e de Constituintes Sil@bicostrase
organizada por séries. O avaliador/professor podera escolher a série que dara inicio a
avaliacdo em funcédo do nivel de desempenho do aluno. Por exemplo, se o aluno
consegue ler com sucesso as silabas com a estrutura CV (Corgogatg o
avalador/professor podera prosseguir para o nivel seguinte de avaliacdo. Se, por outro
lado, em avaliagdes de niveis mais avancados existirem duvidas sobre o desempenho do
aluno, o avaliador/professor devera proceder a avaliacdo das silabas menos complexas
cuja leitura parecer néo estar consolidada. Salvaguselgue o relatério de avaliacdo

apenas incluira os resultados relativos as séries apresentadas.

4.6. Como se faz o registo das respostas corretas ou incorretas?

A plataforma esta concebida de modo a pdimiem cada série, o registo das
respostas do aluno (corretas ou incorretas) a medida que este vai articulando cada silaba
ou segmento silabico. Podem ser consideradas corretas varias alternativas de resposta

relacionadas com os valorg®nologicos que osalunos atribuem as letras que
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constituem as silabas (por exemplo, BO podeséer[b em <bola> ou [bu] em
<bolacha>)E, no entanto, necessario clarificar que os alunos devem atender as regras
ortograficas subjacentes a escrita alfabética (por exempon&o podera lese [gQ).
Se o aluno ndo conseguir articular uma das silabas ou um dos constituintes silabicos, ou
se a articulacdo for efetuada de um modo ndo automatico (rapidamente e com
precisdo), a resposta do aluno deverd ser classificada comoréteoSempre que
seleciona uma das opc¢des (correto/incorretoina nova silaba ou um novo segmento
silabico aparece no ecra do monitor.

O avaliador/professor pode optar por fazer um registo manual dos resultados do
aluno usando a folha de registo e, nadi da avaliacdo, ou quando tiver acesso a
internet, insertlos na plataforma. Nesta, podera regista a resposta como correta ou

incorreta.

4.7. Que resultade se obém?

No final da avaliacdo da Articulagcdo de Silabas e de Constituintes Silabicos a
plataforma gera um relatorio indicando, em cada série, quais as silabas ou os
O2yaidAalddAayidSa aattroArodza [[dzS 2 | fdzy2 | NIAOdz
quaisoalzy 2 yn2 200S5S@0S adz0Saaz2 S ySOSaaAiidl RS A

4.8. Como fazer a devolucao dos resultados ao aluno?

O avaliador/professor devera analisar com o aluno as séries que ele € capaz de
NBIFfATIFN 8SY RATAOdzZ RI R Sndadrégnereip dzestiddnto & SA € 0
0a+2dz FLINBYRSNEOSD® t 2RSNI &aSNJ AYLERNIFYy(GS 2d:
silabas ou dos constituintes silabicos que este ndo conseguiu articular. Este
procedimento permite que o aluno identifique claramente as suas tifacles, pois esta

identificacdo ajuddo-a também a definir objetivos de aprendizagem.
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4.9. Comomonitorizar a evolugao do alur®

As mudancas na aprendizagem poderdo ser monitorizadas através da repeticdo

da avaliacdo da Articulagdo de Silabas e Glnstituintes Sildbicos através da

comparacao de resultados da avaliagdo em diferentes momentos. Esta tarefa pode ser

aplicada o nimero de vezes necessarias até o aluno atingir 100% de sucesso. Pede optar

se pela escolha das séries que se quer avaliaxfoAmacéo relativa a cada avaliacédo

efetuada fica guardada no Histérico de cada aluno.

4.10. Quais as silabas e os constituintes silabicos que séo avaliados na plataforma

AEA?

Nesta plataforma foram incluidas as silabas e os constituintes silabicos que se

enoontram nas figuras 1, 2 e 3.
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Série 4
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4.11. Quais as implicagdes para a intervencao?

A semelhanca da tarefa de Identificacdo de Letras, o primeiro passo da
intervencédo é partilhar com o aluno a informagéo sobre as silabas e os constituintes
silabicos em que ainda regista dificuldades. A audicdo da avaliacdo efetuada permite
analisar com @luno esse padréo de dificuldades, definindo objetivos de intervencao.
Na plataforma n&o foram disponibilizadas atividades de treino nesta dimensao,
sugerindese o recurso adsraphogamePortugués Alicerce como aos materiais do

método fonomimico ambos destws previamente.

5. FLUENCIA DE LEITURA DE PALAVRAS APRESENTADAS DE FORMA ISOLADA
5.1. Como esta organizada a avaliagdo?

A avaliagaala Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada
encontrase organizada em 21 séries de palavras, selecionadas em consonancia com a
avaliacao da articulacéo de silabas e constituintes silafpoogxemplo[ba] em bata>

e [9]] em <cela}.

5.2. 0O que se avalia?

Avaliase a capacidade de articulacédo delshs e de constituintes silabicos em

contexto de palavra.

5.3. Como se avalia?

Para a avaliacdo foram selecionadas palavras contendo as silabas e os
constituintes silabicos contemplados na Articulacdo de Silabas e Constituintes Silabicos
Na avaliacdo desttarefa é adotado um procedimento similar ao usado na
avaliacao da Articulacédo de SilabasoediituintesSilabicos. O aluno é convidado a ler
um conjunto de palavras (por exemplo: <bata>, <cela>, <fato>, <cola>, <duna>, <cimo>,

<lupa><tala>), as quaiesncontram escritas a negro na folha de registo (ver aBgxo
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Se o aluno ler corretamente todas as palavras da série, avanga para a seguinte (ex.:
<gelo>, <mina>, <giga>, <nada>, <joga>, <cac¢a>, <gula>). Se o aluno, na primeira série
acima usada como erplo, Ié incorretamente a palavra <bata>, este erro origina a
selecao automatica de uma série em que a letra B sdo associadas as restantes vogais,
i.e., uma série constituida por <bela>, <bibe>, <bota>, <bule>, <baga>. Neste caso, a
série apresentada vdta incluir a silaba BA [ba] numa das palavras da nova série, de

modo a confirmar se o aluno tem efetivamente dificuldade na sua leitura.

5.4. O que é preciso pareealizara avaliacdo?

Para a avaliacdo da Fluéncia de Leitura de Palapessentadas de forma
isolada, samecessaris:

a) um computador com acessandernetpara aceder a plataforma AEA;

b) asinstrucdes de avaliagdwer anexd);

c) afolha de registada Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma

isolada (veanexao9);

d) um microfone par® registo da producéo do aluno.

A plataforma encontrae preparada para efetuar a gravacdo das respostas do
aluno. Os ficheiros audio ficam gravados no computador.

Caso ndo haja acessdrdernet, a avaliacdo podera sefetuada em formato
papel. Neste cas®era necessario imprimir as Instru¢cdes de avaliacéo (ver é)ero
Folha de Registo (ver anex® e os Cartbes com as palavradisfoniveis em
http:/hdl. handle.net/1822/4243). E necesséario ainda um gravador ou outro
dispositivo que permita a gravacao da leitura do aluno. A complexidade dos
procedimentos de avaliacdo da Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma
isolada em formato papel exige umabalho adicional por parte do avaliador/professor
e, sobretudo, cuidados acrescidos na apresentacédo das séries de avaliacdo ao aluno. A
opcéao por este formato de apresentacdo implica uma leitura atenta das instrucées de

aplicacao.
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5.5. E obrigatério avalia a leitura de todas as palavras?

A avaliagdo encontree organizada em 21 séries de palavras. O
avaliador/professor poderé escolher a série que dard inicio a avaliacdo da Fluéncia de
Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada em funcdo do skactoento
pessoal acerca das dificuldades do aluno. Por exemplo, se o aluno consegue ler com
sucesso as palavras com as silabas com a estrutura CV (corsogalle o
avaliador/professor podera prosseguir para o nivel seguinte de avaliacdo. Caso o
profesr/avaliador tenha iniciado a avaliacao por um nivel mais avangaas o aluno
demonstre fragilidades, devera proceder a avaliacdo usando séries anteriores.
Salvaguardae que o relatério de avaliagdo apenas incluird os resultados relativos as

séries lida pelo aluno.

5.6. Como se faz o registo das respostas corretas ou incorretas?

A medida que o aluno vai lendo as palavras de cada uma das séries, o
avaliador/professor devera registar as respostas do aluno (corretas ou incorretas). A
auséncia de resposta deveer cotada como resposta incorreta. E o registo da
classificacdo na plataforma (correto/incorreto) que ativa a apresentacdo da palavra
seguinte no ecra do monitor.

O avaliador/professor pode optar por fazer um registo manual dos resultados do
aluno usand a Folha de Registo e, no final da avaliacdo, ou quando tiver acesso a

internet, proceder a sua insercéo na plataforma.

5.7. Que resultade se ob&m?

No final da avaliacga plataforma gera um relatorio com informacéo que indica,

em cada série, quais as palavras que o aluno Ié de forma automatica (com rapidez e

LINBEOA&AnA20 oah 1jdzS et aSAé0 S IljdStla Sy

AYUSNDSYyen2 0a+2dz | LINBYRSNE O ®
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5.8.

Cono fazer a devolucao dos resultados ao aluno?

Tendo por base o relatério geragmavaliador/professor devera analisar, com o
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audio das palavras lidas de modo incorreto poderdo tambénanalisadas, de forma a

identificar as palavras em que é necessario um treino adicional. Estes procedimentos

facilitam a definicdo (e a clarificacgamto do aluno) dos objetivos da intervencgéo.

5.9.

Comomonitorizar a evolugéao do alur®

As mudancas na aprendizagem poderao ser monitorizadas através da repeticao

da avaliacdo da Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada e/ou da

compara@o de resultados da avaliagdo em diferentes momentos. Esta tarefa pode ser

aplicada o numero de vezes necessario até o aluno atingir 100% de sucesso-d@odem

selecionar apenas determinadas séries. A informacao relativa a cada avaliacao efetuada

fica guar@da no Historico de cada aluno.

5.10. Quais as palavras incluidas na avaliacdo da Fluéncia de Leitura de Palavras
apresentadas de forma isolada na plataforma AEA?

Na plataforma AEA, foram incluidas as palavras que se encontram nas figuras 4, 5 e 6.
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Série 3
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Figurad ¢ Séries 1 a 3
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Série 4

Série 5

Série 6
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Figura & Séries 7 a 21
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5.11. Quais as implica¢des para a intervencao?

A intervencgdo na Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada,
disponivel na plataforma, deve ser orientada pelesultados obtidos pelo aluno na
avaliacdo. Tal como nas dimensdes anteriores, € importante efetuar a partilha dos
resultados com o aluno e faz@ ouvir as palavras nas quais apresentou maiores
dificuldades, explicando qual é o seu erro. No painel denbtegdq sdo apresentadas

instrucdes especificas para a intervengéo neste ambito.

6. FLUENCIA DE LEITURA DE TEXTOS

6.1. Como esta organizada a avaliacdo?

A avaliacdo da Fluéncia de Leitura de Textos enc@eti@rganizada em quatro
séries, cada umaorrespondente a um texto. Os textos relativos as séries 1 e 2
destinamse a avaliacdo dos alunos do 1° ano de escolaridade; os textos nas séries 3 e

4 sao dirigidos a avaliacdo dos alunos 2foao # anosde escolaridade.

6.2. O que se avalia?

Avaliase aFluéncia de Leitura. A avaliacdo Eéncia de Leitura de Textos
integra trés dimensdes: (a) a velocidade de leitura, isto €, 0 nUmero de palavras lidas
corretamente num minuto; (b) a precisdo, ou seja, o numero de palavras lidas
corretamente e (c) a preodia, ou seja, a entoacdo, o0 ritmo, a acentuacdo e a

expressividade.

6.3. Como se avalia?

Na avaliacdo dkluéncia de Leitura de Text@spedido ao aluno que leia em voz
alta um texto durante um minuto. Ao fim de um minytoavaliador/professor assinala
a ultima palavra lida pelo aluno. Durante a leitum avaliador/professor regista as

palavras lidas de forma incorreta e as que, eventualmente, ndo tenham sido lidas. As
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autocorrecOes efetuadas espontaneamente pelo aluno durante a leg@s variagoes
fonéticas ndo devem ser contabilizados como erro. Na avaliagdo sao considerados
parametros quantitativos (ndmero de palavras lidas corretamente num minuto) e

gualitativos (precisao, velocidade e expressividade).

6.4. O que é preciso pareealizara avaliacao?

Aavaliacdo da Fluéncia de Leitura de Textos é efetuada com materiais impressos
(textos). Na plataformasédo apenas registados os resultados da ag@tigver detalhes
na pergunta f 5).

Para efetuar a avaliacdo, sAecessarie:

a) um computador com acessiinternetpara aceder a plataforma AEA;

b) as instru¢cdes de avaliacédo (ver anexo 10);

C) o texto que o aluno devera ler em voz alta (ver anexos 11, 13, 15 e 17);

d) afolha de registala fluéncia de leitura de cada texteer anexod2, 14, 16 e

18);

e)um microfone para registda leitura efetuada pelo aluno.

A plataforma esta preparada para a gravacao da leitura do aluno se o
avaliador/professor pretender analida num momento posterior. Disponibiliza
também um crondmetro para indicar ao avaliagwofessor o tempo de leitura do
aluno.Caso nao haja acessmnéernet, € necessario usar um cronometro e um gravador

ou outro dispositivo que permita a gravacao da leitura.

6.5. Como se faz o registo da velocidade e da preciséo da leitura?

Para cada textoé disponibilizada uma folha de registoonde o
avaliador/professor podera assinalar a ultima palavra lida pelo aluno ao fim de um

minuto e, no final da leitura do texto, efetuar o célculo das palavras lidas corretamente.
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Exemplo de registo

. o ’
Mana, vamos fazer um bolo para-a mie? — Perguntou o Pedro.
— Boa ideia, Um bolo feito por nds € uma bela prenda. Sabes onde esta o livro

de receitas da mde? — Respondeu a Ana.

— E aquele grosso, com letras pretas.

. B a :
Os dois irmdos comegaram a procurar wma-reccita. Bolo de bolacha, Bolo de

: poboe. : i =
anjo, Bolo de mel, Bolo peSm Bolo preto, Bolo vaidoso, Bolo balalaica... Ndo
= fobne . achawd

se deram ao trabalho de ler a receita do bolo pedre; pois aeharam que com um
nome tio feio o bolo ndo devia ser bom. Também acharam que um bolo vaidoso

3 3 2 (50"*0. : - o
ndo ia agradar @ mde. Se ela ndo gestava-de pessoas vaidosas, também ndo 4ria
gostar de um bolo vaidoso...
— Ana, este parcct,%mm... tem chocolate... Mas diz aqui que precisamos de
“duas colheres de sopa de agiicar”. Agticar temos... mas sopa de agtcar o que

sera?

Noexemplo de registoverificase que o aluno:

a) leu incorretamente sete palavras (rasuradas);

b) omitiu a leitura de dez palavras (sublinhadas);

c)O2y Of dzh dz + &adzZl € SAGdzNI y I LI £ ONI & LI NF

Assim, este aluno leu um total de 103 palavras nhumutoifil20 (palavras no
total) ¢ 17 (erros de leitura)]. Notse quesete palavragio faamlidaso ¢ RS NB OSA G| &
mae?2¢wSalLl2yRSdz I !''yI£é0d bSaasS OlFaz2z
O02Y2 AAYO2NNBill ¢ o

Além do célculo das palavras lidas corretamente, o avaliador/professor devera,
igualmente, efetuar uma avaliagcdo qualitativa da precisdo, da velocidade e da
expressividade de leitura. Esta avaliacdo é feita recorrendo a duas possibilidades:
adequada/a melbrar. Cada dimensao € avaliada separadamente.

O quadro seguinte ilustra a sintesa imformacgéo a registar. Estes dados de
avaliacdo deverdo ser introduzidos na plataforma, no espaco disponibilizado para o

efeito.
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Apreciagéo qualitativa

1. Preciséo déeitura: * Adequada * A melhorar
2. Velocidade de leitura: * Adequada * A melhorar
3.  Expressividade na leitura: * Adequada * A melhorar

Apreciagéo quantitativa

Total de palavras corretas lidas num minuto:

6.6. Que resultadese ob&m?

No final da avaliacdo daluéncia de Leitura de Textas,plataforma gera um
relatério com informagé&o acerca do numero de palavras lidas corretamente num minuto
S RIa O02YLISGsyOAlra SY jdzS | €SAddaNT R2 | fd
daquelasemdzS S ySOSaat NA2 GNBAYy2 6a+2dz | LINBYRSN
Embora seja calculado o niumero de palavras lidas corretamente por minuto, ndo
€ proposto nenhum valor abaixo do qual se considere que o aluno se situa num nivel
inferior ao que seria esperado para o seu ano de lasiciade. Estes valores exigem a
realizacdo de estudos que permitam a construcdo de normas. Este objetivo ndo é
contemplado nesta plataforma, razdo pela qual se optou por uma apreciacdo de cariz
gualitativo, baseada na experiéncia e nas competéncias dadoaprofessor. Apesar
da inexisténcia de normas o célculo do nimero de palavras lidas corretamente por
minuto, estes valores sdo importantes para monitorizar as mudancas que ocorrem ao

longo do tempo, permitindo ao aluno quantificar a sua evolucao.

6.7. Camo fazer a devolucao dos resultados ao aluno?

A informacdo a ser dada ao aluno deve incluir dados sobre a precisao, a
velocidade e a expressividade da leitura. A gravacdo &udio permitird ao
avaliador/professor explicar ao aluno onde se situam as suaslldéides e o que é

necessario melhorar.
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6.8. Comomonitorizar a evolugéo do alur®

No que diz respeito ao numero de palavras corretas lidas num mirago
mudancas na aprendizagemoderdo ser monitorizadas através da repeticdo da
avaliacao d&luéncia de Laira de Texto® da comparacéo de resultados da avaliagao
em diferentes momentos. A informacao relativa a cada avaliacdo efetuada fica guardada

no Histoérico de cada aluno.

6.9. Quais séo os textos usados para a avaliacéo da Fluéncia de Leitura de Textos
na plataforma AEA?

Na plataforma AEAforam incluidas quatro séries destinadas a avaliacdo da
fluéncia(ver anexod1 a 1§:

Série 1¢ Orelha S@1° ano)

Seérie 2¢ O Sonho da Rit@d° ano)

Série X Ninho Vaziq2°/3°/4° anos)

Seérie 4¢ UmBolo de Ano§2°/3°/4° anos)

6.10. Quais as implicacdes para a intervencao?

A intervencao na&luéncia de Leitura de Textosa melhorar a velocidade, a
precisdo e a expressividade na leitura. A devolucéo, aos alunos, dos resultados obtidos
permite a definicdo debjetivos de intervencdo. E importante clarificar a relacdo entre
fluéncia de leitura e compreensaa tkitura, explicando ao aluno que a fluéncia é uma
O2YyRAceA2 ySOSaat NAI LI NF | O2YLINBSyanz2sz YI a
Aspetos especifiéc NBf F OA2y Il R2a O02Y |a SadNYyaG§S3aAla |
I LINBY RS NE @
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7. COMPREENSAO

7.1. Como esta organizada a avaliagdo?

A avaliacdo da Compreensao encorgmorganizada em duas tarefas, cada uma
com quatro séries. &a cada ano descolaridade (1°, 2°,9e 4°) foram selecionados
um texto, para a avaliagdo da Compreensao da Leitura, e um video, para a avaliagdo da

Compreenséao Oral.

7.2. O que se avalia?

A avaliacdo da Compreensdo tem por referéncia a distingdo teorica entre
compreensao da leitura e compreensao oral. A primeira re$er@ capacidade para
extrair e construir significados a partir da leitura do texto. Por sua vez, a Compreensao
Oral envolveos mesmos processos presentes na compreensao da leitura, sem exigir a
leitura do texto.

As perguntas que se colocam ao aluno procuram avaliar quatro niveis de
compreensao: literal, inferencial, reorganizacao de informacao e critica. A compreensao
literal implica a identificacdo de ideias e de informacdo explicita no texto. A
compreensao inferencial resulta da integracédo da informacao veiculada pelo texto com
as experiéncias e os conhecimentos do leitor, resultando na formulac&o de hipoteses ou
inferéncias A reorganizacado de informacéo esta relacionada com tarefas de andlise,
sintese e/ou organizacdo da informacao presente no texto. Por fim, a compreensao
critica requer a formulacdo de juizos, por comparacdo com um critério. Estes juizos
podem se, entre aitros, de validade, de conveniénc@ incluir distingdes entre

realidade e fantasia, factos e opinides

7.3. Como se avalia?

O formato adotado na avaliacdo da Compreensao Oral e da Compreenséo da
Leitura é idénticoA avaliacdo da Compreensdo Oral deverae$etuada através dos
videos facultados. O aluno visualiza um video respondendo de seguida a um conjunto

de perguntas de compreensao apresentadas em formato audio. Para ouvir as perguntas
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e as alternativas de resposta o aluno devera clicar nos iconesporgentes no ecra
do computador. A classificacdo das respostas é efetuada de modo automatico.

O avaliador/professor podera, em alternativa, efetuar a leitura em voz alta da
transcricdo do video e das perguntas (facultados em anexo) e solicitar ao @uno a
respostas. Neste caso, o avaliador/professor devera registar as respostas do aluno na
folha de respostas disponibilizada para cada um dos videos e, posteriormente, calcular
a percentagem de respostas corretas do aluno com o apoio da respetiva grelha de
correcdo. No final da avaliacdo, o avaliador/professor podera inserir este resultado na
plataforma.

Para a avaliacdo da Compreensdo da Leitaravaliador/professor devera
imprimir o texto disponivel na plataforma e solicitar ao aluno a leitura silenciosa do
mesmo. As perguntas sdo apresentadas no ecrd do computador e respondidas na
propria plataforma, que esta programada para classificar autmas@ente as respostas
do aluno como corretas ou incorretas. O avaliador/professor podera, em alternativa,
optar por facultar ao aluno a folha de respostas em formato papel e efetuar a correcao
das respostas através da grelha de correcédo disponibilizadaga@la um dos textos.
Estas grelhas de correcdo servem de apoio ao calculo da percentagem de respostas

corretas do aluno queyo final da avaliagg@odem ser incluidas na plataforma.

7.4. O que é preciso pareealizara avaliacdo?

Para aavaliacdo da Compenséao Oral, sémecessarie:

a) um computador com acessardernetpara aceder a plataforma AEA;

b) as instrucdes de avaliacao (ver an&éQp

c) auriculares ou auscultadores de forma a evitar interferéncias ambientais
(opcional).

Caso a avaliacdo da Compreensao Oral seja efetpeldaavaliador/professor
apos a leitura em voz alt@da transcricdo dos videos e das perguntsa necessario
imprimir a transcricdo do video, a folha de respostas e a respetiva grelha de correcao
(ver arexos20 a 3). No final da avaliacgam avaliador/professor podera inserir na
plataforma, no espaco disponibilizado para o efeito, a percentagem de respostas

corretas.
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Para a avaliacdo da Compreensdo da Leis&anecessarie:

a) um computador com acessfinternetpara aceder a plataforma AEA;

b) as instru¢cdes de avaliacédo (ver anexo 32);

c)a impresséao do texto atilizar na avaliacdo do aluno (ver anexos 33, 36, 39 e
42).

Caso se opte por um formato papséra necessario imprimir o texto, a folha de
respostas e a respetiva grelha de corre{&sr anexo$83 a 44. No final da avaliacg®
avaliador/professor podera inserir na plataforma, no espaco disponibilizado para o

efeito, a percentagem de respostas corretas.

7.5. Como se faz o registo das respostas?

Quer na avaliacdo da Compreenséao Oral, quer na avaliacdo da Compreensao da
Leitura, o registo e a correcao das respostas as perguntas sao efetuadaida que o
aluno vai respondendo a cada pergunta na plataforma.

Caso a avaliacdo da Compreensao Oral e da Compreensdo da Leitura sejam
efetuadas com recurso ao formato papel, a cotatga de ser realizada manualmente

e introduzida posteriormente na plataforma.

7.6. Que resultads se obtén?

No final da avaliacdo d@ompreensédpa plataforma gera um relatério com a
percentagem de respostas corretas obtidas na Compreensdo da Leitura ou na

Compreenséao Oral.

7.7. Como fazer a devolucéo dos resultados ao aluno?

O avaliador/professor deve dar a conhecer ao aluno a percentatgerespostas
corretas na Compreenséo da Leitura e na Compreensdo Oral e procurar analisar quais
as fontes de dificuldade. Esta informacdo podera ser util na construcdo do plano de

intervencao.
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7.8. Comomonitorizar a evolugéo do alur®

Asevolucbesna aprendizagem poderdo ser monitorizadas através da repeticao
da mesma série, dentro de cada tarefa, e da comparacédo da percentagem de respostas

corretas nos diferentes momentos de avaliagao.

7.9. Quais séo as tarefas de avaliagdo da Compreenséao na platafoAEA?

Na plataforma AEA, foram incluidas duas tarefas, uma orientada para a avaliacao
da Compreensao Oral (Tarefa 1) e outra dirigida a avaliagdo da Compreenséao da Leitura
(Tarefa 2). Cada tarefa inclui quatro séries destinadas a cada um dos anos de

escolaridade(ver anexo0a 44.

Tarefa 1: Avaliagdo da Compreenséao Oral

Sérielcx NRS2Y a[ SYRF RS {n2 al NIAyK2¢é oMo I y?2
Série XVWRS2Y daz2yaidNPan®2 [32 bSaaé¢ oH
SériexVideY a! f SyRI RPano)l YSYR2SANI a¢ 6o
Sériedc+ NRS2Y @%and) { Ay AéE on

Tarefa 2: Avaliacdo da Compreensao da Leitura

Sérielc¢ SEG2Y Grandld LI2al € 0O mM

Sériex¢ SEG2Y ah 1jdz§ O02YSY & LSaaz2l aKé 6HO6 |
Série3c¢ SEG2Y dh LIMFO)YSANRB RALFE 060

Séiedc¢ SEG2Y adh KaldR LIs Gl Y2¢ 06n

7.10. Quais as implicacdes para intervencao?

A intervencdo na dimensdo Compreensdo dependera dos resultados obtidos
pelos alunos na Compreensao Oral, na Compreensao da Leitura e na Fledratard
de Textos, uma vez que diferentes opcdes poderao ser tomadas dependendo dos perfis
de dificuldades que vierem a ser observados. Instru¢cdes detalhadas sobre o processo de

AYUSNDSYyen2 Sailin2 RAALRYNOSAE y2 LI AYSE G=2

81



CAPITULO 3

INTERVENCAO NAS DIFICULDADES NA APRENDIZAGEM DA LEITURA
¢ VOU APRENDER

1. HOMEPAGE
1.1. O que encontra nest®agina?

Nesta Rgina vai encontrar um conjunto de atividades de intervencdo na
Consciéncia Fonoldgica, na Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma
isolada, na Fluéncia de Leitura de Textos e na Compreensdo de Textosadara
dimenséo existe um conjunto de jogos ou de atividades, organizado em tarefas e/ou
séries. Na Consciéncia Fonoldgica, por exemplo, sdo apresentados 13 jogos; por sua vez,
na intervencdo na Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma sadada

propostas 53 tarefas. O nimero de sém#s cada painel € variavel

1.2. Como selecionar as competéncias nas quais se deve intervir?

Os resultados da avaliacdo devem ser usados para decidir quais as competéncias
a trabalhar e as séries a escolher. Os resultéflds,Sy OF R2&a yl a O2f dzy | a
G+ 2dz | LING®SEROS Nds reldtorios relativos a cada uma das competémcias
CongiénciaFonoldgica, Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada,
Fluéncia na Leitura de Textos e Compreergi@dicam, de forma explicita, quais sdo as
areas em que é necessario intervir.

Nas situacdes em que se observam dificuldadekleatificacdo de Letras e na
Articulacdo de Silabas e de Constituintes Silabstagerese que os alunos efetuem as
atividades de treino que constam do progra@aaphogamePortugués Alicercepbra
aceder a estesoftware € necessario contactar através @mail cill@cmporto.pt), os

dosMétodo Fonomimico (ver descriciloRa 3A Yy dah [jdzS 2t &aSAé¢ ylI
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implicacdes para a intervenca)? bem como os jogos de Consciéncia Fonoldgica
disponiveis nesta plataforma.

Quando é concluida a avaliagdoFlaéncia de Leitura de Palavras apresentadas
de forma isolada, a plataforma gera um relatério no qual sdo apresentadas duas listas
de palavras. A primeira inclui as que foram lidas com precisao e rapidez; a segunda inclui
aguelas em que se observaram difttades na precisédo e/ou na rapidez.

As tarefas usadasa intervencdo (disponiveis nd A Yl da+2dz | LINBYRS
painel Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada) estéao articuladas
com as palavras usadas na avaliacao. A titulo de exemploainel Fluéncia de Leitura
de Palavras apresentadas de forma isoladaPdad Ay ah |j dzS 2t aSAesx
inclui palavras que contém as silabas BA <bata>, CE <cela>, Cl <cimo>, FA <fato>, CO
<cola>, DU <duna>, LU <lupa>, TA <tala>. Se um greseatar dificuldades na leitura
de alguna das palavras anteriores, taeBA Yy I a+2dz | LINSYRSNE S ySOS
tarefas e as séries de palavras que contém as silabas ou os constituintes silabicos em
gue se observaram dificuldades. Para esta s#oagria adequado realizar as Tarefas 1
a 5. S6 é necessario intervir na Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma
isolada se forem registados problemas ao nivel da preciséo e da rapidez.

A intervencdo na Fluéncia de Leitura de Textos, na Gzenpéo Oral e na
Compreensdo da Leitura devem decorrer da analise simultdnea dos resultados da
avaliacdo nestas competéncias. Conforme expost®® IA Yl G {F 0SNJ YI Aaé =z
Intervencédo na Fluéncia de Leitura de Textos e na Compreensao, € possieacdifer
diferentes perfis de dificuldades atendendo ao desempenho dos alunos na Fluéncia de
Leitura de Textos, na Compreensédo Oral e na Compreensao da Leitura.

Nos quadros 1, 2 e Bproduzemse, na coluna 1, os referidos perfis. Para cada
um é indicada a sequéncia de intervencao, bem como os textos que sao disponibilizados

para a mesma.
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Quadro 1- Perfil 1: Dificuldades rialuéncia de Leitura de Textos e na Compreensao daa.eitur

. Fluéncia de Leitura de Textos e
Perfil 1

Compreensao da Leitura

CDFLT! SDCO cbcL @ Textos gravados em formato audio e textos em formato
impresso acompanhado de pedido de reconto oindigacdo

Sequéncia de intervencéo do tema do texto

1° Realizagéo de atividades de | ~ Bota nova, bota velha

intervencdo na Fluénciade | _gatos

Leitura de Textos.
- Oelefante diferente (que espantava toda a gente)

- Chica larica
2° Realizacéo datividades de

intervencéo na Compreenséc - O senhor

da Leitura. - Lengalenga 9

- Gato escondido

- Flor transparente

Textos gravados em formato audio e textos em formato
impresso, acompanhados de perguntas de compreensao

- Uma tarde de férias

- Uma chuvada na careca (1)
- Os terramotos

- O hospital

- A histéria do nosso pato

- O aniversério

- O supermercado das bruxas
- Uma chuvada na careca (2)
- O camelo

- Um camaledo na gaveta

- A zebra

- Dandy
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Quadro 2- Perfil 2: Dificuldades na Compreenséao Oral e na Compreensao da Leitura

Perfil 2
SDFLT | CDBCO CDCL

Sequéncia de intervencéo:

1° Realizacgéo datividades
de intervencéo na
Compreenséo Oral com
recurso a videos.

2° Realizag&o de atividades
de intervencéo na
Compreensad®ral com
recurso a ficheiros audio.

3° Realizac¢do de atividades
de intervencédo na
Compreenséo da Leitura

Compreenséo Oral

Videos acompanhados de
perguntas de compreenséo

- A lagoa das sete cidades
- Porque é que temos aftas
- Banhos

- Frigorifico

- O que séo as impressodes
digitais?

- Thomas Edison

Textoggravados em formato
audio, acompanhados de
propostas de perguntas de
compreensao

- O baile das bruxas

- A histéria do pai que subia
pelas paredes

- Arima do Romeu

Compreensao da Leitura

Textos em formato impresso

acompanhados de perguntas de

compreensao

- Uma tarde de férias

- Uma chuvada na careca (1)
- Os terramotos

- O hospital

- A historia do nosso pato

- O aniversario

- O supermercado das bruxas

- Uma chuvada na careca (2)
- O camelo

- Um camaledo na gaveta

- A zebra

- Dandy
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Quadro 3 Perfil 3: Dificuldades na Fluéncia de Leitura de Textos, na Compreenséao Oral e na

Compreenséo da Leitura

Perfil 3 Compreensao Oral e Fluéncia de Leitura de Textos
CDFLT CDCO cpbcL @ Videos acompanhados de perguntas de compreenséo

Sequéncia de intervencéo - A lagoa das sete cidades

- Porque é que temos aftas?

- Banhos

- Frigorifico

- O que séo as impressodes digitais?
- Thomas Edison

1° Realizagéo de atividades de
interveng&o na Compreenséo Ora
com recurso a videos e/ou textos
em formato audio.

2° Realizacao de atividades de

) N N _ Videos acompanhados de proposta de reconto oral
intervencg&o na Fluéncia de Leitur:

de Textos. - O pastor e a estrela
- Dom Sebastido
3° Realizacgdo de atividades de - Pedra no sapato
intervencdo na Compreensao da | _ partim Moniz
Leitura. - Frankenstein
- Maneki Neko

- A sopa de pedra
- Vincent Van Gogh
- Aprende a escrever uma carta

Textos gravados em formato audio com propostas de
perguntas de compreensao

- O baile das bruxas
- A histéria do pai que subia pelparedes.
- Arima do Romeu

Compreensao da Leitura

Textos em formato impresso acompanhados de pergunti
de compreenséao

- Uma tarde de férias

- Uma chuvada na careca (1)
- Os terramotos

- O hospital

- A histéria do nosso pato

- O aniversério

- O supermercado das bruxas
- Uma chuvada na careca (2)
- O camelo

- Um camale&o na gaveta

- A zebra

- Dandy
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Na plataforma, os textos e os videos estdo organizados pela ordem que consta
do quadro seguinte. Pa@lF Rl dz¥Y R2a LISNFA& an2 RIRIFaszx y2:
RS ¢SEG24¢ S a/ 2YLINBSyanz2és AYRAOlIocepSa &20N

Quadro 4¢ Enumeracéo dos textos e videos disponibilizados na plataforma

Painel Painel Compreenséo
Fluéncia de Leitura de Textos Tarefa 1 Tarefa2
Compreenséo Oral Compreenséo da Leitura
Videos Videosacompanhados de | Textos em formato impresso
. perguntas de compreensdo acompanhados dperguntas de
- A lagoa das sete cidades compreensao

- : ? ,
Porque é que temos aftas® - Alagoa das sete cidades

i Eanho,? - Porque é queemos aftas? - Uma tarde de férias

- Frigori 'C~0 _ . .. . -Banhos - Uma chuvada na careca (1)
-O que sédo as impressoes digitait _ Frigorifico - Os terramotos

- Thomas Edison I - O que s&o as impressdes - O hospital

- 8 paSSt.OVbe a estrela digitais - A histéria do nosso pato

- Dom Sebastiao - Thomas Edison - O aniversario

- Pedra no sapato
- Martim Moniz
- Frankenstein
- Maneki Neko

- O supermercado das bruxas
- Uma chuvada na careca (2)
Videosacompanhados de | - O canelo

pedido de reconto - Um camaledo na gaveta

- A_sopa de Pedra -A zebra
- Vincent Van Gogh - O pastor e a estrela - Dandy

- Aprende a escrever uma carta, Dom Sebastio

, .| -Pedra no sapato Textos em formato impresso

Textos gravados em formato audit _ yjarim Moniz acompanhados dpedido de
- Bota nova, bota velha - Frankenstein reconto
- Gatos - Maneki Neko
- O elefante diferente (que - A sopa de Pedra - Bota nova, bota velha

espantava toda a gente) - Vincent Van Gogh - Gatos
- Chica larica - Aprende a escrever uma | - O elefante diferente (que
- O senhor carta espantava toda a gente)
- Lengalenga 9 - Chica larica
- Gato escondido Textos gravados em - O senhor
- Flor transparente formato audio - Lengalenga 9
- Uma tarde de férias acompanhados de - Gato escondido
- Uma chuvada na careca (1) perguntas de CompreenSéO - Flor transparente
- Os terramotos
- O hospital - O balle das bruxas
- A hist6ria do nosso pato - A histéria do pal que subie
- O aniversério pelas paredes
- O supermercado das bruxas - Arima do Romeu
- Uma chuvada na careca (2)
- O camelo
- Um camaledo na gaveta
- A zebra
- Dandy

- O baile das bruxas

- A historia do pai que subia pelas
paredes

- Arima do Romeu
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1.3. A organizacéo da plataforma permite individualizar a intervencao a realizar?

Sim. A plataforma foi pensada no sentido de permitir a implementacao de uma
intervencao de cariz individualizado e sisteméatico. Nesta linha, cada aluncspgde
uma sequéncia distinta de treino, em fung&o do padrao de dificuldades que apresente.
O inicio da intervencéo e a sequéncia de atividades sao diferenciados para cada aluno,
dependendo dos resultados da avaliagdo inicial e da sua monitorizacdo apdong

tempo.

1.4. Aintervencao esta organizada por ano de escolaridade?

N&o. As atividades de intervencéo foram selecionadas e organizadas tendo em
consideracdo as competéncias envolvidas na leitura, o que significa que alunos de
diferentes anos escolares, mague apresentem dificuldades similares na mesma
competéncia (por exemplo, na Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma
isolada), poderéo realizar o mesmo conjunto de atividades. O que se pretende € que o
professor adeque as estratégias de mencado as necessidades identificadas na

avaliacao inicial do aluno.

1.5. Arealizacdo de uma tarefa pode ser repetida?

Sim. O aluno podera realizar os jogos ou apenas algumas tarefas associadas a
uma competéncia especifica de leitura até serem atingidos os objetivos delineados no

plano de intervencéo.

1.6. Podem ser realizadas, em simultaneo, atividades propostas em maiswo q

uma dimensao?

Sim. Por exemplo, é possivel realizar em simultaneo o treino da Fluéncia de
Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada e o treino da Fluéncia de Leitura de
Textos. As propostas apresentadas na pergunta 3 sugerem essa simultandelade

treino.
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1.7. Onde deve ser efetuada a intervencao?

A intervencdo podera ser realizada no contexto familiar e/ou escolar. Na Escola,
as atividades poderéo ser desenvolvidas dentro ou fora da sala de aula. Como algumas
delas implicam a audicéo de ficheies som podera haver alguns constrangimentos a
sua realizacdo dentro da sala de aula. Neste ,qasdera ser equacionado o uso de

auriculares.

1.8. Comomonitorizar a evolugao do alur®

A monitorizacdo dos progressos de cada aluno podera ser efetuada recorrendo:
(a) aos registos dos resultados de cada aluno nas atividades propostas nos varios painéis;
(b) aos materiais utilizados na avaliagcao inicial para monitorizar as mudancas ao longo

do tempo e; (c) a provas estandardizadas.

2. CONSCIENCIA FONOLOGICA

2.1. O que encontra neste painel?

Neste painelvai encontrar um conjunto de jogos através dos quais se procura
promover a atencdo auditiva relativa as diferentes unidades sonoras que integram as

producdes orais e exercitar a capacidade de discriminacao das referidas unidades.

2.2. Como é feito o treino d&€onsciéncia Fonolbgica?

O treino da consciéncia fonolégica encorse organizado em treze jogos
digitais, cada um correspondente a uma tarefa de treino, com o objetivo de desenvolver:
a consciéncia silabica, a identificacdo, a comparacédo e a manipsi&jdios.

Cada um dos jogos, a excecao do jogo 1, inclui uma sequéncia de treino que
podera ser realizada com o apoio do professor que implementar as atividades com o

aluno.
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Para aceder as instru¢des para cada um dos japgera consultar os ficheiros
em anexo.

Na maioria dos jogosido é obrigatdria a presenca do professor (sdo excecdes
0s jogos de omissao e de adicao de silabas). Os jogos incluem um sistieedbdek
contingente a resposta do aluno. Assim, sempre que este erra recebe uma mensagem
gue o informa que a opcao que fez ndo esta correta, pelo que deve ddteChavanco
s6 sera permitido quandmesponder de forma correta

5/ R2 [[jdzS§ 2a |ftdzy2a LIR2RSY NBO2NNBNI t SaiN
de a contrariayo professor deve apoiar o aluno na consolidacdo da competéncia e, no
final de cada jogo, analisar, juntamente com ele, 0 nimero de tentativas que precisou
de fazer paraesponder corretamente

Como referido naPIA YL G{F 6SNJ YI Aaé IgacatemNEB a dzf G |
mostrado que o treino na Consciéncia Fonologica € mais eficaz quando se trabalha uma
competéncia de cada vez. Sugses por isso, que em cada sessdo de treino, sejam
utilizados apenas 0s jogos que estdo associados a uma mesma competéncia;, a sabe

Jogo 1

Jogos 2e 3

Jogos4e5

Jogos6e 7

Jogos 8,9 e 10

Jogos 11,12 e 13

Neste sentido, por exemplo, a combinagdo, numa mesma sessao, dos Jogos 5 e
6 deve ser evitada. O treino deve ser diario e ndao deve ultrapassar os 20 siiNato
entanto, aduracdo necessaria a realizacdo de cada jogo € variavel em funcdo das
dificuldades que os alunos possam ter.

O treino da Consciéncia Fonolégica devera ser realizado com utilizacdo da
plataforma. Esta opcdo permite ndo s6 que os alunos efetuem o treino de modo
auténomo, mas também que recebafeedbackimediato sobre a correcdo das suas
respostas, na maioria dos jogos (Jogos 1 a 7). Nos jogos de adicdo e omissédo de silabas
(Jogos 8 a 13),feedbacksé sera imediato se o professor estiver presente durante a sua
realizacdo. No entanto, se por qualquer motigbnao for possivel, sdo disponibilizados

os ficheiros de som e as imagens, bem como uma folha de registo para contornar
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quaisquer dificuldades no acesso a plataforma (ver pergunta 7 para aceder aos

materiaig.

2.3. O que € necesséario para realizar o treino?

O treino da Consciéncia Fonologica exige um computador com acegeont
e colunas de som para que o aluno possa ouvir as palavras ou as silabas propostas em
cada tarefa. Exige também o uso de um microfone para que possam ser registadas as
respostas do aluno nas tarefas de adicdo e de omissdo de silabas. A gravacdo dos
ficheiros audio é temporaria, pelo que, se o professor ostgméer analisar
posteriormente devera guarddos no computador. Caso contrario, quando o aluno sair
da sessdao, os registos audio perdsa

De modo seralhante aos jogos incluidos nA B A Y |  GIBAK dzS S2il2aaNg
efetuar os jogos em formato papel. Para tal, € necessario que o professor organize
previamente o material que se disponibilizea plataformapara o efeito.

Os jogos podem seralizadosna sala de aula, numa outra sala disponivel na
Escah e, também, em casa, desde queealunos sejarapoiados.

Um jogo pode serealizadoo numero de vezes que o aluno quiser e/ou que seja

necessario até ao completo dominio das competéncias nele visadas.

2.4. Por qual dos jogos comecar?

Os resultados davaliacdo devem ser usados para decidir quais as competéncias
a trabalhar e os jogos a usar. Por exemplo, se o aluno ndo apresenta dificuldades na
segmentacao silabicado se justificara efetuar as tarefas de intervencéo neste ambito.
A plataforma foi costruida de modo a permitir que o aluno comece por qualquer um

dos jogos disponibilizados.

2.5. Como monitorizar a evolu¢éo do aluno?

No final de cada jogo de treiné produzido um relatério com o nimero de

tentativas de resposta, informacao relevante uma gee o aluno sé podera avancar
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em cada jogo se der todas as respostas corretas. A evolugcdo do desempenho do aluno
podera ser monitorizada, nos diferentes momentos da intervencdo, através da
comparacao do numero de tentativas efetuado até chegar a respesta.

Se apOs completar o treino persistirem as dificuldades, o professor podera

construir novos jogos, usando como modelo os disponibilizados na plataforma.

2.6. Que feedback recebe o aluno durante o treino?

O aluno deve recebdeedbackrelativo ao seu dgempenho a medida que vai
realizando cada um dos jogos. Nos jogos 1 a 7, em cada item o aluno recebe indicacéo
sonora e visual acerca da correcdo ou incorrecdo das suas respostas, s6 podendo
avancar para o item seguinte depois de selecionar a respostataofos restantes

jogos, dfeedbackdevera ser dado pelo professor.

2.7. Que atividades de treino séo disponibilizadas?

Como foi referido previamente, o treino da Consciéncia Fonoldgica é efetuado
através de treze jogos. Para aceder a descricaosasicoes, aos cartbes com imagens,
as folhas registo e aos ficheiros de som de cada um dos jogos devera consultar os
ficheiros em anexganexos 45 e 46Ps cartdes com as imagens e os ficheiros de som
encontramse disponiveis emttp://hdl.handle.net/1822/42431

O treino da Consciéncia Fonoldgica inclui os seguintes jogos:

Jogo It Segmentacéao silabica

Jogo Z; Identificacdo de silaba igual em posicéo inicial com apoio de imagens

Jogo X Identificacdo de silaba igual em posicéo inicial sem apoio de imagens

Jogo 4 Identificacdo de silaba igual em posicéo final com apoio de imagens

Jogo X Identificacdo de silaba igual em posicéo final sem apoio de imagens

Jogo & Comparacdao € silaba igual em posicéo inicial com apoio de imagens

Jogo ¢ Comparacao de silaba igual em posicao final com apoio de imagens

Jogo & Adicéo de silaba em posicao inicial sem apoio de imagens

Jogo & Adicao de silaba em posicao final sem apoio de imsge

Jogo 1(@; Adicao de silaba em posicdo medial sem apoio de imagens
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Jogo 1k Omissdao de silaba em posicao inicial sem apoio de imagens
Jogo 12, Omissdao de silaba em posicéo final sem apoio de imagens

Jogo 13; Omisséao de silaba em posi¢cdo medial seniage imagens

3. FLUENCIA DE LEITURA DE PALAVRAS APRESENTADAS DE FORMA ISOLADA

3.1. O que encontra neste painel?

Neste painelvai encontrar um conjunto de atividades para promover a Fluéncia
de Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada. As atividades propostas
encontramse organizadas em 53 tarefas e cada uma pode ser constituida por uma ou
mais séries de palavras. Aslpaas selecionadas estdo articuladas com as usadas na

avaliacdga h 1jdzS 2t aSié o

3.2. Como é feito o treino da Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma

isolada?

O treino é baseado na instrucéo, assistida por computador, e na leitura repetida
de palavras. Estes procedimentos encontraendescritos de forma mais detalhada na
P 3AYlF a{F06SNI YIA&ED

Para efetuar o treinpé necessario:

1. Selecionar as tarefas e as sériesy que o0 aluno ainda apresenta
dificuldades, seja ao nivel da precisao (articulacao correta das palavras), seja ao nivel da
velocidade. Esta selecdo devera ser partilhada com o aluno, tendo em conta o relatorio
gerado pela plataforma relativo a avaliacda dFluéncia de Leitura de Palavras
apresentadas de forma isolada. Desta forma, séo fixados, em conjunto com o aluno, o0s
objetivos que o mesmo deve atingir;

2. Definir com o aluno a ordem pela qual vai ser efetuado o treino, a duracao
(tempo dedicado por dia) e a frequéncia (nimero de vezes durante a semana).-Sugere
se que as sessodes tenham uma duracao entre 10 e 20 minutos e, preferencialmente, que

sejam efetuads diariamente. Cada série deve ser repetida até que o aluno seja capaz
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de ler a mesma com preciséo e velocidade. Esta repeticdo é efetuada em cada sesséo
diaria e em dias consecutivos até os objetivos fixados serem atingidos. E importante
explicar ao aluo em que consiste a estratégia das leituras repetidas e qual a sua
importancia.

3. Explicar ao aluno em que consiste o treino e como estao organizadas as
atividades na plataforma. Deste modo, assim que o aluno compreenda em que consiste
o0 treino, ndo é necessio que as atividades sejam realizadas na presenca do professor.
E, no entanto, necessario que o professor acompanhe o treino do aluno durante uma ou

duas sessoes.

Para explicar o processo de trejrsmgerese o recurso ao exemplo da Tarefa 1.
Cada tared inclui séries nas quais se treina a leitura de palavras que contém silabas ou

constituintes silabicos prdefinidos.

Quadro 5 Exemplificacdo do processo de treino na Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada

Tarefa 1¢ Palavras com as silabési, ce, fi, co, du, ci, lu, ta

Série 1 bata, cda, figo,cda, duque,cimo, lupa,tatu

Série X cuba, doce, fita, como, duro, cila, lula, taco

Cada uma das palavras de cada série é apresentada de forma isolada no ecra do Glaatmma
mesmaacedese a audicdo da sua leitu O aluno deve ser convidadmlhar a palavra enquanto ouv
a sua leitura. Nao existe um limite paraaimero devezes que 0 aluno pode ouvir uma palavra.
De seguida, o aluno I&, em siléncio, a palavra. Se o alunalewrsque, durante a leitura silencios
ainda tem dificuldades em fazé& de forma rpida e precisa, deve voltadiaarna palavra e ouvia de
novo. Posteriormente, deve voltar a ler, em siléncio, a palavra. Para avancar para a palavra ¢
devech OF NJ y2 0620Gn2 &/ hb¢Lb!!wéd h LINRBOSRAYSY
6y2 SESYLX2 RI ¢l NBFI mMZ &ASNAS m=Z S | LIt
Quando todas as palavras de cada série tiverem sido apresentadas de forma isolada, as
aparecem noecrd do monitor em formato lista, numa ordem aleatéria. Deste modo, preser
controlar o efeito de memorizacdo gymssaocorrer guando as mesmas palavras sdo ouvidas n
ordem constante. Nesta etapa leitura deve ser efetuada em voz alta. No eesf disponivel o icone
de um microfone. Clicandno icone a leitura é gravada, podendo ser, posteriormente, objeto
andlise pelo professor ou pelo professor conjuntamente com o aluno. O professor deveré clas:
leitura das palavras apresentadas dmA a il O02Y2 a! RS dz Rl ¢feedbaak

imediato ao aluno.
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Seguindas orientacdes apresentadasnaBA Yl a{ | 6 SNJ Yl Aaé¢ x> 2
individual e em sessdes que nao devem ultrapassar os 20 minutos.

O numero de sessdes necessario para atingir uma leitura automatizada das
palavras apresentadas de forma isolada dependera das dificuldades que cada aluno
apresentar. A duracdo no tempo dependera, assim, desse padrédo e da monitorizacao da
aprendizagem.

A kitura em voz alta do texto, pelo aluno, pode interferir com as outras
atividades que estdo a decorrer na sala de aula. Assim, o professor podera programar
essa leitura num outro espach. importante assegurar que essa leitura é ouvida pelo
professor, de rndo aque este possa daieedbackao aluno.

E igualmente possivel propor ao aluno a escrita, no seu caderno, das palavras das
séries que estdo a ser treinadas, devendo o mesmo efetuar a sua leitura em casa. Note

se que o numero de palavras de cada sémneddzido, variando entre 3 e 8 palavras.

3.3. O que é necessario para realizar o treino?

O treino da Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada exige
um computador com acessoirternete com colunas de som para que o aluno possa
ouviras palavrasE ainda necessario um microfone para que possa ser registada a leitura
do aluno, pois a plataforma permite a gravacdo das mesmas. Este registo fica guardado
temporariamente, podendo ser acedido até ao final da sesséo de treino de cada série.
Caso o professor pretenda efetuar uma apreciacao da leitura do aluno num momento
posterior, devera guardar a gravacao no seu computador.

Na eventualidade de a dinamizacdo das tarefas ocorrer sem 0 apoio da
plataforma, devera fazer downloaddas Instru¢de de Treindver anexo 47)da Lista
de Palavras (ver anexo 48p Folha de Regis{wer anexo 49)dos ficheiros audio e dos
Cartbes com as palavrddisponiveis emhttp://hdl.handle.net/1822/42431 Podera
também utilizarse um gravador para registo audio da leitura do aluno, de modo a

facilitar a sua posterior apreciacao.
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3.4. Por onde comegar?

A decisdo relativa as competéncias a trabalhar e as séries a usarpisaesa
nos resultados da avaliacdo. A titulo de exemplo, se o0 aluno ndo apresenta dificuldades
na Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada que contém as silabas

BA CE, FI, CO, DU, LI erfd, se justificara a intervencao neste atobi

3.5. Como monitorizar a evolugao do aluno?

A monitorizacao é efetuada ao longo do treino. O professor analisa com o aluno
asS | tSAOdzNFY RF fA&GF RS LIfF@ONIa F2A STFSid

3.6. Que feedback recebe o aluno durante o treino?

O feedbacké parte integrante do processo e esta incluido no passo 3 da

sequéncia de treino.

3.7. Que atividades de treino sao disponibilizadas?

As atividades de treino da Fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma
isolada encontranse organizadasm 53 tarefas. Para aceder a Lista de Tarefas e as

respetivas Instrucfes a usar devera consultar os ficheiros em anexo.

4.FLUENCIA DE LEITURA DE TEXTOS

4.1. O que encontra neste painel?

Neste painelvai encontrar um conjunto diversificado de textos e de videos,
acompanhado de orientacdes para o treino da Fluéncia de Leitura de Textos. Sao
disponibilizados textosliversificados(lendas, mitos e invencdes, pequenas historias,

poemas, biografias, curimades e cultura gerglassim como videos ilustrativos
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Os textos usados no treino da Fluéncia de Leitura de Textos, seja no formato de
video ou de &udio, foram incluidos quer nas atividades de Compreenséao Oral, quer nas

de Compreenséo da Leitura.

4.2. Comoé feito o treino da Fluéncia de Leitura de Textos?

A leitura fluene de um texto &, como vimos na A Yl a{ | 6 SNJ YI A &:
condicdo necessaria para a compreensao da leitura. Para muitos adunesessidade
de aumentar a velocidade e a precisdo na leituradeva inferir que o objetivo final é
Gft SNJ RSLINBaalésx RSaglf 2NAI (Dgfick2000) a ualY Sy an 2
constitui o objetivo primordial da aprendizagem da leit¢&oriano, Miranda, Soriano,
Nievas, & Félix, 2011D treino da Fluéncia de Leitura de Textos, qualquer que seja a
sequéncia adotada tendone conta os perfis descritos nad A A Y | G{FoSNJ YI A:
respetiva seccéo, deve inicige por uma explicacdo ao aluno sobre a importancia da
fluéncia para a compreenséo, clarificando que o fim ultimo da leitura € a compreensao.
Nesta plataforma o treino da Fluéncia de Leitura de Textos foi equacionado
considerando os perfis 1 e 3 e baseaddvarlelo Simples de Leitu@&oover & Gogh,
1990) Nesta plataformaele é efetuado com recurso as estratégiesura sombrae
leituras repetidasintroduziuse uma variante que consiste eefietuar, previamente a
leitura do texto,a leitura das palavras (apresentadas de forma isolada) emsgque
antecipam dificuldades. Estas podem ser devidas ao uso pouco frequente das palavras,
a sua extensdo ou a presenca de determinados constituintes silabicos. Algumas das
palavras selecionadas podem, inclusivamente, ser desconhecidas dos alunos. Nestes
ca®s, o professor devera explicar o significado das mesmas. Desta forma, o treino da
Fluéncia de Leitura de Textos aparece associado ao treino da fluéncia e a expanséo do

vocabulério, variaveis que, por sua vez, influenciam a compreensao.

Intervencédo na F&ncia de Leitura de Textos nos alunos que se enquadrdanfibl

No quadro estdo descritas as atividades dirigidas aos alunos que se enquadram
no Perfil 1, isto €, sem dificuldades na Compreenséao Oral, mas com problemas ao nivel

da Fluéncia de Leitarde Textos e da Compreenséo da Leitura.
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O aluno devera comecar pelo treino da Fluéncia de Leitura de Textos, seguindo
se as atividades previstas para o treino da Compreensédo da L@igrranexo 50 com
instrucbes detalhadas)Os primeiros textos, aprestados em formato &udio, sdo
curtos. Para estes textpg apenas solicitado o reconto ou a indicacdo do tema central.

Para os textos mais extensésram elaboradas perguntas de compreenséo.

Quadro 6&¢ Perfil 1: Intervengéo na Fluéncia de Leiturardetos

Fluéncia de Leitura de Textos e

Perfil 1
Compreensao da Leitura
Cbh -
SDCO CDCL Textos gravados em formato udio e textos em forma
FLT impresso acompanhados de pedido de reconto ou de
Sequéncia de intervencéo indicacdo do tema do texto

o - - Bota nova, bota velha
1° Realizagéo de atividades de

. . A . - Gatos
intervencgéo na fluéncia de leitura d

- O elefante diferente (que espantava toda a gente)
textos.
- Chica larica
o o - O senhor
2° Realizacao detividades de

. ~ N - Lengalenga 9
intervengdo na compreensédo da

. - Gato escondido
leitura.

- Flor transparente
Textos gravados em formato audio e textos em forma

impresso acompanhados de perguntas de compreens

- Uma tarde de férias

- Uma chuvada na careca (1)
- Os terramotos

- O hospital

- A histéria do nosso pato

- O aniversério

- O supermercado das bruxas
- Uma chuvada na careca (2)
- O camelo

- Um camaledo na gaveta

- A zebra

- Dandy
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Quadro 7¢ Passos a realizar no treino da Fluéncia de Leitura de Textos

Passos

1. Selecéo da Série (texto a

usar)

2. Definigéo dos objetivos e
da tarefa a realizar pelo alunt

3. Ativacao dos

conhecimentos prévios

4., Treino da Fluéncia de
Leitura de Palavras
apresentadas de forma

isolada

5. Audicao do texto

6.

Leitura do

Descricédo

O professor deve descarregar o texto a usar no treino da Fluénc
Leitura de Textos e entregar uma impressdo do mesmo ao alunc

O professor deve explicar aluao qual o objetivo do treino e qual
tarefa que deve efetuar.

O professor pode: dar informacBes sobre o texto; explc
vocabulario/expressfes que possam surgir nos textos; exp
palavras ou ajudar o aluno aaelonar 0s seus conhecimentos con
tema do texto.

Em alguns dos textpdoram selecionadas palavras em que

antecipou que os alunos pudessem ter dificuldadelé&lasde forma
rapida e precisa. Nestes casos, o treino da fluéncia de leitur
palavras em contexto (Fluéncia de Leitural@xtos) € precedido dt
treino de Leitura de Palavras apresentadas de forma isolada.

textos em que nado foram selecionadas palawjae se anteciparr
como dificeis, depois de receber o texto impresso o aluno avanca
0 Passo 5.

- Cada uma das palavras de cada série € apresentada de forma is
no ecrd do monitorClicandona mesma, acedse a sua leitura. C
aluno deve ser instruidpara olhar a palavra enquanto ouve a s
leitura. Esta audicdo pode ser repetida varias vezes (sem limite).

- O aluno |€, em siléncio, a palavra até efetuar a sua leitura de fc
rpida e precisa. Para avancar para a palavra seguiete clicar no
botd2 &/ hbd¢Lb) ! weod

- O aluno faz a leitura, em voz alta, das palavras que aparecer
formato de lista. O professor deverd daedbacksobre esta leitura,
indicando, se aplicavel, quais as palavras cuja leitura ainda dev
melhorada.

N&o esté previsto o registo audio da leitura de palavras apresent
em formato lista.

Se o0 aluno nado conhecer algumas das palavras, o professor
explicar o significado das mesmas e /ou incentivar o aluno a desc

0 seu significado a partir do ctexto.
h fdzy2 Of AOF SY da¢NGdAZ 2 R2 i

a audicdo integral do mesmo. A audicdo é acompanhade
visualizacéo do texto impresso.

Esse passo pode ser repetido. Para voltar a ouvir o texto ba
volth NJ I Of AOIFNJ SY ac¢NiGdzZ 2 R2 0

texto em 1- Enquanto ouve o texto, o aluno faz a leitura silenciosa do mes

simultdneo com a sua audica Este passo pode ser repetido. Para voltar a ouvir o texto bastara\

I Of AOFNJ Sveéame NiidzAf 2 R2 GSE
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Passos Descricédo

2- Enquanto ouve o textm aluno faz, em simultaneo, a leitura e
voz alta do mesmo. Este passo pode ser repetido. Para voltar a
otexto, 0 F &G NY @2t dF NI I Of A0 NI S

7. Leitura em voz alta do text( Leitura em voz alta dt@xto, sem audicdo e sem gravacao.

8. Auto-avaliagédo O professor explica ao aluno que devera fazer uma-autdiacdo,
i.e., avaliar em que medida a leitura em voz alta é efetuada de fc
rapida e precisa e identificar as dificuldades que ainda permamnec

9. Gravacao da leitura em v¢ Para efetuar a gravagéo da leitura em voz alta, o aluno deve clic
alta do texto icone que representa um microfone, disponivel no ecra.

Se o0 aluno se enganar na leitura de alguma palavra e/ou de
recomecar a leitm pode fazéo, voltando a clicar no icon
AGYAONRTF2ySé® CAOFNY GSYLRNI NF
Para guardar, de modo definitivo, a Ultima gravacgéo, deve clice
icone guardar.

O professor e o aluno devem ouvir em conjunto a gravagao wade
efetuada em voz alta. O professor indica ao aluno o que ainda pr
de melhorar.

10. Resposta as perguntas de¢ O aluno responde as perguntas (formato digital) ou indica qual
compreensdo da leitura ou | tema do texto.
indicacdo do tema do texto

11. Leitura silenciosa e em v¢ Repeticdo da leitura do texto (silenciosa e em voz alta).
alta do texto

12.Gravacao da leitura em vg Este passo deve ser efetuado numa nova sessdo. O texto de\

alta do texto gravado e avaliado conjuntamente coralano. Na plataformgestéo
RAALRYNOBSAE 2a¢o08ipSaadqlbraw!l
a leitura do aluno. Mesmo que a leitura ainda néo seja rapida, pre
e expressiva, deve conchse o treino e selecionar o que se ira treir
de seguida.

O professor pode optar por:

a) usar, em primeiro lugar, os textos em que € solicitado ao aluno que indique o
tema ou que faca o reconto (sdo mais curtos e, por essa razdo, mais adequados para
comecar) e, de seguida, usar os textos que implicam respondegangas;

b) alternar entre os textos que requerem a indicacdo do tema ou o pedido de
reconto e a resposta a perguntas. Esta decisdo devera ser baseada no desempenho do
aluno. Se o0 mesmo apresentar uma leitura pouco fluente, serd preferivel optar por

treinar a fluéncia recorrendo em primeiro lugar aos textos mais curtos.
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N&o é obrigatério que sejam usados todos os textos disponibilizados na
plataforma. O treino pode ser terminado quando o aluno conseguir ler um texto de
forma rapida, precisa e expressiva.

Os textos foram ordenados atendendo a sua extens@oraplexidade lexical
mas o professor pode optar por seguir uma ordem diferente da proposta.

No quadro 8apresentase um exemplo do que pode ser a organizagao, ao longo

de uma semana, do treino da Fluwda de Leitura de Textos.

Quadro 8 Exemplo de planificacéo da intervencao no Perfil 1

Dia 1¢sessdo 1| Dia 2¢ sessao 2| Dia 3¢ sessdo 3 Dia 4¢ sessédo 4| Dia 5¢ sessao 5

Passos 1,2,3,4,5,6 7,8,9, 10 11 11 12

9 Computador

Materiais 1 Computador . . s
com ligacéo a

Texto impresso | Texto impresso | § Computador

necessarios com ligacéo a ) com ligacéo a
) internet .
internet 1 Texto internet
i Texto . q Texto
impresso 'Mpresso impresso
9 Auscultadores
9 Auscultadores 9 Auscultadores
Contexto Escola Escola Escola Escola Escola
Casa
Casa Casa
Intervenientes Professor e Aluno Aluno Aluno Professor e
Aluno Aluno

A leitura repetida do texto ndo obriga a que o aluno tenha de ouvir sempre a
respetiva gravacgao apresentada em formato audio (no quadro anterior, corresgande
trabalho previsto nas sessdes 3 e 4), pelo que esta tarefa pode ser efetuada em casa e
na sala de aula.

Quando o treino é efetuado no espaco escpis sessdes 1, 2 e 5 podem ser
realizadas na sala de aula ou noutro espaco. Esta € uma opcao que aalpeofessor
tomar. Nas sessdes 3 e 4, a tarefa sera muito breve e podera ser efetuada na sala de
aula, no momento que o professor considere adequado. Atendendo a extensao dos
textos, este treino ndo ultrapassara os 5 minutos. Feale um exercicio inddual,
pelo que ndo se devera propor uma leitura para a turma. Além disso, uma vez que a
leitura podera ainda nao ser fluente, deve evisara exposicdo do aluno, pois a mesma

pode ter um impacto negativo.
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A leitura do texto, em casa, pelo aluno, devs&h prescrita, diariamente, pelo
professor. Todavia, como se sabe, alunos com dificuldades tendem a ter
comportamentos de evitamento, pelo que a mesma podera ndo ser efetuada. Este facto
reforca a necessidade de ela ser feita na Escola, preferencialmearaatd o tempo
letivo.

A primeira e a quinta sessdes de cada série devem ser sempre realizadas com o
acompanhamento do professor. As restantes podem ser efetuadas de forma autonoma
pelo aluno, embora sob orientagéo.

O quadro 8 foi organizado para o petocorrespondente a uma semana, mas
podera ser ajustado em funcéo da evolucao de cada aluno (i.e., 0 nUmero de sessfes de
leitura correspondentes as sessdes 3 e 4 poderdo ser dispensadas), embora seja
necessario assegurar que os varios passos descritemprente sdo efetuados. O treino

deve ser diario e ndo ultrapassar os 20 minutos.

Intervencédo na Fluéncia de Leitura de Textos com alunos que se enquadeantilr®

No quadro 9 estdo contempladas as atividades dirigidas aos alunos que se
enquadram ndPerfil 3 Leitura néo fluente de textos, dificuldades na Compreensao Oral
e dificuldades na Compreenséo da Leitura.

O aluno devera sempre comecar pelas atividades de Compreenséao Oral, seguidas
do treino da Fluéncia de Leitura de Textos. O treino da Canpé® da Leitura sé deve
ser introduzido quando o aluno conseguir efetuar a leitura rapida, precisa e expressiva
dos textos(ver anexo 51 com instru¢des detalhadad)primeiro conjunto de textos é
apresentado em formato audio. Sao textos curtos, acercaqimis € apenas solicitado
0 reconto ou a indicacdo do tema. Para os textos mais extefs@sn elaboradas

perguntas de compreensao.
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Quadro X Perfil 3: Intervengé@o na Compreenséo Oral e na Fluéncia de Leitura de Textos

Perfil 3 Compreensao Oral e Eincia de Leitura de Textos
CDFLT CDBCO CBCL Videos acompanhados de perguntas de compreensao
Sequéncia de intervencéo - Alagoa das sete cidades
- Porque é que temos aftas?
- Banhos
1° Realizagéo de atividades de - Frigorifico

intervencdo na Compreensdo Ora - O que sdo as impressoes digitais?
com recurso a videos e/ou textos | - Thomas Edison
em formato audio.

Videos acompanhados geoposta de reconto oral

2° Realizagdo de atividades de -O pastor e a estrela
intervencédo na Fluéncia de Leiture _ Dom Sebastizo

de Textos. - Pedra no sapato
- Martim Moniz
- Frankenstein

3° Realizacdo de atividades de - Maneki Neko
intervencdo na Compreensao da | - A sopa de pedra
Leitura. - Vincent Van Gogh

- Aprende a escrever uma carta

Textos gravados em formato audio acompanhados de
perguntas de compreensao

- O baile das bruxas
- A histéria do pai que subia pelas paredes.
- Arima do Romeu

Compreensao da Leitura

Textos em formato impresso acompanhados de pergunti
de compreenséao

- Uma tarde de férias

- Uma chuvada na careca (1)
- Os terramotos

- O hospital

- A histéria do nosso pato

- O aniversério

- O supermercado das bruxas
- Uma chuvada na careca (2)
- O camelo

- Um camale&o na gaveta

- A zebra

- Dandy
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O treino na Fluéncia de Leitura de Textos paRedil 3inclui um conjunto de
passos que se descrevem no quadro 10. A intervencdo neste perfil € mais complexa,
uma vez que sao trabalhadas as trés competéncias: Compreensao Oral, Fluéncia de
Leitura de Tetos e Compreensao da Leitura. Dada a complexidade, a apresentagéo €
efetuada em duas fases: a primeira inclui o treino da Compreensao Oral, seguido do
treino da Fluéncia de Leitura de Textos; a segunda inclui o treino da Fluéncia de Leitura

de Textos, seddo do treino da Compreensao da Leitura.

Fase X Fluéncia de Leitura de Textos e Compreenséo Oral

Quadro 10 Fase 1: Intervencdo na Compreensao Oral e na Fluéncia de Leitura de Textos

Passos Descricdo

1. Selecédo da Série (texto ou O professor deve descarregar da plataforma o texto (corresponde
video a usar) a versao audio ou video) a usar no treino e entregar uma impre
do mesmo ao aluno.

2. Definicdo dos objetivos e | O professor deve explicar ao aluno qualljetivo do treino e qual €
da tarefa a realizar pelo alun¢ tarefa que deve efetuar.

3. Ativacao dos O professor pode: dar informacBes sobre o texto; explc

conhecimentos prévios vocabulério/expressfes que possam surgir nos videos ou te
explicar o significado de palavras ou ajudaaluno a relacionar o:
seus conhecimentos com o tema do texto.

4. Treino da Fluéncia de Em alguns dos textpdoram selecionadas palavras em que

Leitura de Palavras antecipou que os alunos pudessem ter dificuldade pardea de
apresentadas de forma forma rapida e precisa. Nestes casos, o treino da fluéncia de le
isolada de palavras em contexto (fluéncia de leitura de textos) € precei

do treino da leitura de palavras apresentadas de forma isolada.
textos em que nao foram previamente sdmtadas palavras, depoi
de receber o texto impresso o aluno avanga para o Passo 5.

- As palavras de cada série sao apresentadas de formaisolada n
do monitor. Clicandonas mesmas, aceese a sua leitura. O alun
deve ser instruido para olhar a palavenquanto ouve a sua leitur:
Esta audicdo pode ser repetida varias vezes (sem limite).

- O aluno 1, em siléncio, cada palavra, até efetuar a sua leitur
forma rapida e precisa. Posteriormente, deve voltar a ler, em siléi
a palavra. Para avangpara a palavra seguintdeve clicar no botéc
a/ hbe¢Lb)]!wed

- O aluno faz a leitura em voz alta das palavras que aparecen
formato lista. O professor devera dégedbacksobre esta leitura,
indicando, se aplicavel, quais as palavras cuja leitura ainda sk
melhorada.
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Passos

5. Audicéo do texto ou
visualizagao do video

6. Resposta as perguntas de
compreensao oral ou
realiza¢do do reconto oral

7. Leitura silenciosa do texto
em simultaneo com a sua
audicdo ou a visualizagdo do
video.

8. Leitura em voz alta do text

9. Auto-avaliacao

10. Gravagéo da leitura em
voz alta do texto.

Descricédo

N&o esta previsto o registo audio da leitura de palavras apresent
em formato lista.

Se o0 aluno ndo conhecer algumas das palavras, o professor
explicar o significado das mesmas e /ou incentivar o aluno a desc
0 seu significaol a partir do contexto.

h Ffdzy2 Of AOF SY a¢NidAf 2 R2 i
a audicao integral do mesmo.

9aasS LI aaz2 LRRS &aSNI NBLISGARZ2:
GSElG2¢ @

ou

O aluno seleciona o video, dando inicio & sua visualizacao.

Esse passo pode ser repetido, bastando clicar na imagem do
presente no ecra.

As perguntas em formato digitaljparecem, uma a uma no ecré (
monitor devendo o aluno responder a cada uma. Em alternativa
ser pedido o reconto @l do texto ouvido ou do video.

1- Enquantoouve o texto (versdo audiop aluno deve proceder i
leitura silenciosa do mesmo. Este passo pode ser repetido, bast
@2t GF NI Ot AOFNJ SY aGc¢NGdzZ 2 Rz
2- Enquanto ouve o texto aluno faz, em simultaneo, a leitura e
voz alta do mesmo. Este pagsode ser repetido, bastando voltar
Oft AOIFNJ SY ac¢NidA 2 R2 G(SE(G2¢d
ou

1- Enquanto vé o vide® aluno faz a leitura silenciosa da transcri¢
das falas das personagens ou do narrador. Este passo pod
repetido, bastando clicar na imagem do video digpehno ecra.

2- Enquanto vé o videm aluno efetua, em simultaneo, a leitura e
voz alta da transcricdo das falas das personagens ou do narradol
passo pode ser repetido, bastando clicar na imagem do me
disponivel no ecra.

Leitura em voz alta do texto (seja da versdo audio, seja da versi
video), sem audicéo ou visualizacdo e sem gravacao.

O professor explica ao aluno que devera fazer uma-autdiacdo,
i.e., analisar emque medida a leitura em voz alta é efetuada de for
rapida, precisa e expressiva e identificar as dificuldades que ¢
experimenta.

Para efetuar a gravacao da leitura em voz,ataluno deve clicar nc
microfone que aparece no ecra.

Se o0 aluno se enganar na leitura de alguma palavra e/ou de
recomecar a leiturgpode fazélo, voltando a clicar no mesmo icon
Ficara temporariamente gravada a Ultima verséo lida. Para gua
de modo definitivo, a Ultimgravacaodeve clicar no icone guarda
O professor e o aluno devem ouvir em conjunto a gravagao da le
efetuada em voz alta. O professor indica ao aluno o que deve
melhorado
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Passos Descricédo

11. Leitura silenciosa e em v¢ Repeticdo da leitura dexto (silenciosa e em voz alta).
alta do texto

12.Repeticdo da gravagéo di Este passo deve ser efetuado numa nova sessdo. O texto de\

leitura em voz alta do texto | gravado e analisado conjuntamente. Na plataforesido disponiveis
2a o2lipSama'SOHNIIBw! wé = RS@GS
selecionar o botdo correspondente a leitura efetuada pelo alt
Mesmo que a leitura ainda néo seja rapida, precisa e expressiva,
concluirse o treino e selecionar o que se ira treinar de seguida.

Na primeira sessdo deeino da Compreenséo Oral e da Fluéncia de Leitura de
Textos é necessario que o professor esteja presente. Nas seguinges presenca sera
necessaria apenas em alguns dos passos.

Ao longo do treinppode ser alternado o recurso aos videos e as gravacoes audio.
Esta alternancia pode também ser adotada na escolha do tipo de atividade de
compreensao (reconto ou resposta a perguntas). Na plataforma, os textos e os videos
estdo organizados pelaordemq@2 y a i R2 ljdzZ- RN2 AYASNAR2 VYl
LISNBdzy G H 6a/ 2Y2 aStSOA2YyIFNIIFa O2YLISGsyOAl
deve escolher os videos/textos (formato audio) indicados para o perfil 3, fase 1.

Os videos sdo muito curtos (atémdinutos de duracdo), mas as falas das
personagens ou do narrador sdo muito rapidas. O numero de palavras lidas por minuto
€, por isso, muito elevado, sendo dificil que um aluno, mesmo sem dificuldades, consiga
acompanhar a leitura do texto em simultaneont@ video. Apesar disso, conforme
verificado em estudos prévios, a utilizacdo de videos tem um forte impacto ao nivel da
motivacdo e do envolvimento do aluno na atividade. Cabe ao professor explicar ao aluno
gue dificilmente conseguira ler tdo depressa gtaouve no video, orientando a sua
atencdo para a expressividade das falas das personagens.

O treino deve ser diario e ndo ultrapassar os 20 minutos. N&ao € obrigatorio que
sejam usados todos os textos e videos disponibilizados na plataforma. O treieo pod
terminar quando o aluno conseguir ler de forma rapida, precisa e expressiva um texto,
for capaz de responder corretamente as perguntas de compreensao ou de efetuar o
reconto ou a identificacdo do tema do texto que ouviu ler ou do video que foi
visualizad. Os textos foram ordenados atendendo a sua extensdo e ao vocabulario

utilizado, mas o professor pode optar por seguir uma ordem diferente da proposta. O
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mesmo principio foi aplicado aos videos, procurasdpainda, neste caso, alternar
entre fabulas, dscri¢cbes de factos, lendas e biografias.

No quadro 1lapresentase um exemplo do que pode ser a organizacdo de uma
semana de treino da Compreensao Oral e da Fluéncia de Leitura de Texto$ eafi& o
3.

Quadro 11¢ Exemplo de planificacédo da intervengdara o Perfil 3

Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5
Sessao 2
Sessao 1 Sessao 3 Sesséo 4 Sessédo 5
Passos
1,2,3,4,5,6 7,8,9, 10 11 11 12
Materiais 9 Computador T Corr:lpi)uta(ior . Texto Texto 9 Computador
necessarios com ligagéo a .CO gacaoa impresso impresso com ligacdo a
. internet -
internet Text internet
9 Texto T . exto q Texto
. impresso .
impresso A tadores impresso
9 Auscultadores T Auscu 9 Auscultadore
S
Contexto Escola Escola Escola Escola Escola
Casa
Casa Casa
Professor e Professor e Aluno Aluno Professor e
Intervenientes Aluno Aluno Aluno

A leitura repetida do texto (correspondente a transcricdo do video ou do texto
gravado em formato audio) ndo obriga a que o aluno tenha de ouvir sempre a respetiva
gravacao apresentada em formato audio ou video (no quadro llesjwnde ao
trabalho previsto nas sessdes 3 e 4), pelo que esta tarefa pode ser efetuada em casa ou
na sala de aula.

Quando o treino é efetuado no espaco escpis sessodes 1, 2 e 5 podem ser
realizadas na sala de aula ou noutro espaco. Esta € uma opedmabera ao professor
tomar. Nas sessdes 3 eatarefa sera muito breve e podera ser efetuada na sala de
aula. Atendendo a extensédo dos textos, este treino ndo ultrapassara os 5 minutos. Trata
se de um exercicio individual, pelo que ndo se devera sugéegitura para a turma.
Além disso, uma vez que a leitura podera ainda nao ser fluente, deve-switar

exposic¢ao do aluno.
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Deverd ser prescrita a leitura diaria do texto na sesséo 3 e 4. Todavia, como se
sabe, alunos com dificuldades tendem a ter conipmentos de evitamento, pelo que
a mesma podera ndo ser efetuada. Este facto reforca a necessidade de ela ser feita na
Escola, preferencialmente durante o tempo letivo.

O quadro 11 foi organizado para o periodo correspondente a uma semana, mas
podera serajustado em funcdo da evolugdo de cada aluno, embora seja necessario
assegurar que 0s varios passos previamente descritos sdo efetuados.

A primeira e a quinta sessdes de cada série devem ser sempre realizadas com o
acompanhamento do professor. As restantes podem ser efetuadas de forma autonoma

pelo aluno, embora sob orientagéo.

Fase Z Fluéncia de Leitura de Textos e Compreenséaloeitara

Nesta segunda fasesperase que 0s alunos ja sejam capazes de efetuar uma
leitura rapida, precisa e expressiva, uma vez que a Fluéncia de Leitura de Textos foi
objeto de intervencado sistematica durante a fase 1. Os procedimentos a usar pelo
professor sédo similares aos que foram descritos para os alunos que se enquadram no
Perfil 1, ou seja, comegae por treinar a Fluéncia de Leitura de Textos e,
posteriormente, a Compreensao da Leitura.

Duas alternativas podem ser consideradas nesta fase. riaeipa, para os
alunos que ainda tém uma leitura pouco fluente, podem ser adotados 0s passos
descritos para os alunos que se enquadram no Perfil 1 (ver instrucdes). Na segunda, para
os alunos que, depois de concluida a fase anterior, melhoraram signdicente na
Fluéncia de Leitura de Textos, o treino nesta competéncia pode ser menos intensivo. No

guadro 12 descreverse 0S passos a seguir nesta segunda alternativa.
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Quadro 12; Fase 2: Intervenc&o na Fluéncia de Leitura de Textos e na Compreerséitura

Passo Descricédo

1. Selegéo da Série (texto a O professor deve descarregar o texto a usar no treino da Fluénc
usar) Leitura de Textos e da Compreenséo da Leitura e entregar ao alunt
impresséo do mesmo.

2. Definicdo dos objetivos e O professor deve explicar ao aluno qual o objetivo do treino e qt
da tarefa a realizar pelo tarefa que deve efetuar.
aluno

3. Ativacao dos O professor pode: dar informacdes sobre o texto; explc

conhecimentos prévios vocabulario/expresséeliomaticasque possam surgir nos videos |
textos; explicar palavras desconhecidas ou ajudar o aluno a relac
0S seus conhecimentos com o tema do texto.

4. Audicdo do texto h I fdzy2 Of A0 SY dac¢ NG diin@oinRi® a siu

audicao integral, que deve ser acompanhada pela visualizacéo do
impresso.
9aasS L) aaz LIRS aSNJ NBLISGAR2E
G§SEG2¢ @
Este passo é opcional, depende da avaliacdo do professor so
fluéncia da ldura de textos realizada pelo aluno. Pode, igualmer
estar presente numa fase inicial e, posteriormente, ser suprimido. |
uma vezesta opcao depende do desempenho do aluno na Fluénci
Leitura de Textos.

5. Leitura silenciosa do text( O aluno Ié o texto de modo silencioso.

6. Resposta as perguntas d As perguntas m formato digital aparecenuma a uma no ecra di
compreensao oral ou monitor, devendo o aluno responder a cada uma. Em alterngtivee
realizacdo do reconto oral | ser pedidoo reconto oral do texto ouvido ou do video.

Na primeira sessao de treino da Fluéncia de Lzitie¢ Textos e da Compreensao
daLeitura é necessario que o professor esteja presente. Nas seguintes, a sua presenca
sera apenas exigida em alguns dos passos (ver instru¢des). O treino deve ser diario e nao
ultrapassar os 20 minutos. Os textos foram ordenados atendendo a sua extenséo e ao
vocabuario utilizado, mas o professor pode optar por seguir uma ordem diferente da

proposta.

No quadro 13, apresentse um exemplo da organizacdo de uma semana de
treino da Fluéncia de Leitura de Textos e da Compreensao da Leitura. Neste treino foram
consideralas duas etapas.

Na primeiraseguemse 0s seguintes passdsSelecao da Série; 2. Definicdo dos

objetivos e da tarefa a realizar pelo alyr® Ativacdo dos conhecimentos prévids;
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Audicdo do texto;5. Leitura silenciosa do textof. Resposta as perguntas de
compreensao da leitura ou reconto oral.

Na segunda faseo passo 4 é suprimido. Esta mudanca justifieapela
necessidade de tornar o aluno capaz de ler com fluéncia, libertardoum modelo de
apoio constante. A passagem de airfase para a outra € uma decisdo que cabe ao
professor, em funcdo do desempenho do aluno. Esta transicdo deleserplicada,

salientando que a mesma reflete uma mudanca positiva nas suas aprendizagens.

Quadro 13; Exemplo de planificacdo da intervémgna segunda fase do Perfil 3

Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4
Sesséo 1 Sessao 2 Sessdo 3 Sessdo 4
12 Etapa
Passos 12 Série escolhida 5,6 Série seguinte 5,6
1,2,3,4,5 1,2,3,4,5
Materiais 11 Computador 9 Computador 9 Computador 9 Computador

com ligacéo a
internet
9 Texto impresso
9 Auscultadores

com ligacéo a
internet
9 Texto impresso
9 Auscultadores

com ligacéo a
internet

9 Texto impresso
Auscultadores

necessarios com ligacéo a
internet
9 Textoimpresso

9 Auscultadores

Contexto Escola Escola Escola Escola
Intervenientes| Professor e Aluno Aluno Professor e Aluno Aluno
22 Etapa
Passos 12 Série escolhida 56 Série seguinte 56
1!21315 1,2,3,5

Materiais 9 Computador T Computad~or . 1 Compu.tadONr R T Computad~or\

, . N com ligagéo a com ligacdo ¢ comligacédo a
necessarios com ligacéo a ) ) )

internet internet internet

internet

1 Texto impresso

1 Auscultadores

Contexto Escola

Intervenientes| Professore Aluno

9 Texto impresso
9 Auscultadores

Escola

Aluno

9 Texto impresso |  Texto impresso
9 Auscultadores |  Auscultadores

Escola Escola

Professor e Aluno Aluno
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O treino pode ser quase sempre efetuado na sala de aula. Esta decisdo caberd,

no entanto, ao professor.
4.3. O que € necessério para realizar o treino?

O treino da Fluéncia de Leitura de Textos exige um computador com acesso a
internet para aceder a plataforma AEA, colunas de som, auscultadores e microfone. O
uso de auscultadores permite o treino da Fluéncia de Leitura de Textos dentro da sala
de aula, idividualizando a intervencdo sem perturbar o seu funcionamento. A
plataforma disponibiliza a possibilidade de gravacao da leitura em voz alta efetuada pelo
aluno.

Caso a intervencéao seja efetuada em formato pageia necessario imprimir 0s
textos (ou transcricdes), as respetivas folhas de respostas, as grelhas de corre¢cdo, bem

como as instrucdes de treino.

4.4. Por onde comecar?

A sequéncia a adotar na introducdo das diferentes atividades foi descrita

previamente em funcéo dos Perfis apresentados pelososlun

4.5. Como monitorizar a evolugéao do aluno?

No treino da Fluéncia de Leitura de Textogiltimo passo inclui sempre uma
avaliacao da leitura. A evolucdo do aluno no que respeitel@écidade a precisédo e a
expressividade poderd ser monitorizada através da comparacdo entre 0s registos
efetuados ao longo da intervencéo. Pode também ser efetuada repetindo a leitura do
SEG2 daAlIR2 yI @ tAlei2 AYAORILlefLeitaraded Ayl 4t
Ei2a S FYFrfA&aFNI a YdzRIycela 202NNARIFa®

(0p))
C\

¥
¢
4.6. Que feedback recebe o aluno durante o treino?

Na plataformaoptou-a S LJ2 NJ Ay & SNA NJ dzY: @} A2 eRB&AA A§ 2

0 qual se procura que o aluno seja capaz de avaliar se ja |é de forrda,rapEcisa e
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expressiva ou se ainda necessita de continuar a treinar a leitura. Embora esta auto
avaliacao tenha uma componente de elevada subjetividade, ela contribui para ajudar os

alunos a identificar quais séo as suas dificuldades.

4.7. Que atividades dereino sao disponibilizadas?

Para o treino da Fluéncia de Leitura de Textos sugerm recurso a audicdo de
textos e a visualizacdo de videos (estratégia de leitura sombra) bem como a leitura
repetida dos textos ou da transcricao dos videos.

Por questbesde organizacdo da informacaa transcricdo das perguntas de
Compreenséao (oral e de leitura) sdo apresentadas no Painel ComprePasa@aceder
a transcricdo de cada um dos videos e dos textos gravados em formatq dextkoa

consultar os ficheiros ermaxo.

Videos e textos gravados em formato audio disponibilizados na plataforma AEA
(anexos 52 a 127)

Videos

Série 1¢ A lagoa das sete cidades
Seérie 2¢ Porque € que temos aftas?
Série X Banhos

Série 4¢ Frigorifico

Série 5¢ O que séo as impressoes digitais?
Série & Thomas Edison

Série 7¢ O pastor e a estrela

Série & Dom Sebastiao

Série & Pedra no sapato

Série 10; Martim Moniz

Série 11¢ Frankenstein

Série 1Z Maneki Neko

Série 13; A sopa de Pedra

Série 14 Vincent Van Gogh

Série 15 Aprende a escrever uma carta
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Textos gravados em formato audio

Série I¢ Bota nova, bota velha

Série X Gatos

Série X O elefante diferente (que espantava toda a gente)
Série 4¢ Chica larica

Série 5 O senho

Série &¢ Lengalenga 9

Série 7¢ Gato escondido

Série & Flor transparente

Série & Uma tarde de férias

Série 10; Uma chuvada na careca (1)
Série 11¢ Os terramotos

Série 1Z; O hospital

Seérie 13; A historia do nosso pato
Série 14; O aniverséo

Seérie 15 O supermercado das bruxas
Seérie 16; Uma chuvada na careca (2)
Série 17 O camelo

Série 18 Um camaledo na gaveta.
Série 19; A zebra

Série 2@; Dandy

Série 21¢ O baile das bruxas

Série 2Z; A historia do pai que subia pelas paredes

Série 23X A rima do Romeu

Para uma descricdo mais detalhada dos procedimentos de treino, podera

consultar em anexo as respetivas instrucfasexos 50 e 51)
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5. COMPREENSAO

5.1. O que encontra nestpainel?

Neste painelvai encontrar um conjunto de textos (em formato impresso e em
formato audio) e de videos visando o desenvolvimento da Compreensdo Oral e da
Compreenséo da Leitur@s textos usados no treino da Fluéncia de Leitura de Textos,
seja noformato video ou audio, foram incluidos quer nas atividades de Compreensao
Oral, quer nas de Compreensdao da Leitura. Incluem tematicas relativas a lendas, mitos,
invencdes e cultura geral, mas também formato depequenas histérias, poemas,
biografias e griosidades.

Para alguns dos textos e videos € solicitado o reconto ou a identificacdo do tema,

enguanto outros sdo acompanhados de um conjunto de perguntas.

5.2. Como é feito o treino da compreensao?

As propostas de intervencdo aqui apresentadas visam o0s alunos que se
enquadram noPerfil 2 de dificuldades (i.e., sem dificuldades ao nivel da Fluéncia de
Leitura de Textos, mas com dificuldades na Compreensdo Oral e na Compreenséo da
Leitura). As opc¢desinadas na intervencédo, bem como os materiais a usar, sdo também
usados na intervencdo com os alunos que se enquadram nos Perfis 1 e 3.

Na elaboracdo das perguntasontemplaramse os 4 niveis de compreensao:
literal, inferencial, reorganizac&o de inforndaxe critica.

O treino da Compreensao Oral € senaite ao treino da Compreensédo da
Leitura. A Unica diferenca esta no acesso ao texto. No pripreicorrese a videos ou
gravacdesaudio que o aluno deve ver ou ouvir; no segunélmecessaria a leituraed
um texto.

As perguntag quer de Compreenséo Oral, quer de Leitgrsdo apresentadas
em formato digital, devendo ser respondidas na propria plataforma. No final de cada
sérig € dada indicacdo sobre as respostas corretas e incorretas. Estes resdibadas

ser analisados com o alupgjudandceo a compreender a razédo das suas dificuldades.
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No quadro 14apresentase uma listagem de todos os textos disponiveis para a

intervencao na Compreenséo junto dos alunos que se enquadraPerrdi 2.

Quadro 14 Perfil 2: Intervencéo na Compreenséo Oral e na Compreensao da Leitura

Compreenséo Oral Compreensao da Leitura
Videos acompanhados de perguntas de Textos em formato impresso acompanhados ¢
compreensao perguntas de comgensao
- A lagoa das sete cidades - Uma tarde de férias
- Porque é que temos aftas? - Uma chuvada na careca (1)
- Banhos - Os terramotos
- Frigorifico - O hospital
- O que séo as impressdes digitais? - A histdria do nosso pato
- Thomas Edison - O aniversério

- O supermercado das bruxas
- Uma chuvada na careca (2)
Videos acompanhados de proposta de recont| - O camelo

oral - Um camaledo na gaveta
- A zebra
- O pastor e a estrela - Dandy

- Dom Sebastido

- Pedra no sapato

- Martim Moniz

- Frankenstein

- Maneki Neko

- A sopa de pedra

- Vincent Van Gogh

- Aprende a escrever uma carta

Textos gravados em formato audio com
propostas de perguntas de compreensao

- O baile das bruxas

- A histéria do pai que subia pelas paredes.
- Arima do Romeu

Aintervencdo na Compreensao (Oral ou de Leitura) inclui o conjunto de passos

descritos no quadro 15.
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Quadro 15; Passos a seguir na intervencdo na Compreenséo Oral e na Compreensao da Leitura

Passos

1. Selecao da série

2. Defini¢do dos
objetivos e da
tarefa a realizar
pelo aluno

3. Ativacdo dos
conhecimentos
prévios

4. Audicao,
visualizacdo ou
leitura do texto

5. Reconto
oral/resposta a
perguntas de
compreensao

6. Avaliacdo

Descricédo
O professor seleciona a série em que o aluno vai trabalhar.

Nas atividades que visam o treino da Compreensédo da Ledypeofessor deveré
facultar ao aluno uma copia impressa do texto.

O prokssor deve explicao aluno qual o objetivo (treino da Compreenséo Oral
da Compreensdo da Leitura) e qual a tarefa que deve efetuar (reconto or
resposta a perguntas de compreenséo).

O professor pode: danformacdes sobre o texto; explorar vocabulario/express:
idiomaticasque possam surgir nos videos ou textos; explicar palavras ou aju
aluno a relacionar os seus conhecimentos com o tema do texto.

Na intevencdo na Compreensdo Qral aluno ouve o texto ou ouve e visualize
video. Na Compreensado da Leituaaluno procede a leitura silenciosa do tex
proposto.

Na Compreensao Oral e na Compreensaoedarla, € apresentado um conjunto d
perguntas a que o aluno devera responder na prépria plataforma. Apos
respondido a todas as perguntasplataforma gera um relatorio com a indicacéo ¢
respostas corretas e incorretas.

Na Compreenséo Oragdode tanbém ser solicitado ao aluno, apos a visualizagac
alguns videos, o respetivo reconto.

O professor analisa, com o aluno, os resultados obtidos com base na inforr
disponivel no relatério, ajudando o aluno a compreender as razbes das
dificuldades e sugerindo estratégias para lidar com as mesmas.

5.3. O que é necessario para realizar o treino?

Para a intervencdo na Compreensao (yabnecessarie:

a) um computador, com acessandernet, para aceder a plataforma AEA,

b) ligacdo a colunas para a audi¢do dos textos e dos videos;

c) as instrucdes diatervencdo (ver anexb29);

d) auriculares ou auscultadores, de forma a evitar interferéncias ambientais

(opcional).

Caso a intervencdo na Compreensdo Oral seja realizada sem recurso a

plataforma, o professor tera de efetuar a leitura em voz alta doses das perguntas,
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pelo que serd necessario a impressdo dos textos, bem comtradacricdo das

perguntase da respetiva grelha de correcfeer anexod29 a 164

Para a intervencdo na Compreenséao da Lejts@@necessarie:

a) um computador, com aseo anternet, para aceder a plataforma AEA,

b) a impressao do texto a utilizar;

C) as instrugdes de treino (ver anekad).

Caso se opte por utilizar o formato papel, serd necessario imprimir os textos, as

folhas de respostas e as respetivas grelrmsatrecadqver anexod 65 a 208

5.4. Por onde comegar?

A intervencao deve iniciage pela Compreenséao Oral, alternargia selecdo de
séries de acordo com a seguinte sequéncia:

Fase 1: a) Visualizagdo de um video e reconto oral; b) visualizacaouvieone
resposta a perguntas de compreensao;

Fase 2: aYisualizacdo de um video e resposta a perguntas de compreensao; b)
visualizacdo de um video e reconto orakajlicdo de textos e resposta a perguntas de
compreensao;

Fase 3: aYisualizacdo de umdeo e reconto oral; b) leitura de textos e resposta
a perguntas de compreensao;

Fase 4: Leitura de textos e resposta a perguntas de compreensao.

No quadro 16apresentase uma proposta de sequéncia a adotar. No entanto, e
tendo em conta que os alunos canm mesmo perfil podem ser oriundos de anos de
escolaridade diferentes, o professor podera optar por uma sequéncia difeigngere

se que, em cada semana, o aluno faga, no minimo, 3 séries de atividades.
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Quadro 16; Sequéncia de videos e textos a usaintervencdo na Compreenséo Oral

e na Compreenséao da Leitura

Fases Sequéncia

Fase 1 - O pastor e a estrela (Visualizacéo de video e pedido de reconto)
- A lagoa das sete cidades (Visualizagdo de video e resposta a perguntas)
- Dom Sebastid@Visualizacao de video e pedido de reconto)
- Porque é que temos aftas? (Visualizagdo de video e resposta a perguntas)
- Pedra no sapato (Visualizacéo de video e pedido de reconto)
- Banhos (Visualizagéo de video e resposta a perguntas)

Fase 2 - Frigorifico (Visualizacdo de video e resposta a perguntas)
- Martim Moniz (Visualizagao de video e pedido de reconto)
- O baile das bruxas (Audicdo de textos e resposta a perguntas)
- O que sdo as impressdes digitais? (Visualizagdo de video e resposjardqs
- Frankenstein (Visualizacdo de video e pedido de reconto)
- A historia do pai que subia pelas paredes (Audicdo de textos e resposta a perg!
- Thomas Edison (Visualizacédo de video e resposta a perguntas)
- Arima do Romeu (Audicdo de textosesposta a perguntas)

Fase 3 - Maneki Neko (Visualizacado de video e pedido de reconto)
- Uma tarde de férias (Leitura de texto impresso e resposta a perguntas)
- A sopa de pedra (Visualizacéo de video e pedido de reconto)
- Uma chuvada na careca (Lgitura de texto impresso e resposta a perguntas)
- Vincent Van Gogh (Visualizacdo de video e pedido de reconto)
- Os terramotos (Leitura de texto impresso e resposta a perguntas)
- Aprende a escrever uma carta (Visualizacédo de video e pedido de reconto)
- O hospital (Leitura de texto impresso e resposta a perguntas)

Fase 4 - A histéria do nosso pato (Leitura de texto impresso e resposta a perguntas)
- O aniversério (Leitura de texto impresso e resposta a perguntas)
- O supermercado das bruxas (Leitdeatexto impresso e resposta a perguntas)
- Uma chuvada na careca (2) (Leitura de texto impresso e resposta a perguntas)
- O camelo (Leitura de texto impresso e resposta a perguntas)
- Um camaledo na gaveta (Leitura de texto impresso e resposta a perguntas
- A zebra (Leitura de texto impresso e resposta a perguntas)
- Dandy (Leitura de texto impresso e resposta a perguntas)

5.5.  Como monitorizar a evolucdo do aluno?

A evolucéo do aluno podera ser monitorizada através da andlise da correcao das

respostagpasso 6 da intervencao) e da qualidade dos recontos produzidos.
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5.6. Que feedback recebe o aluno durante o treino?

No final da exploracdo de cada texto ou video, o professor deverfeediback
ao aluno. Sugerse queo professor analise com o aluno as pemtps que foram
respondidas com maior facilidade e aquelas em que errou ou em que experimentou

mais dificuldades.

5.7. Que atividades de treino séo disponibilizadas?

Para aceder a transcricdo de cada um dos videos e dos textos gravados em
formato audio, agolhas de registo, as perguntas, as grelhas de corre¢céo e aos ficheiros
audio e videogdevera consultar os ficheiros em aneamexosl29a 208).

Videos e textos (formato 4udio e impresso) disponibilizados na plataforma AEA:

Tarefa 1¢ Compreenséao Oral

Videos acompanhados de perguntas de compreensao
Seérie 1¢ A lagoa das sete cidades
Série 2¢ Porque € que temos aftas?
Série X Banhos
Série 4¢ Frigorifico
Seérie 5¢ O que séo as impressoes digitais?

Série & Thomas Edison

Videos acompanhados gedido de reconto
Série 1¢ O pastor e a estrela
Série 2c Dom Sebastiao
Série 3 Pedra no sapato
Série 4¢c Martim Moniz
Série 5¢ Frankenstein
Série 6 Maneki Neko
Série 7¢ A sopa de Pedra
Série & Vincent Van Gogh

Série ¢ Aprende a escrever uma carta
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Textos gravados em formato audio acompanhados de perguntas de compreensao
Série Ic O baile das bruxas
Série 2; A histéria do pai que subia pelas paredes

Série X A rima do Romeu

Tarefa 2¢ Compreensao da Laita

Textos em formato impresso acompanhados de perguntas de compreenséao
Série 1c Uma tarde de férias
Série 2, Uma chuvada na careca (1)
Série X Os terramotos
Série 4¢ O hospital
Seérie 5 A histéria do nosso pato
Série &¢ O aniversario
Seérie 7¢ O supermercado das bruxas
Série 8 Uma chuvada na careca (2)
Série ¢ O camelo
Série 1@; Um camaledo na gaveta
Série 11¢ A zebra
Série 1Z; Dandy

Textos em formato impresso acompanhados de pedido de reconto
Série 1¢ Bota nova, bota velha
Série 2 Gatos
Série X O elefante diferente (qQue espantava toda a gente)
Série 4¢c Chica larica
Série 5¢ O senhor
Série 6 Lengalenga 9
Série 7¢ Gato escondido

Série & Flor transparente

Para uma descricdo mais detalhada dos procedimentodrei@o, podera

consultar as Instrucdes relativas ao Perfih@exo 128
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APRENDERAINDA

ANEXO 1

Consentimento informado

Caro(a) Encarregado(a) de Educacéo,

AEA- Ainda estou a aprendéhttps://aindaestouaprender.coéuma plataforma de acesso livre

gue tem como finalidade apoiar a aquisicdo de competéncias de leitura de alunos do 1° ciclo do

ensino basico. Construida no @&mbito de um prdjeemciado no Concurso de Apoio a Projetos

de Investigacdo nos Dominios da Lingua e da Cultura Portuguesas (Ref. 134604) promovido pela

Fundacéo Calouste Gulbenkian através do Programa Gulbenkian de Lingua e Cultura Portuguesas

e pelaFundacéo para a Ciéace Tecnologia e pelo Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino

Superior, através de fundos nacionais, e pelo FEDER, através do COMPETE 2020, no &mbito do

acordo Portugal 2020°POCH01-0145FEDERO007653 e POG01-0145FEDER007562),

proporciona ao utiliador um conjunto de atividades de leitura (consciéncia fonolégica,
identificacdo de letras, articulacdo de silabas e segmentos sildbicos, leitura de palavras
apresentadas de forma isolada, fluéncia de leitura e compreens&o).

A plataforma pode ser usada gpelas criancas, com ou sem acompanhamento dos pais, quer

sob a orientacdo do professor.

Nas situacbes em que o trabalho na plataforma é orientado pelo professor sdo seguidos os

seguintes passos:

a) O aluno cria uma conta de correio eletrénico. Atendendade do(a) seu(sua) educando,
ele(a) podera necessitar de apoio para a sua criacao;

b) O correio eletronico é a informacédo que permite identificar cada utilizador na plataforma;

c) O professor associa 0 aluno na plataforma tendo como identificador o respdévece de
correio eletronico;

d) O aluno recebe no seu correio eletrénico um convite gerado pela plataforma, com a indicagéo
A OBRI GADO POR SE TER REGI STADO NA NOSSA PLAT/
emCONCLUIR REGISTOpar a confirmar a ssieconditdes « 00 . Dev

e) A partir deste momento o professor podera orientar a aprendizagem do aluno indicando as
atividades e tarefas que o mesmo deve realizar.

Os pais/encarregados de educacdo poderdo cancelar a associacdo do seu filho/educando a
gualguemomento, ntificando, por escrito, a equipa responsavel pela construcéo da plataforma,
através do seguinte enderepfo@aindaestouaprender.com

A investigadora responsavelolanda Ribeiro, Centro de Investigacdo em Psicologia,
Universidade do Minhadlanda@psi.uminho.pt

Formulario de autorizacao

Eu, abaixeassinado, (home completo defecarregado/a de educaga

, encarregado/a de educagdo de (nome
completo do/a educando/a) ,
declaro que compreendi a explicacdo que me foi fadtaedutorizo/ndo autorizo o meu
filho/educando a aceitar o convite do professor
para realizar as atividades de | eitura acess?2yve

Local e data:

Assinatura;

A construcao da plataforma Ainda Estou a Aprender foi financiada por:

= FLINDAG A MPETE g9 ’
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O QUE JA SEConsciéncia Fonolégica

ANEXO 2
INSTRUCOES

Tarefa 1: Segmentacéo silabica

Descricao

Nesta tarefa, sdo apresentadas trés séries, cada uma com uma imagem. Em cada série, 0
aluno deve clicar sobre a imagem para ouvir o nome da figprasentada. De seguida,

deve efetuar oralmente a divisdo silabica da palavra ouvida, contar as silabas e indicar

guantas s&o em cada palavra.

Instrugbes para a realizagdo da tarefa na plataforma

Nesta tarefa, vais indicar quantas silabas tém as paiveaouves. Para ouvir as palavras
tens de clicar sobre cada imagem que vai aparecendo no ecrd do computador.

Para indicar quantas silabas tem a palavra ouvida, clica no botdo com o algarismo que
indica o nimero correto de silabas. Por exemplo, se uraargdlver 3 silabas deves
clicar no bot&o com o algarismo 3. Depois de responderesnal®eta para avancar para

a proxima imagem.

Instrucdespara a realizacdo da tarefao formato de papel
Nesta tarefa, vaimdicar quantas silabas tém as palag@es eu vou ler.
Vou mostrafte um conjunto de imagens e dizer o nome da figura representada. De seguir,

conta as silabas de cada palavra que ouviste e diz quantas séo.

Séries
Série 1i livro
Série 2i laranja

Série 3i 6culos

2 [INDCA FCT =g, 03520 @
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Tarefa 2: Identificagdo dasilaba igual em posicéo inicial

Descricao

Nesta tarefa, sdo apresentadas trés séries, cada uma com seis imagens. Em cada série, 0
aluno deve clicar no megafone para ouvir uma sitdba e sobre as imagens para ouvir

o0 nome da figura que estéa represeatdde seguida, deve identificar as trés palavras que
comecam pela silakslvo inicialmente ouvida. A primeira série deve ser realizada com a

ajuda do avaliador/professor.

Instrucdespara a realizacao da tarefaa plataforma

Nesta tarefa, vaiglentificar quais sdo as trés palavras que comecam pela silaba que vais
ouvir. Primeiro, clica no megafone para ouvir a silaba. A seguir, clica em cada uma das
imagens para ouvires 0 nome da figura representada. Para selecionar as palavras que
comecam com uma silaligual a ouvida, clica nos circulos que aparecem debaixo de
cadaimagem.

Podes clicar no megafone quantas vezes precisares de ouvir a silaba e em cada uma das
imagens para ouvires novamente as palavras.

Depois de responderes, clica seta para avancar parproxima imagem.

Instrucdespara a realizacdo da tarefao formato de papel

Nesta tarefa, vaiglentificar quais séo as trés palavras que come¢am com uma silaba igual

a silaba que eu vou dizer. Eu vou mosteaseis imagens e dizer o nome da figura
representada. De seguida, indica quais sdo as trés palavras que comecam pela mesma

silaba que ouviste no inicio.

Séries
Sériemodeloi <sa>, [sa]afia, saco, galinha, sapo, saxofone, sardinha
Série 1i <ba>, [ba]: bata, barco, bala, botéo, bau, batata

Série21 <a>, [0]: pato, avido, aranha, ambulancia, agulha, arvore

@ Lnicio FCT =5k #3520 M
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Tarefa 3: Identificagdo da silaba igual em posicéafinal

Descrigcao

Nesta tarefa, sdo apresentadas trés séries, cada uma com seis imagens. Em cada série, 0
aluno deve clicar no megafone partavir uma silabalvo e sobre as imagens para ouvir

o nome da figura que esta representada. De seguida, deve identificar as trés palavras que
acabam com a silatavo inicialmente ouvida. A primeira série deve ser realizada com a

ajuda do avaliador.

Instrucdespara a realizacao da tarefaa plataforma

Nesta tarefa, vaislentificar quais sdo as trés palavras que acabam com a silaba que vais
ouvir. Primeiro, clica no megafone para ouvir a silaba. A seguir, clica em cada uma das
imagens para ouvires 0 norda figura representada. Para selecionar as palavras que
acabam com uma silaba igual a ouvida, clica nos circulos que aparecem debaixo de cada
imagem.

Podes clicar no megafone quantas vezes precisares de ouvir a silaba e em cada uma das
imagens para ouvirggvamente as palavras.

Depois de responderes, clica seta para avancar para a proxima imagem.

Instrucdespara a realizacdo da tarefao formato de papel

Nesta tarefa, vaislentificar quais sao as trés palavras que acabam com uma silaba igual

a silabaque eu vou dizer. Eu vou mosttar seis imagens e dizer o nome da figura
representada. De seguida, indica quais séo as trés palavras que acabam com a mesma

silaba que ouviste no inicio.

Séries
Sériemodeloi <cha>, [p]Joboneca, magico, tocha, ganchorrbeha, concha
Série Il < | h o > sapdtoaalhd, piolho, toalha, joelho, gelado

Série 2i <ta>, [t0]: raquete, postal, bota, borboleta, cadeira, bolota

£, TUNDAC AR FCT e 05520 Il
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Tarefa 4: Adicéo de silabaem posicao inicial

Descrigcao

Nesta tarefa, sdo apresentadas trés sémesada sérjeo aluno deve clicar no megafone

para ouvir uma palawralvo e sobre os botdes para owada uma das silabas a adicionar

ao inicio da palavra ouvida. De seguida, deve dizer em voz alta as paavras
pseudopalavras que resultam da adicdo de cada uma das silabas ao inicio da palavra

ouvida. A primeira série deve ser realizada com a ajuda do avaliador.

Instrucdespara a realizacao da tarefaa plataforma

Nesta tarefa, vais ouvir uma palavra e, egu&ha, deves adicionar cada uma das silabas
ouvidas no inicio dessa palavra

Clica no megafone euve a palavra. De seguida, clica no primeiro botdo e ouve uma
silaba. Podes clicar no megafone e em cada boté&o quantas vezes precisares de ouvir.
Junta a sélba que ouviste ao inicio da palavra. Clica, agora, no microfone e diz como fica
tudo junto. Vais descobrir que juntando a silaba a palavra as vezes produzes uma palavra
nova, outras vezes nao. Continua o jogo até juntares as trés silabas a palavra. Depois

clica na seta para avancar para a proxima palavra.

Instrucdes para a realizacdo da tarefa no formato de papel

Nesta tarefa, vais ouvir unpalavra e, de seguida, trés silabas, uma de cada vez. Tens de
juntar cada silaba qumuviste ao inicio da palavmea dizer como fica 0 conjunto. Vais
descobrir que juntando as silabas a palavra as vezes produzes uma palavra nova, outras

vezes nao.

Séries
Sériemodeloi palavra ouvidasméo> ['mow]

Silabas isoladas ouvidas: <ma>0[nxsal>, [saf <ir>, [id
Sériel i palavra ouvidazbar> ['bad

Silabas isoladas ouvidasue>, [tud; <rou>, [®@], <ta>, [tQ]
Série 2i palavra ouvidascampe, ['kopy]

Silabas isoladas ouvidas: <des>¢jcka> [0], <re>

£, TUNDAC AR FCT e 05520 Il
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Tarefa 5: Omisséo de silaba emosi¢éo inicial

Descrigcao

Nesta tarefa, sdo apresentadas trés séries. Em cada série, 0 aluno deve clicar nos botbes
para ouvir as palavras dadas e produzir as palavras ou pseudopalavras que resultam da
omissao da primeira silaba de cada uma. A primeira série deve ser realizalajoden

do avaliador.

Instrucdespara a realizacao da tarefaa plataforma

Nesta tarefa, vais ouvir palavras e, em seguida, deves eliminar a silaba inicial de cada
uma delas

Clica no botdo e ouve a palavra. Podes clicar em cada botdo quantas vezaseprae

ouvir a palavra.

Elimina a silaba no inicio da palavra. Clica no microfone e diz o que resta da palavra.
Vais descobrir que ao eliminar a silaba inicial das palavras as vezes produzes uma palavra
nova, outras vezes nao.

Continua o jogo até elimares a silaba inicial de todas as palavras da série. Depois, clica

na seta para avancar para as proximas palavras.

Instrucdes para a realizacdo da tarefa no formato de papel
Nesta tarefa, vais ouvir algumpalavras. Devedlieninar a silaba no inicio das palavras
e dizer o que resta das palavras. Vais descobrir que ao eliminar a silaba inicial das palavras

as vezes produzes uma palavra nova, outras vezes nao.

Séries
Série modeld palavras ouvidas: <intrincar> e <peluche>
Série 1i palavras ouvidas: <riacho> e <farméacia>

Série 2 palavras ouvidas: <salpico> e <magico>

NOTA: Os ficheiros audiaelativos a todas as instrucoesas palavras ouvidasaes
imagens a usaestdo disponiveis n&epositoriumda Universidade do Minho em
http://hdl.handle.net/1822/42431
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ANEXO 3
Folha de Registo
Nome: Data: [
1. Segmentacgédo Silabica
Cotacao
Série Itens
Ooul
1 Li-vro
2 La-ranja
3 O-cu-los
Total
2. ldentificacao da silaba igual em posicao inicial
Cotacao
Série Itens
Ooul
Treino afia/ seaco/ galinhakgoo/ saxofone/ sardinha -
1 bata/ barcobala/ botédobaul/ batata
2 pato/avido/ aranha/ ambulanciagulha/ arvore
Total
3. Identificacdo da silaba igual em posicéo final
Cotacao
Série Itens
Ooul
Treino boneca/magico/ttha/gancho/borreha/corcha -
1 sapato/ Hno/ piolho/ toalha/ joého/ gelado
2 raquetepostal/ bea/ borbolaa/ cadeira/ bolta
Total
& DB e FET . 7505 #3520 I
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4. Adicdo de silaba em posicéo inicial

Cotacao
Itens
Ooul
<mao>: ma/sall/irrthaméao/salméao/ir méo) -
<bar>: tu/rou/tgtubar/roubar/tabar)
<campo>: des/a/relécampo/acampo/frecampo)
Total
5. Omisséo de silaba em posi¢éo inicial
Cotacao
Itens
Ooul
intrincar / pduche -
riachd farmacia
sapico/ m&ico
Total

FCT e 05520 Il
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O QUE JA SEldentificacdo de Letras

ANEXO 4
INSTRUCOES

Descri¢ao

A avaliacdo da identificacdo de letras encosfaorganizada em quatro séries que
permitemavaliar a capacidade que os alunos tém para identificar as letras em diferentes
tipos: impresso e manuscrito, maidsculas e minasculas.

A ordem de apresentacdo das letras na plataforma é igual a usada na folha de registo.
Cada uma das letras do alfabefmar@ce de modo isolado no ecrd do computador. A
medida que o aluno identifica cada uma das letras o avaliador/professor devera assinalar
na plataforma se o aluno leu de forma correta ou incorreta (nomeou uma letra diferente
ou nNao conseguiu ler).

No casode optar pela avaliacdo em papel e posterior insercdo dos resultados na
plataforma, chamae a atencdo para a necessidade de apresentar ao aluno as letras pela
ordem que se encontra na folha de registo. A medida que o aluno identifica cada uma das
letras o avaliador devera assinalar na folha de regstoa letra foi identificada

corretamente. Em caso de erro devera registar qual a letra que o aluno nomeou.

Instrucdes a seguir na avaliacdo realizada na plataforma
Dizer ao aluno: fVmptadarmsletrasade abecedario.e cr « do
Deves dizer cada uma delas em voz alta. Se ndo souberes 0 nome de alguma letra podes

avan-ar para a |letra seguinteo.

Instrucdes a seguir na avaliagéo realizada em formato papel

Di zer ao al u+ewmcoijihtme cartbesscont aa letras do abecedario.
Deves dizer cada letra em voz alta. Se ndo fores capaz de dizer alguma das letras podes

avan-ar para a |letra seguinteo.

NOTA: Oscartdes com as letrastdo disponiveis neepositoriunda Universidade do
Minho emhttp://hdl.handle.net/1822/42431

@ Lnicio FCT =5k #3520 M
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ANEXO 5

Folha de Registo
Nome: Data: I/
MzaLiEg?uslas ) _Lgtras N L_gtras N _Lgtras )

de Cotagéao Cl;/élr:;sculas Cotagéao Maluscu_las Cotagéao Mlnuscu_las Cotagéao
Imprensa prensa Manuscritas Manuscritas

L I L I

R r R r

P p P P

A a A a

F f F f

K k K k

B b B b

X X X X

Q q Q q

E e E e

C C C c

Y y Y y

N n N n

S S S S

@) 0 @) 0

D d D d

U u U u

H h H h

W w W w

M m M m

I [ I i

Z z Z z

G g G g

\% % \% v

J j J j

T t T t

Cotacéo: Oi Identificag&o incorretal i Identificag&o correta.
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O QUE JA SEI: Articulacdo dab®s eConstituinteSilabicos

ANEXO 6
INSTRUCOES

Descricao

Nesta avaliacdo € apresentado, em primeiro lugar, um conjunto de silabas ou segmentos
silabicos (por exemplo: Série i1 BA, CE, FA, CO, DU, Cl, LU, TA), as quais se
encontram escritas a negro na folha de registo.

Se o0 aluno articular corretamente todasiladas ou todos os segmentos silabicos de uma
série avanca para a série seguinte (Seri&E, MI, Gl, NA, JO, CA, GU). Se o aluno

ndo conseguir articular uma das silabas ou um dos segmentos silabicos de urna série e
Ihe solicitado de imediato que artietodas as silabas ou todos os segmentos silabicos
relacionados com aquelas(es) em que se registou o erro. Por exemplo, se na série 1 o
aluno erra na articulacédo da silaba FA, sera, de imediato, remetido para a leitura de todas
as silabas que associamamgoante F com as vogaia>, <e>, <i>, <0> e <u>Fl, FA,

FO, FU, FE A plataforma esta programada para remeter o aluno para as devidas séries
em caso de articulacao incorreta.

A medida que o aluno articula cada silaba ou segmento silabico o avaliaidsspr

devera assinalar na plataforma se essa articulagéo foi correta ou incorreta.

Quando a avaliacao é feita em papel e os resultados sdo posteriormente inseridos na
plataforma, chamae a atencdo para a necessidade de apresentar ao aluno as sflabas e o
segmentos silabicos pela ordem que se encontra na folha de registo (nimero de série) e
atendendo aos procedimentos ja referidos. A medida que o aluno articula cada silaba ou
segmento silabico o avaliador/professor devera assinalar na folha de meEg®sto

articulacéo foi efetuada corretamente.

@ oo FCT =55, #3520
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Instrucdes a seguir na avaliacao realizada na plataforma

Dizer ao aluno: fV«o aparecer no ecr« do co
Deves dizer em voz alta cada um deles. Se ndo conseguires direrpaldes avancar

para a s2laba ou para o segmento sil 8bico s

Instrucdes a seguir na avaliagédo realizada em formato papel

Di zer ao al unte um cojuota de mart8es comrsilabas ou segmentos
silabicos. Deves dizer em voz alta cada uresleébe ndo conseguires dizer algum podes

avan-ar para o0 seguinteo.

NOTA: Oscartdes com asilabasestao disponiveis rRepositoriunda Universidade do
Minho emhttp://hdl.handle.net/1822/42431

£ PUNDACAC FCT e 05620 Il
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O QUE JA SEI: Articulacdo dab®s eConstituinteSilabicos

ANEXO 7
Folha de Registo
Nome: Data: I
Série COT. COT. COT. COT. COT. COT. COT. COT.
ba ce fa co du ci lu ta
be ce fi ce do ce li to
bi ca fa ca da ca lo ta
Série 1
bo cu fo cu du cu la tu
bu co fu co di co lu te
ba ci fe ci de ci le ti
ge mi gi na jo ca gu
qu ma gu no ja co gu
ge mo ge nu ji ca ge
Séie 2 _ _
ga mu ga ni ju Gu ga
i mi gi na je gi
go me go ne jo go
ru S0 va xe zi pa fre
re Si Vi xa za pi fri
ra se vu Xi zu pu fro
Série 3
ri sa VO X0 zi po fra
ru su ve xe ze pe fru
ro SO va Xu Z0 pa fre
pra bre tri dro cru gra fli
pre bra tro dri cri gra fli
pri bru tra dra cro gri flo
Série 4
pro bre tru dro cra gru fla
pru bro tri dru cru gro flu
pra bri tre dre cre gre fle
& B UL FCT e 05620 Il
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Série COT. COT. COT. COT. COT. COT. COT. COT.
blo tle dli clu glu pla nho
ble tle dio cli gli pla nhe
bli tlo dla cla glo pli nho

Série 5
blo tli diu clo gla plu nha
blu tlu dli clu glu plo nhi
bla tla dle cle gle ple nhu
al ir es az mol cha lha
el ar 0s az mal che Iha
il ur as iz mel chi Ihu
Série 6
ol er es uz mil chu Ihe
ul or is ez mol cha Iho
al ir us 0z mul cho Ihi
Série 7 | ai ei 0i ui au eu ou
Srie8 | iu ae Oe ao ais
Série 9 ssa rra céo cons ssar cer xar
Srie 10 sso rro pas char car var ver
Srie 11 = zar jar gir mar mir mor nar
Srie 12 zer rar par tar car mal dar
Série 13 sar rir por ter gar ral der
Srie 14 vel nal tal tir dez tas dir
Srie 15 cal tor sal des tos dor
Série 16 bar ins dis sub
Série 17 bor brar fun cen cam sin sen
Srie 18 men pon con can en an em
Srie 19 ven cir for tran in am im
Série 20 per par por cas trans sus ras
Srie 21 | far cos cor

COT- Cotagéo: (; Articulagéo incorreta ou auséncia de articulagig;Articulacéo correta.

— PLIMDACAD FCT comrEre . 195620 R
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O QUE JA SEFluéncia de Leitura de Palavras
Apresentadas de Forma Isolada

ANEXO 8
INSTRUCOES

Descri¢ao

A avaliagdoda fluéncia de Leitura de Palavras apresentadas de forma isntzutdrase
organizada em 21 séries de palavras, selecionadas em consonancia com a avaliacao da
articulacdo de silabas e segmentos silabjpos exemplo,[ba] em <bata> e [g] em

<celay.

E apresentado, em primeiro lugar, um conjunto de palavras (poplexe®érie 1i

<bata>, <cela>, <fato>, <cola>, <duna>, <cimo>, <lupa>, <tala>), as quais se encontram
escritas a negro na folha de registo. Se o aluno ler corretamente todas as palavras de uma
série, avanca para a série seguinte (ex.: <gelo>, <mina>,>=gig@da>, <joga>,
<caca>, <gula>). Se o aluno ler incorretamente uma das palavras da diee, €
apresentada uma nova série. Por exemplo, se na série 1, com as palavras <bata>, <cela>,
<fato>, <cola>, <duna>, <cimo>, <lupa>, <tala>, o aluno erra nardeiila palavra

<bata>, tera de ler as palavras <bela>, <bibe>, <bota>, <bule>, <baga>. Neste caso, volta
se a propor a leitura da silaba BA [ba] numa das palavras da nova série, de modo a
confirmar se o aluno tem efetivamente dificuldade na sua leitura.

A plataforma esta programada para remeter o aluno para as devidas séries em caso de
erro. A medida que o aluno |é cada palavra o avaliador/professor devera assinalar na
plataforma se o aluno leu de forma correta ou incorreta (leu a palavra de forma errada ou
nao conseguiu ler).

Quando a avaliacao é feita em papel e os resultados sdo posteriormente inseridos na
plataforma, chamae a atencdo para a necessidade de apresentar ao aluno as seéries pela
ordem que se encontra na folha de registo (nUmero de série) atedder aos
procedimentos ja referidos. A medida que o aluno |é cada palavra o avaliador/professor

devera assinalar na folha de regstoa leitura foi efetuada corretamente.

@ oo FCT =55, #3520
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Instrucdes a seguir na avaliagao realizada na plataforma
Dizer ao aluno: fV«o aparecer no ecr« do co
Deves ler cada palavra em voz alta. Se ndo conseguires ler uma palavra podes avancar

para a seguinte. o

Instrucdes a seguir na avaliagao realizada em formato papel

Dizerao alunofi Vo u mite sm corgunto de cartdes, cada um com uma palavra.
Deves ler cada palavra em voz alta. Se ndo conseguires ler uma palavra podes passar a

seguinte. o

NOTA: Oscartbes com as palavrastado disponiveis neepositoriunda Universidade
do Minho emhttp://hdl.handle.net/1822/42431
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